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Со Светлой Пасхой Христовой! 


Неужели мы — люди, все воскреснем? Все 
до единого, кто жил когда-либо на земле? Вот 
так вот просто, как ни в чем не бывало, в 
определенный момент, воссоединившись бес- 
смертными душами со своими уже нетлен- 
ными телами, встанем из могил, соберемся 
из праха и пепла и будем жить вечно в обнов- 
ленном Богом мире. Ведь именно этому нас 
учит Христианская вера? Да — говорит нам Сам Господь 
через Евангелие. «Не дивитесь сему; ибо наступает вре- 
мя, в которое все, находящиеся во гробах, услышат глас 
Сына Божия (Иисуса Христа); и изыдут творившие доб- 
ро в воскресение жизни, а делавшие зло - в воскресение 
осуждения» (Ин. 5, ст. 26-30). 

Для современного секулярного мира даже мысль об 
этом кажется безумной иллюзией или сказкой. Именно 
в это не верит сегодняшний мир. Об этом, предвидя 
такое неверие, говорил и апостол Павел: «Мы пропове- 
дуем Христа распятого, для Иудеев соблазн, а для Ел- 
линов (язычников) безумие» (1 Кор. 1:23). Конечно же, 
Апостол имел в виду не просто распятого, но и Воскрес- 
шего Христа, ибо тот же апостол Павел в этом же по- 
слании сказал: «Если нет воскресения мертвых, то и Хри- 
стос не воскрес; а если Христос не воскрес, то и пропо- 
ведь наша тщетна, тщетна и вера ваша» (1 Кор. 15, 
ст. 13—14). То есть сами апостолы - ученики Христовы, 
признавали, что без твердой надежды на будущее вос- 
кресение людей Христианская вера бессмысленна. 

Неправда, что люди не верят в Бога. Верят. Не верят в 
свое собственное Воскресение. Люди не верят даже своим 
глазам. Или смотрят и не видят, а поэтому и не верят, что 
каждый год, например, умирает зимой и воскресает весной 
вся русская природа, или также умирает, заворачиваясь в 
кокон — гроб, отдельная гусеница, совершенно невероятным 
образом выпархивая из него прекрасной бабочкой. Даже 
обыкновенная электрическая лампочка может умирать и 
воскресать по мановению человеческой руки и невидимой, 
возбуждающей в ней жизнь энергии. Откуда же взялось это 
страшное, унылое и безысходное неверие в невозможность 
Воскресения и вечной жизни для человека? 

Бог нам подарил эту вечную жизнь, а мы отвергаем и все- 
ми конечностями и фибрами от нее отмахиваемся. Почему? 
Потому что, по старой пословице, для нас — слепых душами, 
воробей (70, аще 80 лет земного «счастья» во грехе) в руках 
— лучше, чем синица (вечная жизнь с Богом) в Небе. 

«Но Христос воскрес из мертвых! Первенец из умер- 
ших» (1 Кор. 15, ст. 20), — восклицает Апостол. И это са- 
мая главная весть Евангелия. 

Христос Воскрес! Воистину Воскрес! Как и обещал. А 
значит, и все мы воскреснем. Он это тоже обещал. Иначе и 
быть не может. Потому что если иначе, то все страдания, 
жертвы, надежды, любовь и смерть человечества в целом и 
каждого человека в отдельности бессмысленны. А любовь 
не может быть бессмысленна. Поэтому смысл смерти в том, 
что за ней обязательно наступает Жизнь. 


] №] Олег Рыжков 
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Дорогие друзья! 

Мы просим р не ие ДРУ: пожертвованиях 
сборнику «Душа». Сборник распространяется бесплат- 
но, но издается за деньги. Нам очень важна помощь 
каждого читателя. Существование сборника зависит 
от каждого из Вас. 


Жертвовать на сборник 
просто и удобно: 

1. Вы можете пополнять счёт редакционного номе- 
ра: 8 963 942 96 57 (Билайн), перечислив на него 
любую удобную для Вас сумму. 

2. Вы можете пополнять счёт электронного кошелька 
через интернет: 410011484072751 (Яндекс. деньги) 


Сборник издается в начале каждого месяца 

В г Новосибирске сборник распространяется во 
всех православных храмах, а также на станциях Но- 
восибирского метрополитена: 

Ст. Красный проспект — журнальная стойка на вы- 
ходе из метро со стороны Дома офицеров. 

Ст. Площадь Ленина — журнальная стойка на выхо- 
де из метро слевой стороны от Оперного театра. 

Ст. Студенческая — журнальная стойка на выходе 
из метро со стороны общежитий НГ ТИ. 





Благодарим всех, кто нам помогает! 


ПАЛОМНИЧЕСТВО 


туристическое агентство 
„Магазин Путешествий» 


предлагает паломнические поездки 
по России и за рубежом 


Подробности на сайте МММ птарахл-гаме.ги 
и по тел. (383]299-46-49 


ДУША май, 2013 
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СЛОВО ПАСТЫРЯ 


ПАСХАЛЬНОЕ ПОСЛАНИЕ 


Патриарха Московского 
и всея Руси Кирилла 


архипастырям, пастырям, диаконам, монашествующим 
и всем верным чадам Русской Православной Церкви 





Именно в этих словах, которы- 


ми люди на протяжении веков 
встречают друг друга в светлые 
пасхальные дни и которыми сви- 
детельствуют миру об истинно- 
сти события, произошедшего два 
тысячелетия назад, содержится 
огромная внутренняя сила. В них 
— и весть о победе, и призыв к 
радости, и пожелание мира, и на- 
дежда и утешение для каждого 
человека. 

Тот, Кто был рожден Пречис- 
той Девой Марией, Тот, Кто тя- 
жело и безвинно страдал, был 
распят и умер на кресте посреди 
двух разбойников, Тот первым из 
всех людей восстал из мертвых. 
«Он воскрес, как сказал» 
(МФ. 28, 6). Гробница пуста. В 
ней остались лишь пелены, в ко- 
торые было завернуто Его тело. 
Жены-мироносицы, придя к мес- 
ту погребения Господа «весьма 
рано...при восходе солнца» 
(Мк. 16, 2), не нашли там Иису- 
са, ибо ни камень, закрывавший 
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Благодарение Богу, даровавшему нам победу 
Господом нашим Иисусом Христом! 


(1 Кор. 15, 57) 


Возлюбленные о Господе Преосвященные архипастыри, 
всечестные пресвитеры и диаконы, боголюбивые иноки 
и инокини, дорогие братья и сестры! 

В сей великий и светозарный день сердечно поздравляю всех 
вас с Пасхой [осподней и приветствую каждого древними и 
святыми словами: 


ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 


вход в пещеру, ни охранявшая ее 
стража, ни даже сама смерть не 
смогли противостать великой 
силе Бога Живаго. «Преиспоод- 
няя расширилась и без меры 
раскрыла пасть свою» (Ис. 5, 
14), ликующий ад уже пригото- 
вился поглотить своего самого 
могучего врага, но вместо этого 
замер от ужаса, ибо озарился све- 
том Божества. Христос уничто- 
жил тление и разрушил смерть. 
Через первого человека, ко- 
торый ослушался Создателя и 
отпал от Источника вечной жиз- 
ни, в мир вошло зло, и грех стал 
царствовать среди людей. Хри- 
стос же — «последний Адам» 
(1 Кор. 15, 45) — победил смерть 
духовную, душевную и телесную. 
«Как в Адаме все умирают, 
так во Христе все оживут», — 
свидетельствует апостол Павел 
(1 Кор. 15, 22). Все потерянное 
нами в первом Адаме мы вновь 
получили во Христе. Пасха Гос- 
подня — это поистине величай- 
ший дар Божьего домострои- 
тельства (преп. Феодор Студит). 
Преодолев отчуждение чело- 
века от Творца, Спаситель даро- 


вал нам возможность соединить- 
ся с Ним. По словам преподоб- 
ного Иоанна Дамаскина, Крес- 
том Христовым нам «даровано 
воскресение <...> открыты 
врата рая, естество наше вос- 
село одесную Бога, и мы соде- 
лались чадами Божиими и на- 
следниками» (Точное изложение 
православной веры, кн. 4). Все 
мы призваны стать достойными 
этого дара. 

Сын Божий, восприняв нашу 
природу, уподобился нам во всем, 
кроме греха. Своей земной жиз- 
нью и крестными страданиями 
Он показал пример величайшего 
смирения и послушания Небесно- 
му Отцу, пример борьбы с иску- 
шениями и соблазнами, а Своим 
Воскресением разрушил оковы 
греха и дал нам силы и средства 
побеждать зло. Именно в такой 
борьбе человек растет духовно и 
становится нравственно свобод- 
НОЙ ЛИЧНОСТЬЮ. 

Мы живем в то время, когда 
свобода нередко трактуется как 
вседозволенность. Многие ис- 
кренне полагают, что лишь 
власть и богатство, здоровье и 
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физическая сила способны при- 
нести освобождение, и, соревну- 
ясь в служении кумирам века 
сего, зачастую проигрывают в 
главном, в достижении подлинной 
цели бытия. Восставший от гро- 
ба Спаситель, даровав нам сво- 
боду, открыл эту цель, которая 
состоит в познании Истины (см: 
Ин. 8, 32) и в жизни с Богом. 
Уничтожив телесную смерть, 
Христос обещал вечную жизнь, 
но не как бесконечное продолже- 
ние земного пути, а как преобра- 
жение всего человеческого суще- 
ства, когда само тело обретает 


новые свойства. В Воскресении 
Господа тбинственно явлен про- 
образ и нашего будущего воскре- 
сения. В грядущем Царствии 
Небесном, где не будет ни смер- 
ти, ни болезни, ни разлуки, ни 
даже времени, «отрет Бог вся- 
кую слезу с очей» (Откр. 21, 4), 
и радость будет нескончаемой, а 
любовь — вечной. Победа Госпо- 
да над смертью дает всем нам 
непоколебимую надежду, что и 
мы вслед за Ним во Второе слав- 
ное пришествие Его воскреснем 
для новой жизни — жизни в непре- 
станном общении с Богом. 


Разделим же радость о Вос- 
кресшем Спасителе нашем со 
всеми, кто нуждается во внима- 
нии и заботе: с больными, пожи- 
лыми, страждущими, унывающи- 
ми, томящимися в темницах, ли- 
шенными средств и крова людь- 
ми. И, уподобившись свидетелям 
Воскресения — святым апосто- 
лам, с верой и дерзновением бу- 
дем возвещать ближним и даль- 
ним благую весть о том, что во- 
истину воскрес Христос! Аминь. 

Москва, 
Пасха Христова, 
2013 год 


ПАСХАЛЬНОЕ ПОСЛАНИЕ 


Высокопреосвященнеишего Гихона, 
Митрополита Новосибирского и Бердского 


боголюбивым клирикам, честному монашеству 
и благочестивым мирянам Новосибирской Митрополии 


ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 


Возлюбленные о Господе отцы, братья и сестры! 


Окрыляемые ныне светлой 
пасхальной радостью, мы про- 
славляем Воскресшего Христа, 
Бога нашего, и покланяемся Жи- 
воносному Кресту Христову — 
всерадостному знамению наше- 
го искупления и спасения, ибо 
«прииде Крестом радость все- 
му миру». 

По благовестию Святого Апо- 
стола Павла мы веруем, что «как 
в Адаме все умирают, так во 
Христе все оживут» (1 Кор. 15, 
22—23). 

Мы призваны к жизни во Хри- 
сте - к добровольному крестоно- 
шению. Ко всерадостной Пасхе 
— Торжеству из торжеств - 
Церковь Христова приводит нас 
через Страстную седмицу, когда 
священнотаинственно воспоми- 
наются предательство, неправед- 
ный суд, страшная Голгофа, кре- 
стная смерть и погребение Иису- 
са Христа. Следуя за Христом 
путем подвига борьбы с грехом, 
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мы верим, что после скорбей и 
трудностей будет воскресение. 
Христос разрушил Крестом 
Своим смерть и тленному, 
смертному человеку открыл путь 
к нетлению и безсмертию (1 Кор. 
15, 53) через соединение с Богом. 
«Смерть! Где твое жало? 
Ад! Где твоя победа?» (1 Кор. 
15, 55), — слышим мы в Огласи- 
тельном Слове на Пасху: 
Христос Воскрес — и даровал 
нам жизнь вечную! 
Укрепляемые верой во Хрис- 


та Распятого и Воскресшего, — 


говорит нам история христиан- 
ства, — добровольно шли на стра- 
дания тысячи святых мучеников. 
Так же миллионы наших сооте- 
чественников, православных хри- 
стиан, отдали свою жизнь за веру 
Христову в России в ХХ веке. 
Великими страданиями Новому- 
чеников и Исповедников Россий- 
ских, сохранивших веру во Хрис- 
та, Воскресший Христос даровал 





и нам радость праздновать Пас- 
ху Божию спасительную. 

Только с 1918 по 1938 годы 
было замучено и убито более 300 
тысяч священнослужителей, 
уничтожено множество монаше- 
ствующих и простых верующих- 
мирян, закрыты и разрушены де- 
сятки тысяч храмов и сотни мо- 
настырей. 

Особенно много верующих 
пострадало в Сибири. Недаром в 
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Вачоуц 039015 


СЛОВО ПАСТЫРЯ 


ХХ веке Сибирь стала имено- 
ваться Российской Голгофой. 

Исторические источники сви- 
детельствуют, что в годину гоне- 
ний за веру Христову воинствую- 
щие безбожники именно на Пас- 
ху ужесточали преследования 
верующих в селах и городах. 
Именно на Пасху усиливались 
репрессии и по отношению к тем 
христианам, которые находились 
во узах — темницах и лагерях. 
Новомученики и Исповедники 
Российские в светозарную пас- 
хальную ночь читали или пели 
Пасхальный канон, иногда тайно 
совершали и Пасхальную Литур- 
гию. Положив жизнь свою за веру, 
сораспеншись Христу в Его стра- 
даниях, Святые Новомученики и 
Исповедники Российские как 
сыны воскресения ныне спрос- 
лавляются с Ним в невечернем 
дне Царства Христова. 

В документе Межсоборного 
Присутствия нашей Церкви о не- 
обходимости увековечения памя- 
ти всех пострадавших за веру в 
годы гонений говорится: 

«Русская Православная Цер- 
ковь почитает святость Новому- 
чеников и Исповедников Россий- 
ских, утверждая их особый вклад 
во вселенское Православие, а 
также в развитие духовной и ин- 
теллектуальной культуры. Благо- 
даря их свидетельству о Христе 
“даже до смерти” (Флп. 2, 6-8), в 
современном Православии был 
возрожден подвиг мученичества, 
на котором возрастала Христиан- 
ская Церковь в первые века сво- 
его существования. Сегодня не- 
обходимо, чтобы духовные пло- 
ды этого подвига были приложе- 
ны к текущей жизни нашего об- 
щества. Мы верим, что совмес- 
тные действия Церкви, государ- 
ства и общества, направленные 
на увековечение памяти жертв 
гонений на веру, внесут весомый 
вклад в изменение нравственно- 
го состояния наших народов». 

Необходимо понять нашим со- 
временникам значение подвига 
новомучеников. В то время как 


многие предали вековые тради- 
ции своего Отечества и приняли 
за основу жизни ложную, утопи- 
ческую бездуховную идеологию, 
они остались верными Христу — 
Свету Разума -— и Его Церкви. 
Новомученики и исповедники 
Российские имели горячий дар 
веры и любви к Богу и людям, и 
потому они оказались непоколе- 
бимы перед лицом смерти за 
Христа. Их страдания — это вы- 
сочайшее свидетельство их жер- 
твенной любви к Богу и своему 
Православному Отечеству. Они 
знали, что Истина во Христе, в 
Его учении, и смело шли за Гос- 
подом, обретая смысл жизни в 
Евангелии. 

Сегодня человечество идет к 
нравственной катастрофе. 

Всб больше распространяется 
мировоззрение легковесное, бес- 
цельно-пессимистическое, навя- 
зывается мировосприятие потре- 
бительское, эгоистическое. Мно- 
гие наши современники не видят 
жизненной цели и утрачивают 
смысл жизни. А от того, какую 
человек ставит перед собой цель 
и как он определяет смысл жиз- 
ни, зависит очень многое. Когда 
в обществе пропагандируются 
только потребление и удоволь- 
ствия, личность человека дегра- 
дирует. 

Мы часто говорим о пробле- 
мах наркомании и нравственной 
распущенности детей и молоде- 
жи и других пороках. Как же убе- 
речь подрастающее поколение от 
духовной и физической гибели? 

Для правильного воспитания 
необходим образ для подража- 
ния. Если в обществе будет про- 
славляться подвиг Новомучени- 
ков и Исповедников, если дети 
будут знать их жития, то они по- 
лучат современный образец 
стойкости и мужества в служе- 
нии Истине. Если современное 
общество прославит имена Ново- 
мучеников в названиях скверов, 
площадей и улиц наших городов 
и сел, тем самым оно отмежует- 
ся от кровавых преступлений, 


совершенных воинствующими 
безбожниками, а дети запомнят 
имена святых страдальцев, и, 
став взрослыми, не допустят по- 
вторения страшной трагедии бра- 
тоубийства на нашей земле. 

Церковь призывает возрож- 
дать и соблюдать наши духовно- 
нравственные традиции: тради- 
ции семейные, традиции государ- 
ственные, которые веками учили 
защищать понятия чести, любви, 
надежды, милосердия, человеко- 
любия — всего того, что харак- 
терно для христианского обще- 
ства. В решении проблем духов- 
но-нравственного воспитания не 
должно быть равнодушных лю- 
дей. А голос работников образо- 
вания, голос деятелей культуры 
должен громче звучать в защиту 
духовно-нравственных традиций 
нашего народа: образование для 
воспитания личности, а не для 
выживания; культура — для вос- 
питания личности, а не для раз- 
влечений. 

Каждый человек в нашем го- 
сударстве может свободно выби- 
рать или формировать свое ми- 
ровоззрение. В России великое 
множество граждан, которые про- 
должают оставаться верными 
своим многовековым российским 
патриотическим, культурно-исто- 
рическим традициям, следуют 
вере своих благочестивых пред- 
ков. Много в нашем Богоспасае- 
мом Отечестве и таких людей, 
которые непременно вспомнят, 
что ныне — день Святой Пасхи, 
вспомнят о своем крещении, о 
своем христианском призвании, 
пойдут в храм освящать куличи 
и будут вместе с нами славить 
Воскресшего Христа. 

Помогите им прийти в храмы 
Божии! 


Дорогие отцы, 
братья и сестры! 

В нынешнем году исполняет- 
ся 1150 лет славянской азбуке, 
созданной Святыми Равноапос- 
тольными Кириллом и Мефоди- 
ем, 1025 лет Крещения Руси, 400 
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лет Дому Романовых, а также — 
90 лет Новосибирской Митропо- 
лии, 100 лет Вознесенскому ка- 
федральному собору и 120 лет 
центру Сибирского федерально- 
го округа — городу Новосибирс- 
ку — Новониколаевску. 

Достойное проведение всех 
этих церковно-государственных 
праздников и наших епархиаль- 
ных и городских памятных дат 
будет способствовать укрепле- 
нию духовной связи времен и по- 
колений, а следовательно, сохра- 
нению духовно-нравственных и 
гражданско-патриотических иде- 
алов и ценностей. 

Следующий — 2014 год, соглас- 
но Президентскому Указу от 2011 
года, будет проводиться в России 
как Год Преподобного Сергия 
Радонежского. Будет праздно- 
ваться 700-летие рождения вели- 
кого Светильника России, «духов- 
ного воспитателя русского наро- 
да», как именовал Преподобного 
Сергия историк Василий Осипо- 
вич Ключевский. Помня о гряду- 
щем юбилее, мы ныне уже мо- 
жем начинать готовиться к дос- 
тойному прославлению величай- 
шего подвижника и печальника 
Земли Русской. 

В самые трудные годы для 
нашего Отечества он вдохнул в 
наш народ веру, что не все поте- 
ряно, что можно одолеть порабо- 
тителей, и тогда вновь воссияет 
над Русью свет Христова Вос- 
кресения. А начинал он с того, 
что свою жизнь, себя лично по- 


святил служению Святой Троице, 
а потом и русский народ призвал 
к единству, любви и просвеще- 
нию. Да разве могли враги, види- 
мые и невидимые, устоять про- 
тив такой Божественной силы! 

Уроков истории забывать 
нельзя. Кризис духовности и 
культуры — самая большая опас- 
ность для любого общества. 
Этот кризис размывает нрав- 
ственные ценности, дезориенти- 
рует молодежь и лишает народ 
будущего. В бездуховном обще- 
стве начинают господствовать 
радикальные настроения, опусто- 
шённые личности от отчаяния 
готовы всё разрушать «до осно- 
вания». 

Воскресший Спаситель мира 
Господь наш Иисус Христос ук- 
репляет нашу веру в победу Жиз- 
ни над смертью, Добра над злом, 
Созидания над разрушением, 
Истины над всяким ложным уче- 
нием. 

Явившись по Воскресении Сво- 
им ученикам и женам-мироноси- 
цам, Иисус Христос сказал им: 
«Радуйтесь!». И ныне Церковь 
Христова Православная призыва- 
ет нас к пасхальной радости, к 
переживанию счастья, утвержда- 
ющего нас в истинности избран- 
ного нами пути жизни: 

«Очистим чувствия, и узрим 
неприступным светом Воскре- 
сения, Христа блистающася, и 
радуитеся, рекуща, ясно да ус- 
лышим, победную поюще» (тро- 
парь 1-й песни канона Пасхи). 


Светлое Христово Воскресе- 
ние выражает сущность нашей 
святой веры, непоколебимость 
надежды на вечную жизнь, и пол- 
ноту христианской любви: «Да 
празднует всякая человеческая 
душа, возрожденная Воскресени- 
ем Христовым!», — призывает 
Святитель Иоанн Златоуст. 

Будем же, возлюбленные о 
Христе отцы, братья и сестры, 
нести из святых храмов всем 
людям благодать пасхальной ра- 
дости, устремляясь на добрые 
дела ради спасения наших бес- 
смертных душ и ради служения 
ближнему. Особенно будем стре- 
миться послужить в этот светлый 
праздник тем, кто больше всего 
нуждается в духовно-благотвори- 
тельной помощи -— в нашем сер- 
дечном участии. Если в духе хри- 
стианской жертвенной любви мы 
будем делиться принесенной из 
храма пасхальной радостью с 
болящими, скорбящими и страж- 
дущими людьми, то и к нам бу- 
дут относиться слова обетования 
Христова: «И возрадуется сер- 
дце ваше, и радости вашей 
никто не отнимет от вас» (Ин. 


16,22). 


С праздником, с Пасхой Божией 
спасительной! 
ХРИСТОС ВОСКРЕСЕ! 
ВОИСТИНУ ВОСКРЕСЕ! 


Пасха Христова 
2013 год 
г. Новосибирск 


«Пасха, Господня Пасха!» 


От смерти к жизни привел нас Господь Сво- 
им Воскресением. И вот Воскресение это «Ан- 
гели поют на небесех», увидев свет обоженно- 
го естества человеческого в предопределен- 
ной ему славе, в лице Господа Искупителя, во 
образ Которого, силою Воскресения Его, пре- 
творятся все истинно верующие в Него и всей 
душой соединившиеся с Ним. Слава, Господи, 
преславному Воскресению Твоему! Ангелы 


поют, радуясь вместе с нами и предвидя вос- 
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полнение сонма своего. Нас же удостой, Господи, 
Тебя, Воскресшего, славить чистым сердцем, 
видя в Воскресении Твоем прекращение нашего 
тления, семя новой пресветлой жизни и зарю бу- 
дущей вечной славы, Предтечей которой Ты во- 
шел, воскреснув ради нас. Не только человечес- 
кие, но и ангельские языки не способны выразить 
Твою неизреченную милость к нам, преславно 
Воскресший Господи! 

Епископ Феофан Затворник 


Вачоуц 03015 


ХРИСТОС ВОСКРЕС! 


О Светлом 
Христовом Боскресении 


Пасха - это совершенный день - день тор- 
жества Жизни над смертью, в который Гос- 
подь явил Себя как победителя и освобо- 
дителя людей от рабства страху смерти. 


Когда Господь воскрес, распространилось Еван- 
гелие о том, что Христос воскрес и даровал дар вос- 
кресения людям, и смерть потеряла свой ужас. Хотя 
и знаем, что смерть — это что-то из ряда вон выхо- 
дящее, но в свете Пасхи мы зовем смерть «сном», 
«упокоением». 

Христос открывает Своим ученикам Свою славу, 
вводит их в нее. Он является им еще сорок дней 
после Своего Воскресения и в течение этих сорока 
дней учит их тайнам жизни вечной. 

Пасха — это изобилие света, торжества, радости. 
Христос воскресе из мертвых, смертию смерть по- 
прав, и сущим во гробех живот даровав! В этом зак- 
лючено все, чего чает человеческая душа, все, к 
чему она хочет приобщиться. 

Пасха — основное событие в жизни Православной 
Церкви, конец и завершение всего того, что принес 
Господь, родившись в нашем мире. 

Это торжество евангельского чаяния. Это испол- 
нение его закона. Это осуществление Его завета. В 
еще пасхальные дни, на Пятидесятницу, была осно- 
вана Церковь Новозаветная. 

Поэтому апостол Павел говорит: «Если Христос 
не воскрес, то тщетна вера наша». Наше упование 
будет добрым, но оно не получит своей завершен- 
ности. Основа нашей веры — факт Воскресения 
Христа. 

Почему Спаситель являлся ученикам не один 
день, а множество раз, давал ученикам Своим сви- 
детельства, позволял Тело Свое видеть и ощущать 
руками, беседовал и вкушал перед ними пищу? 

Потому что Пасха — это свет и уверение в жизни 
будущего века, слава Царствия Божьего, которое 


«Бог ныне повелевает людям всем по- 
всюду покаяться, ибо Он назначил 
день, в который будет праведно судить 
вселенную, посредством предопреде- 
ленного Им Мужа, подав удостовере- 
ние всем, воскресив Его из мертвых» 

(Деян. 17, 30-31). 





стало воочию зримо, ощутимо, проповедано Свя- 
той Церковью. 

Потому что Воскресение — это уже не мифы, ко- 
торые тысячелетиями проповедовало язычество. 

Воскресение - явно, и апостол так и говорит: 
мы не проповедуем сочиненные баснотворцами 
сказки, а говорим о фактах, которые сами видели 
и сами ощущали — что Христос умер и Христос 
воскрес. 

Это стало основой, зерном проповеди, которая 
потом пошла по всему миру после Воскресения 
Христова. Ученики Его даже боялись что-то до- 
бавлять к этому. Потому что прилагать к этому 
факту что-то человеческое — невозможно. 

Именно это и было заповедано апостолам: иди- 
те, проповедуйте, говорите, что вы видели, чему 
были свидетелями -— Я умер и Я воскрес. 

Так Христос исполнил все чаяния и заветы. 
«Чаю воскресения мертвых и жизни будущего 
века. Аминь». 

Протоиерей Георгии Бреев 
Май, 2013 ДУША 


Первый и 


Его Рождение возвещено пением с неба 
и торжеством бесплотных Сил. Его го- 
лос заставил каменную могилу отдать 
похищенное тело Лазаря. Его стопы не 
разделяли море, как при выходе из 
Египта, но заставляли воду твердеть и 
служить наподобие пола или земли. 


Кто не узнал в этих чертах Благословенного 
Сына Божия, пришедшего во плоти? А ведь ска- 
занное — лишь капля дел Его, «и если бы писать о 
том подробно, то, думаю, и самому миру не вме- 
стить бы написанных книг» (Ин. 21, 25). 

Он кормит среди пустыни множество слуша- 
телей Своего учения умножившимися хлебами и 
рыбой, и мы узнаём в Нём Того, кто даёт семя 
сеющему и хлеб в пищу (2 Кор. 9, 10), Того, Кто в 
пятый день творения повелел водам произвести 
рыбу и наполниться ею. 

Демоны бегают, вода на браке по Его веле- 
нию изменяется в вино вкусное и веселящее сер- 
дце, и кровь перестаёт течь из обессиленного 
женского тела. 

О мёртвой отроковице Он говорит: «Она спит», 
а носимому на погребение юноше: «Тебе говорю: 
встань», — и оба вновь открывают крепко закры- 
тые смертью очи. 

Видящих и слышащих Его Он называет бла- 
женными, обещает в три дня восставить Храм, 
который сорок шесть лет поднимался из уничи- 
жения (Ин. 2, 20), и Авраама называет бывшим 
после Себя (Ин. 8, 58). 

Иисус Христос -— имя ВНму. 

Исаия называет Его Чудный, Советник, Бог 
крепкий, Отец вечности, Князь мира (Ис. 9, 6). 

Апостол языков говорит, что всё Им и для Него 
создано; и Он есть прежде всего, и всё Им стоит 
(Кол. 1, 17). 

И вот Он, чудный в делах и по имени, дал Себя 
убить, выпил чашу смерти, смерти же крестной. 

Что же такое смерть и грех, если оба эти чу- 
довища потребовали себе такой (!) жертвы? И 
насколько беспросветной и несправедливой, без- 
надёжной и достойной отчаяния была бы жизнь, 
если бы Человек этот не вышел из гроба на заре 
третьего дня! 

Природу и мир с их бесчувственными закона- 
ми, не сомневаясь, можно было бы сравнить с 
«громадной машиной новейшего устройства, ко- 
торая бессмысленно захватила, раздробила и по- 
глотила в себя великое и бесценное Существо — 
такое Существо, Которое одно стоило всей при- 
роды и всех законов её» (Ф. Достоевский). 
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Пусть жизнь многих из нас, быть может, боль- 
шинства людей, такова, что мысль о воскресении, 
мысль о вечной жизни для нас, столь унизившихся 
суетою и обмельчавших существ, кажется стран- 
ной и фантастической. Но Он! Он-то достоин веч- 
ной жизни! В Нём нет ни жадности, ни похоти, ни 
злого коварства. В Нём нет властолюбия, хотя Он 
один только и достоин властвовать! В Нём нет не- 
вежества, суетности, плотоугодия, рабского заиски- 
вания перед миром. Он умён, безгрешен, молод и 
благороден. Если бы и Он был пожран навеки нена- 
сытной смертью, жизнь потеряла бы всякий смысл. 
Тогда любого из нас, как князя Льва Николаевича в 
третьей части «Идиота», можно было бы взять за 
руку и, зажёгши свечу, «показать какого-то огром- 
ного и отвратительного тарантула, уверяя, что это — 
то самое тёмное, глухое и всесильное существо», 
которое правит миром. 

И поэтому, когда Он лёг во гроб, когда место Его 
покоя было завалено камнем и ограждено копьями 
стражи, люди, любившие Его, «должны были ощу- 
тить страшную тоску и смятение в тот вечер, раз- 
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дробивший разом все их надежды и почти что веро- 
вания. Они должны были разойтись в ужаснейшем 
страхе». 

И только женщины, не умея дать себе полный 
отчёт в логике действий, влекомые истерзанным 
сердцем, весьма рано в первый день недели пришли 
ко гробу при восходе солнца (Мк. 16, 2). 

Им, и без того насыщенным страхами, пришлось 
ещё раз испугаться. Они увидели, что камень взят 
от гроба. Войдя во гроб, они справа от места, где 
лежал Господь, увидели юношу, облечённого в бе- 
лую одежду; и ужаснулись (МК. 16, 5). Женский страх 
не ускользнул от взгляда небожителя. И он сказал 
им слова, от которых радостно колотится сердце 
всех верующих: Не ужасайтесь. Иисуса ищете На- 
зарянина, распятого; Он воскрес, Его здесь нет. Вот 
место, где Он был положен (Мк. 16, 6). С этого мо- 
мента ручеёк слов о воскресшем Господе зажур- 
чал, потёк, усиливаясь, умножаясь, превращаясь в 
реку, течение которой никто не остановит. 

Он жив, и Его нет во гробе! 


О причащении на 
светлой седмице 


— Причащаться на Светлой седмице 
благословляется не во всех храмах, ведь 
никто уже не постится. Можно ли подхо- 
дить к Причастию в эти праздничные дни? 


Отвечает митрополит Иларион (Алфеев): 

— Я считаю, что священники, которые не бла- 
гословляют причащаться на Пасху, допускают 
очень грубую ошибку. Почему? Потому что Ли- 
тургия служится для того, чтобы люди причаща- 
ЛИСЬ. 

В Великий Пост по будням — по понедельни- 
кам, вторникам и четвергам — Литургия не слу- 
жится. И это отсутствие возможности причас- 
титься и является знаком покаяния и поста. А тот 
факт, что Устав предписывает служить Литургию 
на Светлой Седмице каждый день, как раз и оз- 
начает, что люди призываются каждый день при- 
чащаться. 

Почему они не должны поститься в Пасхаль- 
ную седмицу? Потому что, как сказал Христос, 
«могут ли печалиться сыны чертога брачного, пока 
с ними жених?» 

Пасха — самый главный праздник христианс- 
кой Церкви. Весь Великий Пост является подго- 
товкой к Пасхе. Как можно требовать от челове- 
ка, чтобы он ещё и в Светлую седмицу тоже по- 
стился, если он хочет причащаться! 

ргамтии. ги 
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И схождение Его в мир, и вознесение Его на 
Крест, и затем опять схождение в гробовую тьму 
были делом Его любви к нам. Теперь Он опять 
вознесётся, и Небо примет Его до времени, пока 
новая радость о Нём разнесётся по миру, пока не- 
бесный пир до конца наполнится возлежащими. 

То, что Он жив ныне и вовеки, так же несом- 
ненно, как то, что Он был истинно мёртв нашей 
смертью. Так Он говорит Иоанну: Я есмь Пер- 
вый и Последний, и живый; и был мерть, и се жив 
во веки веков, аминь (Откр. 1, 18). В Нём наша 
жизнь обретает осмысление и оправдание; укра- 
шение и освящение. 

Ему в эти дни да поёт, не умолкая, всякое об- 
резанное сердце, всякое сердце, причастное бла- 
годати: «Ты бо еси Бог наш. Разве Тебе иного не 
знаем. Имя Твое именуем. Приидите, вси вер- 
нии, поклонимся святому Христову Воскресе- 
нию». 

Прот. Андрей Ткачев 
Источник: Журнал Отрок 


Святые отцы о 
воскресении Христовом 


Христово Воскресение сделалось жизнью 

и исцелением от страстей для верующих в 

Него, чтобы они жили в Боге и приносили 
плоды правды. 

Преподобный авва Исаия 


В этот Великий день Христос призван из 
мертвецов, которым уподобился. В этот день 
Он отразил жало смерти, сокрушил мрачные 
затворы ада, даровал свободу душам. В этот 
день, восстав от гроба, Он явился людям, для 
которых родился, умер и пробужден из мер- 
твых, чтобы мы, возрожденные и избежав- 
шие смерти, воскресли с Ним, воскресшим. 
В этот светозарный и великий день, ангельс- 
кий лик исполнился радости, воспевая побед- 
ную песнь. 

Святитель Григорий Богослов. 


Ради погибшей овцы щедрость Твоя при- 
влекла Тебя в обитель мертвых, и Ты извлек 
ее из области смерти, которая не осмелилась 
прекословить Тебе. Преподобный Ефрем 
Сирин. 

Господь, сделавшись выкупом нашей 
смерти, Своим Воскресением разрешил узы 
смерти и Своим Вознесением проложил путь 
на небо для всякой плоти. 

Святитель Григорий Нисский 
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«У празднитесь, и разумейте, 
яко Аз есмь Бог!» 


И всб-таки — какое счастье быть причастни- 
ком Тела Христова — Его Святой Церкви! Без вся- 
кого сомнения, для верующего Пасха Христова 
_ всегда поворотный момент в жизни, централь- 
ное событие, итоговый экзамен очередного жиз- 
ненного этапа. Пока не переступили этот порог — 
точно, как перед экзаменом: и страшно, и радос- 
тно, да перед смертью-то всё равно не нады- 
шишься. Страшно, потому что можно «завалить», 
получить «неуд» — и отправиться на долгие и не- 
понятные мытарства, пока душу твою не истя- 
жут до конца. А радостно — просто от того, что 
этот миг разрешения уже не остановить, не ото- 
двинуть, не отложить: он неминуемо приходит и 
уже самим фактом своей полной определённос- 
ти приносит радость. Или да -— или нет: или сдал 
— или провалил. 

Можно ли «провалить» пасхальное торжество? 
Честно говоря, для этого надо очень постарать- 
ся. Когда с амвона звучат слова Златоуста, вы- 
нуждающие забыть о всех критериях благочес- 
тия — кто сколько недомолился, недопостился, 
недокаялся — и словно глашатай зазывающие на 
праздник — только явный противник Божий, или 
целиком озадаченный изяществом своего духов- 
ного делания мнительный «подвижник» могут 
спрятаться в каких-то потаённых уголках от вих- 
ря Божественного властного торжества, снося- 
щего всё житейское, земное, человеческое. 

И когда эта волна вдруг достигает и тебя са- 
мого, приходит чёткое осознание, что вот где глав- 
ное оружие Церкви, вот где острие Её меча: не 
во властных и пафосных словесах, которые мы 
так любим возглашать с амвонов и кафедр, не в 
навязывании своего вроде-как-бы-православно- 
го мировоззрения всякому встречному и попереч- 
ному, не в силе наших молитв, бдений и постов. 
Сила Церкви — в Божественной благодати; Её 
сила — не сила власти, мудрости, или тем паче 
конъюнктуры, а сила Духа. Который когда хочет 
— приходит, а не захочет — так и не вынудишь. А 
мы лишь рядом топчемся, прилаживаемся, пристра- 
иваемся нашими службами, уставами, чинами, об- 
рядами — словно примеряем к празднику наряды: а 
праздник взял да и наступил, и совсем не там и не 
оттуда, где ждали и готовились. 

Да, непросто, нелегко Господу с нами: но ведь 
и Ему не привыкать с нами возиться! Знает, на- 
сколько Его народ капризный и упрямый: неда- 
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ром опыт у Пастуха изрядный. В лоб правду ска- 
зать — так обидятся, а намёками — сделают вид, что 
ничего не понимают, о чем речь-то. Бараны, да и 
только! Вот и приходится Ему водить стадо Своё 
странными, чудными тропами, горными, скользки- 
ми, потными: нет, чтобы на зелёное и вольготное па- 
стбище отпустить! Но знает Пастырь: пока будут 
скакать с кочки на камень, не разжиреют, не отупе- 
ют, не задурят - не до того! 

ОЙ, о чем это я вдруг? Да о самом простом: пока 
Христос — наш Пастырь, нам нечего бояться. Он 
воскрес - а не мы. Он победил диавола, а не мы. В 
Его руке — Чаша Жизни, не в нашей. Мы же можем 
лишь пытаться уловить эту необычайно тонкую то- 
нальность близости к Нему — подстраивая свою 
душу всем тем богатым инструментарием, который 
наработала Церковь за тысячелетия своего бытия. 
И уловив, ощутив пришествие Его силы и благодати 
— упраздниться, а не хватать лопату в руки, чтобы 
забором пастбище обносить. Даже и не пытаться 
удержать нашими хилыми ручонками Неудержимо- 
го. Упраздниться и уразуметь, что здесь работает 
Сам Бог. Именно этого так не хватает в нашей жиз- 
ни — мужества праздника, решимости дать Самому 
Богу действовать так, как Он хочет, не путаясь под 
ногами, не встревая своими конгениальными рацп- 
редложениями. Дай нам, Господи, в дни Светлого 
Воскресения Твоего ощутить хотя бы малую толи- 
ку Твоего Божественного покоя в радости о Духе 
Святе! 

Христос Воскресе! Воистину Воскресе! 


Протоиерей Павел Великанов 
Источник: портал Богослов 


п 
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Жены-мироносицы — 
неудобные свидетельницы 


День Жен-мироносиц в 2013 году отмечают 19 мая. 


В нашу эпоху Церковь ча- 
сто обвиняют в уничижении 
женщин, и православные 
люди указывают на жен- 
мироносиц как на один из 
примеров (другой пример 
— Матерь Божия) того, что 
Церковь ставит женщину 
исключительно высоко -— 
настолько высоко, что пер- 
выми встречают Воскрес- 
шего именно женщины, и 
именно они оказываются 
первыми благовестница- 
ми, в то время как ученики 
проявляют скептицизм и 
неверие. 


Вспомним рассказ Евангелия: 
«В тот же день двое из них шли в 
селение, отстоящее стадий на 
шестьдесят от Иерусалима, на- 
зываемое Эммаус; и разговари- 
вали между собою о всех сих 
событиях. И когда они разгова- 
ривали и рассуждали между со- 
бою, и Сам Иисус, приблизив- 
шись, пошел с ними. Но глаза их 
были удержаны, так что они не 
узнали Его. Он же сказал им: о 
чем это вы, идя, рассуждаете 
между собою, и отчего вы пе- 
чальны? Один из них, именем 
Клеопа, сказал Ему в ответ: не- 
ужели Ты один из пришедших в 
Иерусалим не знаешь о проис- 
шедшем в нем в эти дни? И ска- 
зал им: о чем? Они сказали Ему: 
что было с Иисусом Назаряни- 
ном, Который был пророк, силь- 
ный в деле и слове пред Богом и 
всем народом; как предали Его 
первосвященники и начальники 
наши для осуждения на смерть и 
распяли Его. А мы надеялись 
было, что Он есть Тот, Который 
должен избавить Израиля; но со 
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всем тем, уже третий день ныне, 
как это произошло. Но и некото- 
рые женщины из наших изумили 
нас: они были рано у гроба и не 
нашли тела Его и, придя, сказы- 


вали, что они видели и явление 
Ангелов, которые говорят, что Он 
жив. И пошли некоторые из на- 
ших ко гробу и нашли так, как и 
женщины говорили, но Его не ви- 
дели. Тогда Он сказал им: о, не- 
смысленные и медлительные 
сердцем, чтобы веровать всему, 
что предсказывали пророки!» 
(Лк. 24:13—25). 
Ученики-мужчины оказыва- 
ются откровенно маловерными, 
«несмысленными и медлитель- 
ными сердцем». Они вовсе не 
исполнены энтузиазма — напро- 
тив, они пребывают в глубоком 
унынии и разочаровании: «а мы 
думали было... ». В это время 
неколебимую веру проявляют 
именно женщины. Именно они 
оказываются «Апостолами к 
Апостолам», именно от них Апо- 
столы узнают о Воскресении. 
Однако вместо того, чтобы ото- 





зваться ликующим «Воистину 
Воскресе!», мужчины просто не 
верят: «и показались им слова их 
пустыми, и не поверили им» (Лк. 
24:11). Поразительно антимужс- 
кой текст. Можно было бы пред- 
положить, что к его написанию 
приложили руку воинствующие 
феминистки. 

Однако предположить мы та- 
кого не можем -— и по достаточно 
очевидной причине. Текст, как это 
установлено учеными, написан в 
Т, и уж точно не в ХХ] веке на- 
шей эры. В [1 веке н.э. не было 
воинствующих -— и вообще ника- 
ких — феминисток. Противникам 
не пришло бы в голову упрекать 
Церковь в излишней патриархаль- 
ности и принижении женского на- 
чала. Античный мир был на- 
столько жестко патриархальным, 
настолько антиженским, что нам 
трудно себе это представить. 
Благочестивые Иудеи каждый 
день молились словами «Благо- 
дарю тебя, Боже, за то, что не 
сотворил меня женщиной», но на 
фоне язычников такое отношение 
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выглядело еще очень благожела- 
тельным. Все-таки в Ветхом За- 
вете Ева названа «помощницей», 
«соответственной мужчине», 
«матерью всех живущих», а мно- 
гие библейские тексты прослав- 
ляют благочестивых женщин — 
хозяек, матерей, жен, и даже во- 
ительниц и пророчиц. В гречес- 
кой мифологии первой женщиной 
была не Ева, а Пандора. Та са- 
мая, от которой во все языки Ёв- 
ропы вошло выражение «ящик 
(или шкатулка) Пандоры». Сохра- 
нились даже жалобы греков, недо- 
вольных тем, что они не могут за- 
вести сыновей без помощи женщин 
— было бы куда проще принести 
приношение в храм и наутро заб- 
рать ребенка, так нет, приходится 
иметь дело с женщинами. 

В наше время люди могут 
мечтать о гармоничной эпохе 
«великой богини», когда люди-де 
поклонялись женским боже- 
ствам, статус женщины был вы- 
соким, а нравы — кроткими и мир- 
ными. Не стоит насмехаться над 
такими мечтами - в них, пусть и 
криво, отражается тоска по поте- 
рянному раю. Но к исторической 
действительности они не имеют 
отношения. Афиняне поклонялись 
богине, и жили в самом демок- 
ратическом обществе той эпохи, 
но при этом, как пишет француз- 
ский историк Адре Боннар, «в 
афинском обществе не только 
рабы не имели права пользовать- 
ся благами демократии. Были и 


другие человеческие существа, 
почти столь же презираемые, как 
и те, —это женщины» (Андре Бон- 
нар, «Греческая цивилизация»). 
В наше время мы можем ука- 
зывать на высочайшую честь, 
которой сподобились жены-миро- 
носицы, как на что-то, что совре- 
менный человек скорее одобрит; 
как-никак, мы живем в цивилиза- 
ции, сформированной почти дву- 
мя тысячелетиями Христиан- 
ства. Но тогда, когда впервые 
прозвучала проповедь Апостолов, 
когда Святой Апостол и Еванге- 
лист Лука писал свое Евангелие, 
то обстоятельство, что первыми 
Воскресшего увидели именно 
женщины, было крайне неудоб- 
ным, даже неприличным. Языч- 
ники не упускали случая поизде- 
ваться над этим; как пишет один 
из первых антихристианских по- 
лемистов, Цельс: «А что Он, хотя 
не сумел постоять за себя при 
жизни, став трупом, восстал, по- 
казал следы казни, пробитые 
руки, — то кто это видел? Полу- 
безумная женщина или кто-ни- 
будь еще из той же шарлатанс- 
кой компании». Женщины как сви- 
детели Воскресения были на- 
столько чудовищно проигрыш- 
ным пиар-ходом, что объяснить 
этот ход можно только одним — 
они действительно увидели Вос- 
кресшего первым. Если бы Апо- 
столы стали придумывать кра- 
сочные детали, чтобы придать 
правдоподобия своему Возвеще- 


нию, то они никогда, ни за что, ни 
при каких обстоятельствах не 
стали бы делать первыми свиде- 
телями Воскресения женщин. 

Это удивительное свидетель- 
ство подлинности Евангелия. Как 
пишет выдающийся современ- 
ный библеист Епископ Том Райт: 
«Нравится нам это или нет, в ан- 
тичном мире женщины не счита- 
лись надежными свидетелями. 
Когда у христиан появилось вре- 
мя создать готовую формулиров- 
ку, которую приводит Павел в | 
Кор 15, они тихо исключили отту- 
да женщин, которые здесь совер- 
шенно невыгодны с точки зрения 
апологетики. Но в евангельских 
рассказах они играют и главные, 
и второстепенные роли, это — пер- 
вые очевидцы, первые апостолы. 
Такое нельзя придумать. Если бы 
традиция началась со свидетелей 
— мужчин (что мы видим в | Кор 
15), никто, переписывая ее, не 
стал бы включать туда женщин. 
Но все евангелия говорят имен- 
но о женщинах» (Том Райт, 
«Главная Тайна Библии»). 

Если мы немного задумаемся 
над историческим контекстом 
евангельских событий, мы уви- 
дим, насколько драгоценным яв- 
ляется свидетельство жен-миро- 
носиц, свидетельство, прозвучав- 
шее в мире, где никто не желал 
относиться к свидетельству жен- 
щины всерьез. 

Сергей Худиев 
Курнал Фома 


Святые отцы о Воскресении Христовом 


Господь Своим пришествием воскресил нас, 
умерших от грехов, и оживотворил, разрушив 
двоякую смерть: смерть от грехов и смерть 


ПЛОТИ. 


Он был пригвожден ко кресту, подвергался 
оплеваниям и заушениям, Его били по щеке и 
издевались над ним... И все это Он претерпел 
для тебя, ради заботы о тебе, чтобы уничто- 
жить тиранию греха, чтобы разрушить твер- 
дыню диавола, попрать узы смерти, открыть 
нам врата Неба, освободить от тяготевшего 
на тебе проклятия, отменить первородное 
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осуждение, научить терпению и воспитать в нем, 
чтобы ничто не огорчало тебя в настоящей жиз- 
ни,- ни оскорбления, ни обиды, ни позор, ни бичи, 


ни нарекания врагов, ни невзгоды, ни нападения, 


диавола. 


ни клевета, ни злые подозрения и ничто другое. 

День Воскресения Господа нашего Иисуса Хри- 
ста - основание мира, начало примирения, прекра- 
щение вражды, разрушение смерти, поражение 


Сам Он воскрес, расторгнув узы смерти, и нас 
воскресил, расторгнув сети наших грехов. 
Святитель Иоанн Златоуст 
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ПРАВОСЛАВНАЯ ДУХОВНОСТЬ 


«Посмертная жизнь души» 


Избранные главы из книги профессора А. И. Осипова 


Богосозданная плоть человека 
Сейчас, ввиду большого количества фактов, 
накопившихся в медицинской науке (не фанта- 
зий, сродни народному фольклору, а вполне дос- 
товерных фактов), — можно, повторяюсь, с пол- 
ной ответственностью утверждать: существова- 
ние души является бесспорной научной истиной. 
Человек, вопреки насильственно внедренному в 
сознание целых поколений грубому материалис- 
тическому представлению о том, что он — лишь 
тело, только животное с компьютером в голове, 
в действительности является самосознающей и 
неуничтожимой личностью, носительницей кото- 
рой, прежде всего, является некая бессмертная 
субстанция — душа, имеющая две формы суще- 
ствования. Первая, привычная для нас - в теле: 
душа с телом (в отличие от духа) и есть плоть 
человека. Другая таинственная форма существо- 
вания души — по смерти тела. Христианство при- 
открывает завесу тайны этого её инобытия. 
Для более цельного понимания этой тайны не- 
обходимо сначала сказать о теле, как доме души. 
Святоотеческое учение вполне определенно го- 
ворит, что человек до грехопадения, до нынеш- 
него его состояния обладал телом духовным, 
но материальным, или, если хотите, матери- 
альным, но духовным! Как это понять? Разве 
духовное и материальное не исключают друг дру- 
га? По христианскому учению - нет. Напротив, 
только тогда материальное тело и приобретает 
нормальный образ своего существования, когда 
становится духовным. Увидеть это парадоксаль- 
ное явление можно на Христе воскресшем. 
Помните, как Христос проходил закрытыми 
дверями, неожиданно появлялся перед ученика- 
ми, преломлял с ними хлеб и... вдруг исчезал. В 
то же время Он говорил ученикам: «Посмотри- 
те на руки Мои и на ноги Мои; это Я Сам; ося- 
жите Меня и рассмотрите; ибо дух плоти и кос- 
тей не имеет, как видите у Меня» (Лк. 24; 39). И 
это говорил Он, неожиданно появившийся в ком- 
нате, двери которой были накрепко закрыты стра- 
ха ради иудейска (Ин. 20,19)! Ведь никто две- 
рей Ему не открывал. А что пережил не верив- 
ший в Воскресение апостол Фома, увидев в ком- 
нате с закрытыми дверями неожиданно появив- 
шегося Христа и услышав от Него: «Подай перст 
свой сюда и посмотри руки Мои; подай руку твою 
и вложи в ребра Мои; и не будь неверующим, но 
верующим». Ответ Фомы поразительный: «Гос- 
подь мой и Бог мой!» (Ин. 20; 27—28), то есть, 
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это — Ты Сам! В Риме и сейчас показывают па- 


лец апостола Фомы, которым он коснулся нетлен- 
ного ребра Христова. Правда, я в это не очень 
верю - уж, извините меня. Но дело не в том, 
прикоснулся ли Фома к ребру Христову, и этим 
ли пальцем — важно другое: Фома прикоснулся к 
реальности, выходящей за границы нашего при- 
вычного человеческого опыта, и удостоверился 
в ней вопреки протесту своего так называемого 
здравого смысла. Да и как было не протесто- 
вать: разве возможно такое, чтобы реальные 
плоть, кровь и кости могли свободно, беспрепят- 
ственно проходить через такие же реальные ма- 
териальные объекты?! 

Можно строить разные гипотезы для объяс- 
нения этого явления. Однако все они будут, в ко- 
нечном счете, гаданиями на кофейной гуще, ибо 
теперь мы видим «как бы сквозь тусклое стек- 
ло, гадательно» (1 Кор. 13,12). Но если хотите, 
вот одно из таких гаданий. В настоящее время в 
связи с более глубоким научным пониманием 
пространства и времени можно предполагать, 
что тело, остающееся материальным, но став- 
шее духовным, пребывает вне нашего трехмер- 
ного пространства, в иных «пространствах», на- 
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ходящихся «внутри» нашего. В них тело для сво- 
ей жизни не нуждается ни в каких материаль- 
ных посредствах. И через эти «пространства» 
духовное тело может беспрепятственно входить 
в любую точку нашего земного пространства- 
времени, приобретая все обычные для него свой- 
ства. Но, повторяю, это не более чем гадания 
сквозь тусклое стекло. А вот точно знаю, что 
все мы скорее, чем думаем, окажемся там, и 
всё это познаем тогда «лицем клицу» (1 Кор. 13, 
12). Поэтому не будем торопиться и подождем 
немного. 

Относительно же того, что тело действитель- 
но может быть духовным, прямо пишет апостол 
Павел: «Так и при воскресении мертвых: сеется 
в тлении, восстает в нетлении... сеется тело ду- 
шевное, восстает тело духовное. Есть тело ду- 
шевное, есть тело и духовное... Ибо тленному 
сему надлежит облечься в нетление, и смертно- 
му сему облечься в бессмертие» (1 Кор. 15; 42, 
44, 53). Апостол пишет о будущем состоянии 
тела, однако таковым оно было и до грехопаде- 
НИЯ. 

Также и святые Отцы учат, что по всеобщем 
воскресении все люди будут иметь такое же ду- 
ховное тело, какое имел первозданный чело- 
век (даже более совершенное), которое облада- 
ло необычными, чудесными для настоящего на- 
шего состояния свойствами: не знало ни болез- 
ней, ни боли, ни страданий, ни смерти; не нужда- 
лось в одежде, защите от каких-либо внешних 
воздействий; не испытывало голода, жажды, 
плотских вожделений и, как видим на воскрес- 
шем Спасителе, не зависело от нашего времени 
и пространства. И как нельзя причинить боль 
воздуху, ударив по нему палкой, таким же неуяз- 
вимым, бесстрастным, неподверженным каким- 
либо страданиям было и будет и тело, и душа 
человеческие. Святой Ефрем Сирин (ТУ в.), на- 
пример, писал: «Туда и сюда носятся пред пра- 
ведниками ветры в раю; один навевает им 
пищу, другой изливает питие... Духовно пи- 
тают там ветры живущих духовно.... Для 
духовных существ и пища духовна». «Раиское 
благоухание насыщает без хлеба; дыхание 
жизни служит питием... Тела, заключающие 
в себе кровь и влагу, достигают там чисто- 
ты одинаковой с самою душою... Там плоти 
возвышаются до степени душ, душа возно- 
сится на степень духа...» и пребывает в со- 
стоянии постоянной радости. 

Святитель Афанасий Великий (ТУ в.) такими 
словами охарактеризовал душевно-телесные 
свойства первозданного человека: «Ибо до пре- 
ступления Адамова не было ни печали, ни 
боязни, ни утомления, ни голода, ни смерти». 
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Преподобный Антоний Великий, говоря о тех из- 
менениях, которые происходят уже здесь на зем- 
ле с телом святого человека, писал: «Таким об- 
разом, тело все навыкает всякому добру и, 
подчиняясь власти Святого Духа, так изме- 
няется, что, наконец, становится в некото- 
рой мере причастным тех свойств духовно- 
го тела, какие имеет оно получить в воскре- 
сение праведных». То же самое говорит и свя- 
титель Кирилл Иерусалимский: «Восстанет это 
тело... но не останется таким же, а пребу- 
дет вечным. Не будет оно иметь нужды ни в 
подобных снедях для поддержания жизни, ни 
в лестницах для восхождения, потому что 
соделается духовным, чем-то чудным, таким, 
что и выразить сего, как должно, мы не в 
состоянии...». 

Нуждалось ли в пище и прочем (Быт. 1, 29) бо- 
гозданное тело, ведь и воскресший Христос ел пред 
ними (Лк. 24, 43)? Святитель Иоанн Златоуст от- 
вечает на этот вопрос: «Итак, по воскресении 
Христос ел и пил не в силу необходимости, — 
тогда тело Его уже не нуждалось в этом, - а 
для удостоверения в воскресении». 

То же самое о духовном состоянии плоти го- 
ворит и преп. Макарий Египетский: 

«ВОПРОС. <Нагими> ли предстают перед Бо- 
жеством воскресающие тела Адама или имеют 
на себе одежду, и иной ли <питаются> пищей? 
Как тогда покрывается одеждой тело и чем на- 
сыщается (ведь живущим в веке сем мужчинам 
и женщинам нужно прикрывать срам и питаться 
тленной пищей [ср.: Ин. 6:27])? Понадобится ли 
еще такое воскресшим после земного разреше- 
ния и вернувшимся к прежнему составу или нет? 

ОТВЕТ. Вопрос кажется мне неуместным 
и необдуманным; ведь мы знаем, что все твар- 
ное благолепие (ср.: Иак. 1: 1) и состав уп- 
раздняется при разрешении (конце мира - 
А.О.), и земля более уже не производит пло- 
дов для пропитания тела, но и небо прехо- 
дит (ср.: МФ. 24: 35) со всей его красотой. 
Откуда люди будут добывать себе пропита- 
ние <и готовить одежду>, если, по слову 
Господа, разрешится все видимое? Не ясно 
ли, что есть нечто иное помимо зримого, что 
и будет даровано? ... Бог, уже теперь одева- 
ющий душу славой и наполняющий ее Своим 
огнем, в ту долгожданную пору и тело тоже 
оденет и сообразным славному <телу> Сво- 
ему представит (Фли. 3, 21), дав тогда, на- 
конец, упокоение пищей и одеяниями небес- 
ными и делание нетленное ангельское». 

Вот какими удивительными свойствами обла- 
дала и будет обладать плоть — тело и душа че- 
ловека — в жизни будущего века. 
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Ч1ООНЯОХАГ вУНЯУНЭОЗУаЦ 


ПРАВОСЛАВНАЯ ДУХОВНОСТЬ 


Что нас ждет на страшном суде? 

Самого сочетания слов «Страшный суд» нет в 
Священном Писании. Однако Церковь употребляет 
его, как соответствующее тому событию. 

Что означает этот Суд? Не подумаем, что в те- 
чение всей человеческой истории Бог был любо- 
вью, а уж теперь, извините, — одна справедли- 
вость. Ничего подобного! Свт. Иоанн Златоуст 
очень сильно сказал о Божественной справедли- 
вости к человеку: «Если ты требуешь справед- 
ливости, то по закону правды нам следовало 
бы ещё в начале тотчас погибнуть». 

Неразумно представлять Бога на этом Суде как 
какую-то греческую богиню правосудия Фемиду 
с завязанными глазами. Страшным судом этот 
последний акт в истории человечества, открыва- 
ющий и начало его вечной жизни, называется по- 
тому, что здесь при последней трубе (1Кор. 15; 
52) каждой личностью будет принято окончатель- 
ное решение — быть ли ей с Богом или навсегда 
уйти от Него и остаться «вне» Царства. Христос 
и на Последнем суде останется неизменной Бо- 
жественной любовью и не нарушит свободы че- 
ловеческой воли. 

Здесь необходимо напомнить о принципиально 
важном изменении, которое произойдет с челове- 
ком в конце бытия этого мира. По учению Церк- 
ви, по всеобщем воскресении человек вновь по- 
лучает тело, восстанавливается полнота его ду- 
ховно-телесной природы. Это возвращает человеку 
и волю к самоопределению, следовательно, и пос- 
леднюю возможность обращения к Богу, духов- 
ного обновления и полного исцеления - в отличие 
от посмертного состояния души, которое полнос- 
тью определялось характером земной жизни. От- 
сюда и страшность Последнего суда — человек 
навсегда решает свою вечную участь. 

Трудно, конечно, представить, чтобы личность, 
перенесшая опыт геенны, где была бессильна са- 
мостоятельно избавиться от страданий, теперь в 
воскресении вновь приобретя вожделенную сво- 
боду, избрала прежний плен. Но это — тайна буду- 
щего века. Хотя, рассуждая по-земному, можно 
как-то понять и страшный выбор ада людьми де- 
моноподобными. Ведь алкоголик добровольно не 
согласится жить среди непьющих, развратник — 
вместе с целомудренным, наркоман — со здоро- 
выми. .. Существо с противоположными Богу свой- 
ствами не сможет находиться в атмосфере Бо- 
жественной любви, чистоты, святости. Царство 
Духа святого для существа с адским духом бу- 
дет адом в адской степени. По этой причине свя- 
титель Иоанн Златоуст и говорит: «Готому Он 
[Бог] и уготовал геенну, что Он — благ». Здесь 
та мысль, что поскольку для злого существа не- 
выносимо пребывание с Богом, то Господь по 
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Своей благости дает ему возможность быть 
вне Себя во «тьме внешней» (Мф. 8, 12). То 
есть Бог, до конца сохраняя неприкосновенной 
свободу разумной твари, проявляет свою бла- 
гость по отношению к ней даже тем, что пре- 
доставляет ей в самой вечности находиться 
там, где она может и хочет быть. 

Так можно несколько понять, что произойдет 
на Страшном суде. Не насилие над грешным 
человеком, не месть ему за его земные мерзо- 
сти. Нет! Бог и на Страшном суде, повторяю, 
остается любовью. И на Суде вечная судьба 
каждой личности будет определяться этой 
Любовью в полном соответствии с духовными 
свойствами и свободой самоопределения самой 
личности. Не случайно преподобный Исаак 
Сирин говорил: «Неуместна человеку такая 
мысль, что грешники в геенне лишаются 
любви Божией... Но любовь силою своею 
действует двояко: она мучит грешников...и 
веселит собою соблюдших долг свой». 

Возможно, что найдутся такие, ожесточение 
которых будет не в силах вынести смирения 
любви Божией. И Бог не нарушит их свободы. 
Потому двери ада могут быть заперты толь- 
ко изнутри самими его обитателями, а не за- 
печатаны архангелом Михаилом семью печа- 
тями, чтобы оттуда никто не мог выйти, хотя 
бы и хотел этого. Ибо ад, по мысли преподоб- 
ного Макария Египетского, лежит «в глубине 
сердца человеческого». 

Мысль о том, что причиной пребывания 
грешников в аду, и прежде всего самого дьяво- 
ла, является их свободное «не хочу Бога», выс- 
казывали целый ряд Отцов: Климент Алексан- 
дрийский (1217), свт. Иоанн Златоуст, свт. Ва- 
силий Великий (1379), преп. Максим Исповед- 
ник, преп. Иоанн Дамаскин, св. Исаак Сирин, 
св. Николай Кавасила (ХТУ в.) и другие. 

«Бог и диаволу всегда предоставляет блага, 
но тот не хочет принять, — пишет преп. Иоанн 
Дамаскин. — И в будущем веке Бог всем дает 
блага — ибо Он есть источник благ, на всех из- 
ливающий благость, каждый же причащается 
ко благу, насколько сам приуготовил себя вос- 
принимающим». 

Также рассуждает св. Николай Кавасила: «И 
в том различие между праведными и злыми, 
которые в одних находились узах и тому же под- 
лежали рабству, что одни с неудовольствием 
переносили оное порабощение и рабство и мо- 
лились, чтобы разрушено было узилище и раз- 
решились оные узы, и желали, чтобы глава ти- 
рана сокрушена была пленниками, а другим 
ничто настоящее не только не казалось стран- 
ным, но они еще утешались, находясь в раб- 
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стве. И в оные блаженные дни были подобные 
им, кои не приняли воссиявшего в них Солнца, и 
старались, сколько можно, погасить Его, делая 
все, что, по их мнению, могло уничтожить лучи 
Его. Потому одни освободились от рабства в 
аде, когда явился Царь, другие же остались в 
узах». 

И еще об одном необходимо сказать с полной 
уверенностью: на Страшном суде перед каждым 
человеком, независимо от его земных убежде- 
ний, во всей силе и очевидности откроется всё 
нравственное величие крестного подвига Иису- 
са Христа, Его потрясающее самоуничижение 
ради нашего спасения — откроется Его невыра- 
зимая любовь. Как писал современный афонс- 
кий старец архимандрит Ефрем (Мораитис): 
«Христос во время Своего Второго Прише- 
ствия покажет нам страдания Своей плоти, 
как доказательство любви к нам». И трудно 
предположить, чтобы такая Любовь не тронула, 
точнее, не потрясла сердец воскресших людей. 
Посмотрите, какое сильное впечатление, несмот- 
ря на отдельные недостатки, произвел фильм 
«Страсти Христовы» М. Гибсона. А здесь пе- 
ред лицом каждого откроется сама реальность 
Креста, вся сила любви Воскресшего. Без со- 
мнения, это в огромной степени определит поло- 


Вечность — 


Вечность. То, что не имеет конца, что никогда, вообще 
никогда не заканчивается. Действительно, это потря- 
сающе! Мы это осознали? (И при помощи какого ума?!) 
Да и можно ли постигнуть непостижимое?! 


жительный выбор великого множества людей. 
Такому выбору, безусловно, будет способство- 
вать и опыт земной жизни, наполненной мечта- 
тельной иллюзией ее вечности, и печальный опыт 
мытарств, показавших реальную «сладость» 
страстей — плоды жизни без Бога. Потому свя- 
той Исаак Сирин и писал: «Царство и геенна 
суть следствия милости, которые в своей 
сущности задуманы Богом по Его вечной бла- 
гости, а не воздаяния». 

Итак, на Страшном суде будет окончательно 
завершен процесс становления и самоопределе- 
ния личности. На нем произойдет своего рода 
подведение итогов не только земного, но и по- 
смертного духовного пути человека, то есть 
всего его бытия в состоянии падения. Здесь, 
перед лицом любви Божией каждый воскресший 
человек произнесет свое окончательное «да» 
или «нет» Богу. Вот почему этот Суд страшен, а 
не потому, что на нем Господь, забыв любовь, 
будет судить деяния человеческие «по всей 
справедливости». Святитель Феофан писал: 
«Господь и на Страшном суде будет не то 
взыскивать, как бы осудить, а как бы оправ- 
дать всех. И оправдает всякого, лишь бы 
хоть малая возможность была». 


это тайна! 


ко-то лет, десять, двадцать, 
даже сто, но вечно? 

Но и животное, когда околеет, 
разлагается и превращается в 
прах. Однако они не говорили, что 


Физически невозможно, чтобы 
немощной ум понял неохватность 
вечности! Это превышает его 
возможности. Он не может как 
следует изучить и понять устро- 
ение и жизнь пчелы, муравья, па- 
ука, ласточки и т.п., как же он 
проникнет в тайну жизни после 
смерти? Если он не может понять 
того, что мы видим перед собой 
и что можем пощупать, поймет 
ли невидимое и не доступное 
чувству осязания? 

Даже если бы ум наш был 
всесильным и всеведущим, он 
все равно не мог бы постичь 
вечности. Потому что он, буду- 
чи по своей природе ограничен- 
ным, всегда инстинктивно в веч- 
ности устанавливает некоторый 
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временной предел, конец. Одна- 
ко вечность не имеет конца, 
иначе она перестала бы быть 
вечностью! 

Первобытные люди, напри- 
мер, верили, что умершие пос- 
ле смерти переходят в иной, 
бессмертный мир. Поэтому они 
клали мертвеца в гроб, который 
напоминал лодку — символ того, 
что их усопший плывет к бес- 
смертию. Здесь возникает мно- 
жество вопросов: 

Как отважились первобытные 
люди сказать, что их мертвец 
(который вскоре должен был 
стать прахом) переходит в веч- 
ность? 

Почему они говорили, что он 
живет после смерти не сколь- 


и животное после смерти перехо- 
дит в вечность, имея в виду толь- 
ко человека! Почему? 

На чем они основывались, 
веря в непостижимое для чело- 
веческого рассудка? 

От кого-то они это услыша- 
ли! Но от кого? От человека? 
Но бессмертие — это понятие, 
превышающее человеческое 
понимание! Следовательно, они 
должны были услышать о нем 
от некоего «Существа», пребы- 
вающего выше и за пределами 
человеческого восприятия. Что 
же это за «Существо»? Ни что 
иное как бессмертный Бог! 

Из книги архимандрита 
Василия Бакаоянниса 
«После смерти» 


п 


Ч1ООНЯОХАП БУНЗУНЭОЗУаЦ 


СВЯТАЯ ПАМЯТЬ 


День поминовения православных 
воинов, за веру и Отечество 
душу свою положивших 


Поминовение усопших воинов в этот день, 
В 2013 году по благословению Святейше- 
го Патриарха Кирилла, переносится на Ра- 
доницу, 14 мая, ввиду совпадения 9 мая 
со Светлой седмицей. 


Чудеса в годы Великой 
Отечественной войны 


Плач Богородицы 

Место, где мы сидели в окопах, казалось ка- 
ким-то особенным. Словно кто-то помогал нам: 
немцы атаковали нас превосходящими силами, а 
мы их отбрасывали, и потери у нас были на удив- 
ление небольшими. 

А в тот день бой был особенно жестоким. 
Вся ничейная полоса покрылась телами убитых 
— и наших, и немцев. Бой стих только к вечеру. 
Мы занялись, кто — чем, в ожидании, когда нам 
ужин привезут. Я достал кисет, закурил, а зем- 
ляк мой, Иван Божков, отошел в сторону. Вдруг 
вижу: Божков высунул голову над бруствером. 

— Иван, — кричу, — ты что делаешь? Снайпера 
дожидаешься? 

Божков опустился в окоп — сам не свой. И гово- 
рит мне тихо: 

— Петя, там женщина плачет... 

— Тебе показалось, откуда тут женщине взять- 
ся? 

Но, когда со стороны немцев стихла «музыка», 
мы услышали, что где-то и вправду плачет жен- 
щина. Божков надел на голову каску и вылез на 
бруствер. 

— Там туман клубится, — говорит он нам. -— Ав 
тумане по ничейной полосе в нашу сторону идет 
женщина... Наклоняется над убитыми и плачет. 
Господи! Она похожа на Богородицу... Братцы! 
Ведь нас Господь избрал для этой памятной ми- 
нуты, на наших глазах чудо совершается! Перед 
нами святое видение!.. 

Мы осторожно выглянули из окопа. По ничей- 
ной полосе в клубах тумана шла женщина в тем- 
ной и длинной одежде. Она склонялась к земле и 
громко плакала. Тут кто-то говорит: 

— А немцы тоже на видение смотрят. Вон их 
каски над окопами торчат... Да, тут что-то не так. 
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Смотри, какая Она высокая, раза в два выше 
обычной женщины... 

Господи, как же Она плакала, прямо в душе 
все переворачивалось! 

Пока мы смотрели на видение, странный ту- 
ман покрыл большую часть ничейной полосы. 
Мне подумалось: 

«Надо же, будто саваном погибших укрыва- 
ет...» А Женщина, так похожая на Богородицу, 
вдруг перестала плакать, повернулась в сторо- 
ну наших окопов и поклонилась. 

— Богородица в нашу сторону поклонилась! 
Победа за нами! — громко сказал Божков. 


Явление Богородицы немецкому 
офицеру спасло жизни жителей 
целой белорусской деревни 

Жители деревни Рожковка в сентябре 1942 
года едва не повторили судьбу печально из- 
вестной Хатыни. 22 июня 1941 года — начало 
одной из самых кровопролитных воин. Него- 
товую к противостоянию Беларусь быстро 
оккупировали фашисты. Однако территория, 
покрытая лесами, деревнями и болотами, ока- 
залась идеальной для партизанской борьбы. 

Немцы, изведенные длительным партизан- 
ским противостоянием, против которого не 
могли что-либо сделать, решили устранить 
поддержку партизан, уничтожая деревни. 
Жертвой такой карательной акции и стала Ха- 
тынь, а также 186 белорусских деревень. В 
сентябре 1942 года деревню Рожковка Ка- 
менецкого района немцы так же приговори- 
ли к сожжению. Деревня уже была в окру- 
жении, жителей согнали в яму для расстре- 
ла. Еще немного и приговор был бы приве- 
дён в исполнение. Как вдруг на поле призем- 
лился самолет. Немецкий майор попросил от- 
ложить казнь на 4 часа. Спустя указанное 
время загадочный летчик вернулся с поми- 
лованием в руках. Несколько часов спустя 
вся деревня узнала причину своего чудесно- 
го спасения. 

Как оказалось, во время полета немецкому 
летчику привиделась Дева Мария в голубом 
одеянии. Майор, увидев в этом знак свыше, 
отменил расстрел деревни. А еще спустя вре- 


Май, 2013 ДУША 





<. ПРАЗАНИКОМ 
ПОБЕЛАЛЫ | 


Краткая историческая справка 
Великая Отечественная война нача- 
лась 22 июня 1941 года, длилась 
1418 дней и ночей, и закончилась 9 
МАЯ полным и победоносным раз- 
громом гитлеровских захватчиков. В 
этой, самой страшной за всю исто- 
рию человечества, войне по разным 
данным погибло от 20 000 000 до 
42 000 000 советских людей. 


Вечная память павшим героям! 


мя привез написанный им лик Самой Девы 
Марии. Историю теперь передают по наслед- 
ству. В память обо всех погибших во время 
лихолетья на рожковском поле установили па- 
мятный знак. А Сама Спасительница теперь на 
самом почетном месте в сельской церкви в 
честь Казанской иконы Божией Матери. За 66 
лет икона Божьей Матери Рожковская совсем 
не изменилась. Краски такие же яркие, а жела- 
ющих поклониться святыне с каждым годом 
становится все больше. 


Знамение над Сталинградом 

Этот недавно найденный архивный доку- 
мент времен Великой Отечественной войны 
по-своему уникален. В отчете уполномочен- 
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ного Совета по делам Русской Православной 
Церкви сообщено о чуде, свидетелями которо- 
го были солдаты и офицеры целой воинской ча- 
сти, участвовавшей в боях за Сталинград. 

...После сокрушительного поражения под Мос- 
квой зимой 1941 года германское командование 
рассчитывало нанести главный удар на южном 
участке — прорваться через Ростов к Сталингра- 
ду и на Северный Кавказ, а оттуда — к Каспийско- 
му морю. Этим путем немцы надеялись достиг- 
нуть источников кавказской нефти и повести даль- 
нейшее наступление на север вдоль Волги. Поэто- 
му оборона Сталинграда представлялась советс- 
кому руководству важнейшей стратегической за- 
дачей. 

В середине июля 1942 года в район города была 
срочно перегруппирована 62-я армия генерала Чуй- 
кова, на которую легла основная тяжесть борьбы 
с 26 дивизиями противника. Предприняв в сентяб- 
ре два штурма крепости на Волге, фашисты те- 
перь готовились к последнему, генеральному. К 
этому времени в их руках уже находилась часть 
Сталинграда. Атаки врага следовали одна за дру- 
гой. 15 октября гитлеровцам удалось овладеть 
Сталинградским тракторным заводом и на узком 
двухкилометровом участке выйти к Волге. Поло- 
жение наших войск осложнилось: те части, кото- 
рые действовали севернее завода, оказались от- 
резанными, но героическая борьба продолжалась, 
в течение месяца шли тяжелые уличные бои за 
каждый квартал, дом, за каждый метр сталинг- 
радской земли. 

11] ноября фашисты предприняли очередную 
попытку штурма города. В этот день они смог- 
ли занять несколько корпусов завода «Баррика- 
да» и пробиться к Волге. Героически сражав- 
шаяся армия генерала Чуйкова оказалась рас- 
сеченной на три части. И вот в самый крити- 
ческий момент битвы бойцы увидели над Ста- 
линградом нечто такое, что заставило их со- 
дрогнуться: в ночном небе появилось некое та- 
инственное знамение, указывающее на спасе- 
ние города, армии и на скорую победу советс- 
ких войск. К сожалению, в найденном докумен- 
те нет конкретных сведений о том, что именно 
увидели воины в сталинградском небе — было 
ли то явление Божией Матери, указующей путь 
отступления немецких войск, как это бывало не 
раз во время других сражений, или же какое-то 
другое знамение, свидетельствующее о явной 
помощи Божией нашему народу. 

...Среди руин Сталинграда единственным уце- 
левшим зданием оставалась церковь в честь Ка- 
занской иконы Божией Матери с приделом препо- 
добного Сергия Радонежского. 
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Я91ВИММИ В\У1685 


ПРАВОСЛАВИЕ И СОВРЕМЕННОСТЬ 


Боязнь рая 


Подходит ко мне на днях на исповеди молодая девушка (я 
знаю ее уже лет 10, с тех пор как она пришла в храм с 
мамой смешной и трогательной первоклашкой) и говорит: 
— Яна самом деле не исповедоваться хотела. Просто ска- 
зать... Вы знаете, я часто думаю о будущей жизни и очень 


ее боюсь... 


Я уже готов был ответить ей на 
это, что каждый православный че- 
ловек, искренне верующий в Гос- 
пода, трудящийся над собой, каю- 
щийся в своих грехах, причащаю- 
щийся Святых Христовых Таин, не 
должен бояться смерти. Нет, страх 
Божий он обязательно должен иметь, 
но панически, до дрожи бояться за 
вечную свою участь ему нельзя. По- 
тому как необходимо уповать на ми- 
лосердие Божие, на все превосходя- 
щую Христову любовь... 

Все это моментально проносит- 
ся в моей голове, и немудрено: 
ведь и самому приходится думать 
о том же, и очень часто. Впрочем, 
как выясняется, не о том же. 

— Я очень боюсь рая! — взвол- 
нованно выпаливает, нарушая ход 
моих мыслей, девушка. Я не 
могу понять, что же я там буду 
делать! 

Да, это не совсем то, что я ожи- 
дал услышать... Необычный 
страх. Непонятный совсем, на пер- 
вый взгляд, даже иррациональный 
какой-то. 

Но нет, оказывается, что все и 
понятно, и рационально, причем, в 
высшей степени. 

— Я знаю, что там, в раю, всем 
должно быть хорошо.— объясняет, 
чуть успокаиваясь, моя собесед- 
ница— но честно, в голове не укла- 
дывается: чем я там буду целую 
вечность заниматься? Вдруг мне 
будет скучно? 

Не исключаю, что кто-нибудь 
посмеется над неразумием нашей 
юной прихожанки. А кто-то и воз- 
мутится: да верующая ли она во- 
обще! Разве не говорит в Еванге- 
лии Господь: «Сия же есть жизнь 
вечная, да знают Тебя, единого 
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истинного Бога, и посланного То- 
бою Иисуса Христа» (Ин. 17, 3)?! 
Вот чем наполнена жизнь будуще- 
го века: узнаванием Бога. Узнава- 
нием, которое никогда не может 
закончиться, в котором каждое 
новое мгновение — мгновение но- 
вой, большей радости, мгновение 
изумления и восторга. О какой 
«скуке» можно тут говорить? 

Все так. И вместе с тем... Вмес- 
те с тем я слушал и понимал, что ни 
смеяться, ни тем более осуждать 
мне совершенно не хочется, да и ос- 
нований для этого никаких нет. 

Разве редко бывает так, что мы 
важнейшие истины нашей веры 
принимаем, но как? — умом, тео- 
ретически, «по умолчанию». А все- 
гда ли при этом принимает их наше 
сердце, становятся ли они и его 
достоянием? Опыт показывает: 
нет. Если мы верим, что Господь 
слышит не только каждую молит- 
ву, но и каждый вздох человечес- 
кий, каждую еще не высказанную 
даже просьбу, то отчего часто мо- 
лимся так холодно, так сухо, так 
невнимательно, словно дань ка- 
кую-то отдаем, долг какой-то вне- 
шний? Если верим, что все в руках 
Божиих, что птичка крошечная на 
землю не упадет без воли Отца 
нашего небесного, то почему без 
конца пребываем в смятении, пе- 
реживаем, волнуемся, теряем мир 
душевный из-за ничего не знача- 
щих пустяков? Если, опять же, в 
жизнь вечную и милосердие Гос- 
подне верим, то по какой причине 
боимся - не ада даже, не рая (тем 
паче), а смерти как таковой? 

Пока не испытывается тот или 
иной «пункт» нашей веры, мы и не 
сомневаемся обычно, что тверды 


в нем, но стоит прийти испытанию, 
и мы обязательно узнаем о себе 
что-то новое. 

А эта девушка задалась всерьез 
вопросом о вечности впрок, не до- 
жив еще ни до седых волос, ни до 
болячек старческих. Задалась и 
ответа, ее удовлетворяющего, не 
нашла. И больше того скажу... Я 
тоже не смог ей на ее вопрос отве- 
тить. Почему? — Потому что уве- 
рен: подлинный, разрешающий все 
недоумения ответ тут может дать 
лишь [ осподь. Я только подсказал, 
как его найти. 

В жизни любого из нас были 
ведь мгновения, когда нам случа- 
лось «помолиться как следует»? 
Или, если смиреннее и честнее 
сказать, были моменты, когда по 
милости Божией хоть немного вку- 
шали мы, «яко благ Господь», по- 
знавали, как хорошо с Ним, краеш- 
ком сердца чувствовали счастье и 
полноту жизни в Нем? Было такое? 
Конечно, было, просто потом забы- 
валось, вытеснялось заботами 
века сего и многообразными печа- 
лями житейскими. Или радостями 
— тоже житейскими. 

А это же на самом деле и есть 
ответ на вопрос «не будет ли скучно 
в раю?». Ясный, полный, красноре- 
чивый, однозначно отрицательный. И 
тоже почему-то легко забывающий- 
ся. Почему-то... Наверное, потому, 
что и вопроса-то этого мы в боль- 
шинстве своем не задавали, не был 
он для нас сильно актуален. Вот де- 
вушка та — чудная такая, забавная, 
скорее всего, не забудет... 

...Не будет нам в раю скучно. 
Если, конечно, сподобимся мы его 
по милости Божией. Если мгнове- 
ния нашей жизни, хотя бы чуть- 
чуть приоткрывающие нам, что 
есть он в существе своем, не бу- 
дут такими редкими и краткими, 
что придется нам то и дело сомне- 
ваться: а были ли они вообще?.. 

Игумен Нектариий (Морозов) 
Источник: Православие.ги 
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Избранные статьи протоиерея 
Андрея Ткачева 


Чем люди живы? 

Авраам оказал Богу гостеприимство и в это же 
время, словно пользуясь правами хозяина, умолял 
Судию всей земли о милосердии к жителям Содома. 
'Трогателен и несколько страшен этот разговор, где 
ведется как будто торговля, и ставка все понижает- 
ся и понижается. «А если сорок праведников оста- 
нется, а если тридцать, а если двадцать...» 

Авраам спрашивал, склоняясь все ниже, а Бог 
отвечал ему, и из этого разговора на все времена 
людям стоит уяснить несколько великих вещей. Во- 
первых, Богу небезразлично происходящее на зем- 
ле, и Он готов вмешаться. Во-вторых, кто-то мо- 
лится о мире, хотя миру до времени это и не инте- 
ресно. Потом, когда чаша наполнится, а число пра- 
ведников достигнет минимального предела, беды 
посыплются на всех подряд. 

А до этого часа праведники не носят отличи- 
тельных внешних знаков. Их никто не знает в этом 
качестве, и сами они вряд ли уверены в своем из- 
бранничестве. Но когда мера общих беззаконий 
переполнится, и миловать уже будет поздно, а ка- 
рать необходимо, праведник будет спасен, «как бы 
из огня». И праведность его окажется не абсолют- 
ной. В безопасной обстановке, как в случае с Ло- 
том, она окажется относительной, даже сомнитель- 
ной, хотя внутри Содома Лот был выше всех (в 
нравственном отношении) на голову. 

Если в городе нет праведников, то город долго 
не простоит. Если там один праведник, Бог найдет 
способ вывести этого одного, а с остальными по- 
ступить, как положено. Все это — не что иное, как 
нравственное обоснование продолжающегося бы- 
тия мира. Что-то мы знаем о мире и о законах его 
развития. Но это «что-то» по сути - ничто. 

Мир являет нам накрашенное лицо постаревшей 
красавицы, уверенной в своей неотразимости. Но 
по истине он открыт Богу с той изнанки, с той внут- 
ренней и нравственной стороны, с которой только 
Ему видно, долго ли ещё продолжаться привычно- 
му ходу событий, или секира уже положена при 
корне дерева. Возникает вопрос о последних пра- 
ведниках. Сколько их? Где они? Чьими молитвами 
всё еще стоит мир? 

Среди «авраамических религий» эта тема — об- 
щая. У евреев и мусульман со времен авраамо- 
вых первенцев, то есть еврейских и арабских пра- 
отцев, хранится эта мысль о наличии в мире не- 
большого числа людей, чья праведность оправды- 
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вает продолжение его бытия. Эта мысль повторя- 
ется у Исайи в словах о священном остатке. Очень 
близка она и христианам, Новому Израилю, кото- 
рый тоже понимает, что есть разница между гор- 
стью золота и телегой навоза, и что молитвы од- 
ного человека, соответственно, могут выслуши- 
ваться Богом внимательнее, чем голоса тысяч 
других людей. Эта тема весьма разработана, и 
внимательный исследователь найдет немало ин- 
тересного и в деталях, и в целом. 

Заметим еще и то, что в мирской жизни один 6б0- 
гач привычно пользуется благами, избыточными 
даже для многих сотен людей. Его чернильная ручка 
или запонки, портсигар или булавка для галстука мо- 
гут стоить денег, сумма которых для многих пока- 
жется фантастической. Словно на вершину пирами- 
ды залазит богатый человек, где в гордом одиноче- 
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ПРАВОСЛАВИЕ И СОВРЕМЕННОСТЬ 


стве он видит одни макушки и плечи обслуживаю- 
щего персонала. А в случае со святыми все наобо- 
рот. Пирамида переворачивается, и святой человек 
оказывается лежащим под всей тяжестью сооруже- 
ния. На него давят все, сидящие сверху. Там, ни о 
чём не подозревая, усаживаются беспечные «обыч- 
ные люди», чьё комфортное сидение оплачено неви- 
димой для них мукой носильщика. 

Богатые традиционно не задумываются о бедных. 
Но и грешники, независимо от зажиточности, тради- 
ционно не думают о святых и праведных, хотя их 
молитвами продолжают жить в мире. Пара деревень 
может год работать на барина, который съест с гос- 
тями эти труды всего за один бал или продует за один 
присест к карточному столу. Это не секрет. 

Но несколько деревень могут жить молитвами 
одного праведника, которого все держат за дурач- 
ка. Целый «любимый город может спать спокой- 
но», пока в нем раздаются чьи-то молитвы (ско- 
рее всего — самого незаметного человека). Вот эта- 
то обратная зависимость многих от немногих скры- 
та от повседневного мышления. 

Так кем же мир стоит и чем люди живы? Без 
какого праведника «несть граду стояния?» Этот 


вопрос твердила долгими годами нравственно-оза- 
боченная русская литература: Гоголь, Лесков, Тол- 
стой и, вестимо, Достоевский. 

Привычнее всего в поисках ответа обратить 
свой взор на священников и монахов. И это пра- 
вильно. Для того они и живут на свете. Но гьре, 
если они сами скажут: «Это мы и есть, иных не 
ищите». Такая обращенность взора на себя есть 
симптом уже совершившейся внутренней катаст- 
рофы. Нет, это мирянину свойственно искать све- 
та в иноках и священниках. Сам священник дол- 
жен знать, что в иной многоэтажке на двенадца- 
том этаже, уложив детей спать, некая мать мо- 
лится горячее, проще и чище, чем иной из иноков в 
своей келье или иной батюшка у Престола. Есть 
страдальцы, хранящие веру и не ропщущие. Их 
молитвы, должно быть, сильны. «Воззовут, и ус- 
лышит их Господь». Есть люди, честные в испол- 
нении долга — воинского, врачебного, сыновнего. 
Может они и молятся не часто, но если попросят, 
то не получат отказа. Искать этих людей специ- 
ально не надо. Подлинный праведник не имеет по- 
нятия о своей праведности, и смирение себя сми- 
рением не назовет. Но нужно мыслить в эту сто- 


Святые отцы о духовной жизни 


Ты призван к Вечной Жизни (1 Тим. 6, 12) 

Человек называется духовным, если имеет 
в себе Духа Божия, как говорит о себе и апос- 
тол: «Думаю, и я имею Духа Божия» (1 Кор. 7, 
40). Не имеющий в себе Духа Божия — плотс- 
кий, а имеющий в себе Духа Божия — духов- 
ный, хотя и во плоти, как говорит апостол: «Ибо 
мы, ходя во плоти, не по плоти воинствуем. 
Оружия воинствования нашего не плотские, но 
сильные Богом» Кор. 10, 3-4). Не имеющий же 
в себе Духа Божия, хотя бы казалось, что он 
совершает духовные подвиги, все же плотский, 
и, как таковой, угодить Богу не может. А пото- 
му надлежит каждому рассматривать самого 
себя, имеет ли он в себе Духа Божия. Апостол 
указывает два духа, противные друг другу, го- 
воря: «Но мы приняли не духа мира сего, а Духа 
от Бога» (1 Кор. 2, 12). Эти два духа: Дух Бо- 
жий и дух мира столь различаются между со- 
бой, как восток и запад, как белое и черное, 
как свет и тьма, день и ночь, ибо каждый из 
них имеет свои действия, каждый, живя, дей- 
ствует в родственных ему людях, так что бо- 
гоугодные люди говорят: «Мы приняли не духа 
мира сего, а Духа от Бога», а небогоугодные, 
если не говорят словами, то показывают на 
деле, что они приняли не Духа Божия, а дух 
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мира сего и всегда имеют его в себе. Поэтому 
святой Иоанн Богослов советует: «Возлюблен- 
ные! не всякому духу верьте, но испытывайте ду- 
хов, от Бога ли они» (1 Ин. 4, 1); ибо естество 
человеческое склонно более ко злу, чем к добру, 
как сказано в Писании: «Помышление сердца че- 
ловеческого — зло от юности его» (Быт. 8, 21). 
Греховный человек гораздо чаще следует своей 
похоти, чем воле Божией, и опечаливает в себе 
Духа Божия, прогоняя Его от себя. И потому мало 
в ком из людей остается след Духа Святого, а в 
иных нет и никакого следа. Потому умножились в 
этом мире различные духи, неподобные Духу Свя- 
тому, так что как бы о нас сказаны слова Господа 
нашего, изреченные о сынах Зеведеевых: «Не зна- 
ете, какого вы духа» (Лк. 9, 55). Итак, надлежит 
рассматривать духи, от Бога ли они? Есть Дух 
Божий — и дух лжи, дух мира сего; есть дух сми- 
рения - и дух гордыни; есть дух терпения и кро- 
тости — и дух ярости и гнева; есть дух целомуд- 
рия - и дух нечистоты; есть дух нестяжания -— и 
дух сребролюбия; есть дух правды - и дух не- 
правды; есть дух любви и дух ненависти; есть 
дух простоты сердечной - и дух коварства; и по- 
тому не всякому духу верьте, но испытывайте ду- 
хов, от Бога ли они. 

Святитель Димитрий Ростовский 
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рону. Ведь у нас действительно есть множество 
людей, которых слышит Господь, одних — за про- 
стоту, других — за жертвенную самоотдачу, треть- 
их — за переносимые или перенесенные страдания. 

Лесков искал праведников и между чудаками, и 
между священниками. Достоевский нашел их в 
Оптиной. Толстой тоже нашел, но сделал вид, что 
не нашёл, и продолжил искать. Гоголь сгорел в 
поисках образа идеала. Хотя в Оптиной был. Но 
все они искали и находили эту неброскую правед- 
ность еще и в толще народа. Об этой обретенной 
красоте есть страницы и главы у Бунина, у Турге- 
нева в «Записках охотника». «Матренин двор» Со- 
лженицына тоже об этом. Русский народ — прав- 
долюб. Он правды хочет. Причем не для себя од- 
ного, а для всех. Это желание за столетия посели- 
лось и вызрело в нем не от декларации прав челове- 
ка и гражданина, а от Духа Святого через Таинство 
Крещения и великопостные молитвы. И это явный 
признак принадлежности нас к семени Авраамову, в 
котором мы по обетованию — наследники. 

Велико чудо того, что смирение себя смирен- 
ным не сознает. И мы праведников не замечаем, 
не ищем. А как начнем искать, то, чего доброго, 
Зосиму с Ферапонтом перепутаем (см.: «Братья 
Карамазовы»). Зато лукавый враг праведников 
знает. Он не то чтобы видит, но чует их, как Баба 
Яга — русский дух. И не вступает с ними в явную 
борьбу, но оплетает их разными сетями — мелки- 
ми, а потом крупными, — чтобы повалить и заду- 
шить. Эта тайная борьба не прекращается за кули- 
сами мировой театральной сцены, на которой пляшут 
политика, экономика и массовое искусство. 

И Авраам, предстоя Богу, понижает счет: «Со- 
рок? Тридцать? Двадцать? Пятнадцать?» 

ргамтиг.ги 


Печати 

Мы беседовали как-то с братьями о том -— о сем 
и среди прочего коснулись наркомании. И вот один 
из собеседников высказал интересную мысль. 
Предки наши выращивали столетиями и мак, и ко- 
ноплю. И конопля, и мак на очень многое годились 
в хозяйстве. Люди прекрасно знали наркотические 
свойства того и другого растения, но не дерзали 
воспользоваться ими в целях получения «кайфа» и 
отдохновения от несносной временами жизни. 
Правда, было пьянство. Слово Писания о том, что 
«вино веселит сердце человека» исполняли пред- 
ки специфично. Ну не растет у нас виноград. Се- 
верные мы. У нас, к сожалению, самогон «весе- 
лил» сердце человека или «казенка» в государе- 
вом кабаке. Но никто, заметьте, никто столетия- 
ми не дерзал воспользоваться дурманом, расту- 
щим под боком, с целью опьянения, словно люди 
были связаны неким негласным табу. 
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Сплоченные общности людей способны чуять 
беду и в целях самосохранения истреблять опас- 
ность из среды себя любыми, даже самыми жес- 
токими, средствами. Если какое-то невиданное 
доселе зло заводится в среде людей с прочными 
устоями, то люди изживут или истребят зло вмес- 
те с носителями, пока у них сохраняется жизнен- 
ное чутье. И вот на каком-то этапе это чутье про- 
пало, табу перестало действовать, негласный зап- 
рет умер. Это не только у нас. Это и у многих дру- 
гих так же. Дело в другом. Вот грех лежал у поро- 
га — и никто не прикасался к нему. А потом вдруг 
прикоснулись, и уже вовеки до конца не отмыться. 
На что это похоже? Думается — на снятие печатей 
в Откровении. Начиная с 6-й главы в этой книге 
описывается, как Агнец снимает печати с книги, 
которую никто в мире не мог ни открыть, ни по- 
смотреть в нее. Каждое снятие очередной печати 
сопровождается глобальным происшествием, одно 
другого грознее. И процесс необратим. Печати не 
водворяются на место, напротив, они снимаются, 
снимаются, и в соответствии с их снятием скачут 
грозные всадники на белом, рыжем, вороном и 
бледном конях; темнеет солнце, свивается небо, 
сдвигаются горы и прочее. Вот так и в нравствен- 
ной жизни, думаю, проходят некие стадии погру- 
жения человечества в грех, стадии, при которых 
назад не вернешься, и то, что раньше стыдился 
делать клейменый каторжник, сегодня, не стыдясь, 
делает студент ВУЗа, и всем хорошо, — а печати 
снимаются, и мы движемся... 

Перейдем на время от наркотика к одежде. Еще 
совсем недавно (недавно — в историческом смыс- 
ле) не то что обычные женщины, а подиумные 
девицы отказывались выходить на показ в купаль- 
никах бикини. Стыдно было, и они мотивировали 
отказ тем, что они «не какие-то там, а девушки 
порядочные». Но время идет, у каждого начина- 
ния есть свои пионеры и энтузиасты. Лед таки уси- 
лиями энтузиастов тронулся, и кто сегодня дерз- 
нет сказать, что женщина в купальнике на пляже 
безнравственна? Но кто дерзнет до конца утверж- 
дать, что нет вовсе никакой связи между сбрасы- 
ванием стыда и современной привычкой к прилюд- 
ному обнажению? Просто в массовом сознании 
отброшен один из порогов стыдливости, и можно 
двигаться дальше. И дальше будут не «Дети при- 
роды» и не благородный Маугли, а свальный грех 
на нудистском пляже при полном безразличии ко 
взгляду со стороны. 

Господь говорит, что горе миру от соблазнов и 
что неумолимо придут эти самые соблазны. Но 
говорит также, что горе человеку тому, через ко- 
торого соблазн приходит. Чувствовали эту правду 
и древние. Вот Троя обречена, но троянский берег 
заклят так, что умереть должен первый ахеец, сту- 
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пивший на землю. И корабли стоят у кромки воды 
— первого нет. Только при помощи особой хитрости 
Одиссея воины ринулись на берег, и кто-то первый 
умер, а все остальные занялись осадой. Таков ме- 
ханизм: нужен первый, который умрет. Люди все- 
гда могли чувствовать, что беда придет, но не рань- 
ше, чем кто-то дерзнет открыто делать то, что 
пока еще считается запрещенным. Он понесет на 
себе большее осуждение, этот сомнительный 
смельчак, но после него люди бросятся на грех, 
как пес на мясо, и скажут, что так и надо. 

Так, к примеру, двигалась по миру сексуаль- 
ная революция. Писатель пишет порнографичес- 
кий роман, но никто из издателей не дерзает его 
опубликовать. Как, наконец, находится среди из- 
дателей авантюрист и смельчак, и роман выхо- 
дит в свет. Вслед за этим событием уже сотни 
писателей пишут нечто подобное, и сотни изда- 
тельств включаются в работу по их тиражиро- 
ванию. В кинематографе процессы шли пример- 
но так же. Главное — стыд преодолеть и начать. 
Дальше люди подхватят. И вот человеческая 
душа, получая привычные дозы информационно- 
го наркотика, уже не различает ложь от правды, 
грани понимания стираются, снимаются и оче- 
редные печати. 

Это не очень веселая картина, но она соответ- 
ствует тому, что говорил святитель Игнатий. Он 
говорил, что отступление попущено Богом, что не 
в силах наших остановить его, что нужно изучить 
дух времени и по возможности устраниться от него. 
И не будет так, что все грешники покаются, но 
будет так, что скверные и чистые, праведные и 
нечестивые будут находиться рядом. Пропорции 
будут, скорее всего, в пользу скверных и нечести- 
вых. Об этом тоже говорит Откровение. Там по- 
чти в самом конце говорится: «Неправедный пусть 
еще делает неправду, нечистый пусть еще сквер- 
нится; праведный да творит правду еще, и святой 
да освящается еще. Се гряду скоро, и возмездие 
Мое со Мною, чтобы воздать каждому по делам 
его» (Откр. 22:11-12) 

В этих словах и угроза, и заповедь, и утешение. 

ргамтиг.ги 


Любить по-человечески 

О любви за всю историю человечества написа- 
но и сказано столько, что, кажется, нового не до- 
бавишь. Даже тем, кто не отличается особым 
усердием к чтению и размышлениям, — и тем всё, 
вроде бы, ясно с любовью. Но стоит лишь попы- 
таться дать себе отчёт в том, что же именно 
«ясно», как почва под ногами становится шаткой. 

Эти беглые строки — ещё одна попытка ска- 
зать несколько осмысленных слов о любви чело- 
веческой. 
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Скульптор отсекает от глыбы всё лишнее, осво- 
бождая заключённую внутри статую. Так красиво 
может сказать мастер о своём искусстве или це- 
нители — о мастере, хотя за изяществом фразы 
стоят годы трудов и неудач, пот и бессонные ночи. 
Тем не менее, формула верна, и верна не только 
для скульптуры, но и для других видов творчества. 
И мыслит человек так же — отсекая лишнее. 

Насколько важен предмет размышления, на- 
столько важно умение определить, чем не являет- 
ся этот предмет. Путём постепенного отсечения 
того, чем он не является, мы приближаемся к оп- 
ределению его сути. 

Этот принцип важен в правильном разговоре о 
Боге. Размышляя о Боге, мы окружаем Его час- 
тицами «не», оставляя невысказанным то, что пря- 
чется в смысловой сердцевине. Бог невидим, не- 
изречен, неизобразим, непостижим — и так далее. 
И чем дальше вглубь, тем тише слова, тем значи- 
мей молчание. 

Мыслить о Боге — значит отрешаться от мыс- 
лей о мире, обнажать ум от всяких образов. Такое 
богословие именуется апофатическим, и, быть 
может, кто-то из читателей окунётся вскоре в ум- 
ный мир средневековых мистиков и глубоких мыс- 
лителей о Существе Высочайшем. Это будет мир, 
где отброшены ветхие одежды, мир приближения 
к реальности, с трудом вмещающейся в слова. 

Ну анам предстоит разговор более лёгкий, хотя 
не менее важный — разговор о любви. 

О любви тоже нужно говорить апофатически, 
если не языком богословия, то, хотя бы, языком 
поэзии, в духе известного стихотворения: 

Любовь — не вздохи на скамейке, 

И не гулянья при луне... 

В любви на первый план выступает эмоциональ- 
ная сфера. В груди колотится, в глазах темнеет, 
сердце бкает, и «пломбы в пасти плавятся от стра- 
сти». Эту-то сторону легче всего и принять за суть 
явления. Такую же ошибку поверхностного мыш- 
ления мы совершаем в отношении денег. Ценя их 
за покупательную способность, в самом приобре- 
тении товаров и услуг видя смесь удовольствия, 
самореализации, свободы и безопасности, мы мо- 
жем докатиться до того, что назовём деньги смыс- 
лом жизни. Это логическая ошибка, сулящая ка- 
тастрофу. Если движение — это жизнь, а велоси- 
пед — это движение, то отсюда не следует, что 
жизнь — это велосипед. Именно частицей «не» 
следует ограждать разговор о деньгах, подчёрки- 
вая их служебную функцию и утверждая, что они 
— не смысл жизни. 

Но вернёмся к любви. 

Человек не есть одно лишь тело. Будь он лишь 
одушевлённым организмом, некоей живой маши- 
ной — тогда, по примеру бессловесных, мы тоже 
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ограничились бы идеей продолжения рода, эдакой 
возможностью родового бессмертия при личной 
смертности. Но человек по Евангелию лично бес- 
смертен! Родовое бессмертие и продолжение рода 
для него — не главная цель. Циники от науки, с 
некоторых пор заговорившие о том, что человек 
есть просто высокоорганизованное животное, сме- 
ются как раз над любовью, вернее — над самой 
идеей любви. В ней им видится лишь сладкая при- 
манка, зовущая к чадородию. 

Гибельные плоды подобных теорий говорят нам 
языком фактов о том, что неправильные мысли 
суть смерть человечества. 

Человек — не «просто тело», ибо «просто тело» 
есть труп, а трупы не пишут стихов и не поют се- 
ренады под балконом. Человек не сводим также и 
к формуле «тело плюс душа» — тело и душа есть 
и у животных, чуждых слову. В мире животных есть 
запахи и звуки, но нет слов. Человеческий же мир 
словесен, поскольку у человека есть ещё дух и 
человеку предстоит всему дать имена и во всём 
разобраться. Человек есть дух, душа и тело в их 
живой связи и взаимопроникновении. Они действу- 
ют друг на друга и после грехопадения ведут про- 
тивоборство. Насколько тело способно отяжелить 
и уплотнить дух, настолько и дух способен утон- 
чить и облагородить тело. Любовь же, как еван- 
гельская закваска в отношении трёх мер муки, 
должна «сквашивать» всего человека и относить- 
ся не к телу только или душе только, но к духу, 
душе и телу — вместе. 

Даже телесная сторона человеческой любви не 
может быть сопоставлена с животной. Там, в сфере 
тела и размножения, человека ожидают глубины 
не животные, но сатанинские, где разлагается тело 
и уже нет никакого размножения. У животных есть 
половая жизнь, но нет разврата. Человек же спо- 
собен в саму телесную жизнь внести некий дух 
поистине злой и животным неведомый, который по- 
ловую сферу расцвечивает трупными пятнами всех 
цветов радуги. Человеческий разврат — это наси- 


Христиане, которые живут без страха Божия, 
не творят истинного покаяния и плодов его, — 
приносят ли жертву Богу? Нисколько. Видел ты, 
в чем христианская жертва состоит? Они того 
не хотят делать, следовательно, и никакой жер- 
твы Богу не приносят...»Бог есть дух» (Ин. 4, 
24) и ничем не удовлетворяется, как только 
духовной жертвой, то есть верою, доброй во- 
лей, покорением воли своей Его воле и прочими 
плодами веры. А они, хотя и творят иногда доб- 
рые дела, но не хотят принести своей воли и по- 
слушания Богу, без которых ничто не угодно Богу. 

Святитель Тихон Задонский 
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лие злого духа, по сути, над невинной и безответ- 
ной плотью, которая нещадно и безобразно эксп- 
луатируется. 

Любовь душевная — сложнее. Она может из- 
бегать выражений, присущих полу, но не чуждает- 
ся телесности. Так ребёнок, любя мамочку, обхва- 
тывает её за шею, не отпускает, хочет вжаться в 
материнское тело до неразличимости. Но кто из 
нас скажет, что любовь ребёнка к маме — ненас- 
тоящая? Любящий любимого, действительно, хо- 
чет даже съесть, и поэтому мать кормит дитя со- 
бою, равно как и Господь кормит нас Своим Те- 
лом и Кровью. И старики могут любить подлинно 
и нежно, уже не имея особых сил для телесных 
чувственных проявлений. 

Грусть сопутствует душевной любви. Грусть со 
всем синонимическим рядом: с тоской, печалью, 
меланхолией, томлением, жаждой неведомого, же- 
ланием распахнуть окно и смотреть на звёзды. 
Юношеское томление ищет выхода, старческое от- 
личается созерцательностью. Но часто это — 
лишь балансирование на жёрдочке. Душевное в 
человеке непостоянно и нетвёрдо. Душевность 
либо соскальзывает вниз, в тот самый разгул пло- 
ти, причастившейся злому духу, либо же стремит- 
ся насытиться вверху, в духе, объединяющем и 
тело, и дущу. 

Неправда, однако, что духовный человек под- 
чёркнуто и непременно бесплотен, антителесен. 
Бах был весёлым толстяком, наплодившим уйму 
детей. Этой осязательной телесностью, быть мо- 
жет, уравновешивались внутренние порывы и от- 
кровения, от которых бы и умереть недолго. 

На вершинах, в духе, человек творит и отдаёт, 
отчего получает ощущение полноты. Приносить 
себя в разумную жертву, отдавать более, чем 
принимать, причём без ропота и недовольства, — вот 
что значит любить по-человечески. Сходя сверху, эта 
любовь даст место всему остальному в человеке — 
и всему, чему даст место, определит границы. 

Итак, любовь, сходящая свыше, приносит внут- 
реннее чувство полноты, насыщая сообразно и дух, 
и дущу, и тело человеческое. Она есть дар, полу- 
чив который, человек сам хочет дарить и отдавать. 
В противном случае мы получили подделку. 

Любовь направлена не на тело без души и не на 
дух без тела, но на всего человека. Именно по ней 
тоскует душа в своём зависшем, нетворческом, 
неоплодотворённом состоянии. 

Наконец, любовь не такова, чтобы, сваливаясь 
на голову человеку, вертеть им по слепому произ- 
волу, лишать его способности мыслить, как дума- 
ли романтики. И это — тоже подделка. Любовь не 
только не запрещает мыслить о себе — она пове- 
левает о себе мыслить. 

огок-иа.ги 
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Что такое настоящее сочувствие? 


Что такое «уметь сопере- 
живать»? Когда бывает 
вред от сочувствия? Мож- 
но ли научиться сопережи- 
вать и сочувствовать ис- 
кренне? Размышляет про- 
тоиерей Алексий Уминс- 
Кий. 

Сопереживание — вещь очень 
необходимая, важная. Мы иног- 
да под этим чувством имеем в 
виду немножко другое: нам ка- 
жется, что если человек находит- 
ся в непростом состоянии, то пе- 
реживание является неким пота- 
канием ему. Но сочувствие — это 
когда человек говорит другому 
правду о его переживаниях, пото- 
му что за каждым переживани- 
ем могут быть разные причины... 

Я прочел одну очень интерес- 
ную вещь у Дитриха Бонхёффе- 
ра о том, что есть люди, которые 
любят состояние своей беды — 
таким людям сопереживать 
вредно. А точнее — нужно сопе- 
реживать по-другому, нужно этих 
людей поставить в состояние ре- 
альности, в состояние понимания, 
что вообще случилось, что про- 
изошло. 

Лишение иллюзии, что «я бед- 
ный, несчастный и все мне дол- 
жны сопереживать», не безболез- 
ненно. Выход из этой ситуации 
находится в трезвенности, он че- 
ловека делает агрессивным и 
настраивает его против того, кто 
пытается его вывести из состоя- 
ния иллюзии. Ведь все любят 
сопереживание как потакание 
твоей беде, но твоя беда — это, 
может быть, твоя ошибка, твоя 
ложь, которая завела тебя в со- 
стояние беды. 

Когда в твоей жизни что-то 
рушится, очень часто бывает 
виной твое собственное поведе- 
ние, и тебе надо не сопереживать, 
а понять, что ты наделал, что с 
тобой случилось. Если ты что-то 
натворил, от чего произошла 
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беда, то не жалеть тебя надо, а 
иногда, может быть, выпороть, 
так, по-отечески. Нужно слово 
правды. 

Вот, например, женщина пла- 
чет: «Он ушел к другой, я оста- 
лась одна...». Здесь нужно по- 
нять, почему он ушел, и, может 
быть, окажется, что человек 
ушел от нее не просто так, а она 
выдавила его из своей жизни. 

Если человек будет все время 
ждать, что его будут бесконеч- 
но жалеть, а он будет свою рану 
бередить, то вряд ли это будет 
настоящим сопереживанием. 
Иногда сопереживание заключа- 
ется в том, чтобы человек умел 
отрезвить другого, вывести его 
из истерического состояния 
транса, в которое человек любит 
себя загонять и эксплуатировать 
свою беду, чтобы все вокруг 
него ахали, охали. Человек в со- 
стоянии истерики просто всех 
держит на коротком поводке и за- 
ставляет их сопереживать тому, 
чего, собственно говоря, и нет. 

Глупо сопереживать человеку, 
у которого, скажем, болит зуб! 
От этого зуб не пройдет, надо к 
врачу идти. Если у человека бо- 





лит зуб, то нужно просто сказать: 
«Не бойся, иди к врачу!». Если че- 
ловек начинает отнекиваться: 
«Нет, я боюсь идти к врачу!», — 
какое тут может быть сопережи- 
вание? 

Как научиться сопереживать, я 
не знаю. На самом деле, в насто- 
ящей серьезной беде, такой, как 
потеря близких, никто человеку 
помочь не может. Никакими сло- 
вами, никакими сопереживания- 
ми. Пока человек как-то правиль- 
но к Богу не обратится, ему во- 
обще помочь невозможно. Поэто- 
му сопереживание часто заклю- 
чается в том, что человек помо- 
гает другому как-то почувство- 
вать или увидеть присутствие 
Бога в его беде. 

Тогда переживание может 
быть деятельным, не словесным. 
Деятельным - это когда человек 
включается в жизнь другого че- 
ловека. Сопереживать — это зна- 
чит вместе проживать, вместе 
жить, а не говорить слова, не по- 
дыскивать утешительные аргу- 
менты. Войти в чужую жизнь, 
пожить вместе с человеком этой 
жизнью -— и есть сопереживание. 

ргамтии. ги 
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Что, если? 


Некоторые вещи может 
объяснить лектор; но для некото- 
рых нужен поэт. Вернее, поэт не 
объясняет — он намекает, он 
вступает с читателем в заговор, 
подает тайные знаки. Ты понима- 
ешь, о чем я? Тебе тоже это зна- 
комо? Он передает секретное 
послание, которое публикуется 
огромными тиражами и перево- 
дится на другие языки -— но все 
равно остается секретным, как 
надпись на языке, который забыт 
всеми, и который некоторые вне- 
запно, столкнувшись с ним, вспо- 
минают. Одно из самых извест- 
ных стихотворений английского 
поэта Сэмуэля Колриджа являет- 
ся и одним из самых коротких: 


Что, если ты уснул? 
И что если во сне ты 
видел рай небесный? 

И что если в раю цветок сорвал 
ты странный и чудесный? 
Что если 

ты проснулся -— а цветок 
еще в твоей руке? 
Ах, что тогда? 


Есть слова, которые обознача- 
ют хорошо знакомые нам вещи — 
цветок, рука, сон - и есть то, для 
чего у нас нет слов, что мы не 
можем описать, но на что поэт 
может попробовать намекнуть, 
вызвать отзыв в каких-то стру- 
нах души, которые мы обычно 
прячем очень глубоко. 

Там, на глубине, в нас живет 
ожидание и надежда на счастье, 
слишком большое, чтобы мы 
могли его пережить в этом смер- 
тном теле, желание красоты, 
слишком великой для наших ны- 
нешних глаз, музыки, которую не 
могут услышать наши нынешние 
уши, любви, которая слишком ог- 
ромна для нашего маленького 
сердца. Там живет наша самая 
глубокая печаль — тоска по раю, 
для которого мы созданы, тоска, 
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которую не может утолить нич- 
то, кроме самого рая. 

Другой поэт, русский, Констан- 
тин Бальмонт тоже писал об 
этом: 


Я обещаю вам сады, 
Где поселитесь вы навеки, 
Где свежесть утренней звезды. 
Где спят нешепчущие реки. 
Я призываю вас в страну, 
Где нет печали, ни заката, 
Я посвящу вас в тишину, 
Откуда к бурям нет возврата. 
Я покажу вам то, одно, 
Что никогда вам не изменит, 
Как камень, канувший на дно, 
Верховных волн 

собой не вспенит. 
Идите все на зов звезды, 
Глядите, я горю пред вами. 
Я обещаю вам сады 
С неомраченными цветами. 


Мы, христиане, верим в рай; 
нам иногда сложно в этом при- 
знаться, как будто выставить на- 
показ самое драгоценное, что у 
нас есть. Но такова наша вера — 
мы полагаем истинным и несом- 
ненным, что те, кто покорились 
Иисусу Христу как Господу и 
доверились Ему как Спасителю, 
унаследуют радость настолько 


великую, что мы не можем (и 
даже не смеем) ее описать. На 
нее можно только осторожно на- 
мекнуть — как это делают поэты. 
Мы вернемся домой; мы возра- 
дуемся вовеки; все временные 
скорби обернутся вечным лико- 
ванием. 

Вера -— это готовность от- 
крыться этой надежде. Даже ког- 
да в унынии, в ожесточении, в 03- 
лобленности, в мятеже и горды- 
не мы отказываемся это видеть, 
небеса склоняются над нами, 
Господь, Матерь Божия, святые 
и ангелы помнят о нас - и о том, 
куда нас надо привести. Нас лю- 
бят, ждут, ведут за руку, терпе- 
ливо готовят к тому дню, когда 
мы увидим Господа и возрадуем- 
ся, и радости нашей никто не от- 
нимет у нас. Здесь, на земле, в 
радостях и в испытаниях нашего 
пути в нас выращивают глаза и 
уши, и, главное, сердце, чтобы мы 
могли вместить ту радость, ко- 
торая нам уготована. 

Противники нашей веры гово- 
рят, что такая надежда — это бег- 
ство и обман. Мол, люди, кото- 
рые не имеют сил (или мужества) 
бороться за лучшую участь 
здесь, на земле, сбегают в иллю- 
зорный мир, утешая себя тем, что 


27 


ЗООННЯИ 3403 И ЗИЗУЦоОЗУаЦ 


ПРАВОСЛАВИЕ И СОВРЕМЕННОСТЬ 


потом, после смерти, плачущие 
утешатся, а кроткие наследуют 
землю. 

Они просто не понимают, о чем 
идет речь — секретные послания, 
которые передает поэзия, музы- 
ка, красота, скользят мимо их 
сознания. Да, люди несчастные, 
угнетенные и лишенные необхо- 
димого, ищут утешения в ожида- 
нии рая -— но в рай верят и те, кто 
вполне благополучен по земным 
меркам. Бывает, что именно 
люди благополучные понимают, 
что этого мало — что человек 
создан для чего-то неизмеримо 
большего, чем все, что может 
дать этот мир. Многих в истории 
именно вера в рай и подвигала на 
борьбу за лучшую участь для 
своих ближних. Но главная ошиб- 
ка наших противников не в этом. 

Рай — это не то место, куда вы 
сбегаете от жизни; это реаль- 
ность, которая вторгается в вашу 
жизнь и меняет ее. Бывает лож- 
ная и бесплодная надежда — жен- 
щина думает, что ее вдруг как- 
то полюбит миллионер и увезет 
куда-то, где у нее будет все, что 
она хочет; мужчина думает, что 
он откроет способ всегда выиг- 
рывать в рулетку, и сделается 
чрезвычайно богат и могуще- 
ственен. Такая надежда ничего не 
меняет в жизни человека; хуже 
того, она ослабляет его волю к 
тому, чтобы что-то менять. 

Но надежда на рай меняет 
все: она делает человека пол- 
ностью, совершенно другим. 
Это не просто ожидание чего- 
то в будущем - это новое изме- 
рение, которое присутствует в 
его жизни уже здесь и сейчас, 
— небо, которое уже над ним. 
Человек в трепете стоит перед 
вратами рая «со страхом и ра- 
достью великою», как сказано 
в Евангелии, в ожидании радос- 
ти, слишком большой для него, 
в ужасе лишиться этой радости 
через нераскаянный грех, в сми- 
ренном уповании на Христа, ко- 
торый, как говорит святитель 
Феофан Затворник, «не допус- 
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тит его погибнуть, но спасет и 
оправдает». 

Самый глубокий поворот в на- 
шей жизни наступает, когда мы 
решаемся поверить в Благую 
Весть - в то, что Христос дей- 
ствительно умер за наши грехи и 
воскрес из мертвых, и что Он жив 
сейчас, чтобы даровать проще- 
ние и жизнь вечную всем, кто 
примет Его дар через покаяние и 
веру. Что все это на самом деле. 
Что Его обещание спасения и 
жизни относится и к нам тоже. 

Кто-то скажет, что это слиш- 
ком хорошо, чтобы быть правдой. 
На самом деле, правда гораздо 
лучше, чем вы осмелились бы 
подумать. Бог действительно 
есть любовь, врата рая действи- 
тельно распахнуты Крестом и 
Воскресением Господа, нас на- 
стойчиво зовут домой. 

Ад воюет против любой доб- 
родетели, но более всего ад во- 
юет против надежды. Враг наше- 
го спасения пытается вовлечь 
нас во все возможные грехи, но 
более всего — в уныние, а если 
удастся — в отчаяние. Унылые 
лица людей в метро (у меня са- 
мого иногда бывает такое лицо) 
— это лица людей, которые за- 
бывают (или не знали никогда) о 
том, что над слоем бетона, же- 
леза и асфальта есть небо, солн- 
це и звезды. Уныние держит их 
так крепко, что они не решаются 
восстать -— а что, если? Что если 
это правда? Что если нас ждут в 
раю небесном? Что мы потеря- 
ем, если решимся поверить? 

Как говорит святой Иоанн Ле- 
ствичник, покаяние есть отречение 
от отчаяния. Мы решаемся верить 
в слово Божие, «слово благое, сло- 
во утешительное», мы принимаем 
его как самую важную правду о 
реальности и о нас самих, и даем 
этой правде преобразить нашу 
жизнь. Христос говорит узникам: 
«выходите», и тем, которые во 
тьме: «покажитесь». (Ис. 49:9). 
Некоторые решаются выйти. 

Сергей Худиев 
Юта.ги 


Святые отцы 
о спасении 


Господь требует не толь- 
ко лишь исполнения запове- 
дей, но — главное — исправ- 
ления души, ради чего и за- 
поведи даны. Тело одинако- 
во участвует как в добрых, 
так и в недобрых делах, ра- 
зум же во всех поступках 
становится или праведным, 
или грешным, судя по свое- 
му настроению. 


Прп. Исаак Сирин. 


Как младенец не навсег- 
да остается младенцем, но 
ежедневно возрастает по 
законам естества, пока не 
достигнет совершенноле- 
тия, так и христианин, рож- 
денный свыше водой и Ду- 
хом, не должен оставаться 
в духовном младенчестве. 
Но, пребывая в подвиге, тру- 
деи многотерпении, он дол- 
жен постоянно преуспевать 
и возрастать до полноты ду- 
ховного возраста, «в мужа 
совершенного, в меру полно- 
го возраста Христова», как 
учит апостол. (Еф. 4:13) 

Прп. Ефрем Сирин 


Святые достигают того, 
что недостижимо естеству, 
потому что естество не об- 
ладает свойством познать 
то, что превосходит ее. Дей- 
ствительно, нет состояния 
обожения, которое доступно 
было бы природе, потому 
что природа не может по- 
знать Бога. Только благо- 
дать Божия обладает спо- 
собностью сообщать обо- 
жение существам способом, 
доступным им. Тогда есте- 
ство сияет сверхъестествен- 
ным светом и возводится 
выше своих естественных 
границ преизбытком славы. 
Мч. Максим Исповедник 
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«Поповские» слова 


Ищущего человека в культуре, прежде 
всего, интересуют вопросы нравственно- 
сти, но ведь нравственность отражена в 
культуре через язык. Слова, которые мы 
знаем, формируют нашу картину мира. 
Для чего у нас нет слова - того для нас 
нет. Мы можем ощущать радость от дей- 
ствия на нас людских добродетелей и 
неприятие страстей, для этого не нужно 
слов. Но чтобы понять и осознать это для 
себя, чтобы самому выбирать, нужны сло- 
ва. И вот здесь перед нами возникает 
очень конкретная проблема, которую я и 
пытаюсь обрисовать. 

Церковь принципиально консервирует язык, за 
это, кстати, ее постоянно критикуют. Я помню, как 
меня самого шокировали некоторые словесные 
обороты из молитвословов: 

«...Яяже содеях во вся дни живота моего. и на 
ВСЯКИЙ час, и в настоящее время, и в прешедшия 
дни и нощи, делом, словом, помышлением, объя- 
дением, пиянством, тайноядением, празднослови- 
ем, унынием, леностию, прекословием, непослуша- 


нием, оклеветанием, осуждением, небрежением, 
самолюбием, многостяжанием, хищением, неправ- 
доглаголанием, скверноприбытчеством, мшелоим- 
ством, ревнованием, завистию, гневом, памятоз- 
лобием, ненавистию, лихоимством... (Исповеда- 
ние грехов повседневное)». 

Нужно понимать, что приведенные здесь назва- 
ния людских страстей из словарного запаса 18—19 
веков есть не просто слова, это понятия, из кото- 
рых складывалась определенная нравственная кар- 
тина мира тех людей. Все это может изрядно от- 
талкивать, а может заставить кого-то улыбнуть- 
ся. Но здесь есть очень важный момент. 

Вроде бы абсолютно очевидно, что любые из- 
менения в нравственности приводят к изменениям 
языка. Люди не могут называть плохими словами 
то, что перестало считаться плохим. То, что вчера 
было безнравственным и называлось словом с 
негативным окрасом, необходимо немедленно на- 
звать иначе. Сначала можно просто нейтрально, 
через какое-то время положительным словом, а 
старое слово должно стать анахронизмом...и че- 
рез 50-100 лет вызывать либо раздражение, либо 
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улыбку. Верно и обратное — некоторые добродете- 
ли дискредитируются обществом, и это отража- 
ется на лексическом уровне. 

Вот примеры таких цепочек переоценки, примене- 
ния разных слов к одним и тем же явлениям: 

«праздность и пьянство» превращается в «по- 
зволил себе слабость», а потом - в «отлично рас- 
слабились»; 

обратная цепочка: 

«целомудрие и чистота» — «традиционные кон- 
сервативные взгляды на отношения» — «ханже- 
ство». 

Подобные рассуждения тоже можно посчитать 
«лирикой», поэтому имеет смысл проиллюстриро- 
вать это явление в связи с острейшими социальны- 
ми проблемами современной России. Современ- 
ные лидеры оппозиции активно борются с корруп- 
цией во власти и госкорпорациях (по сути, это во- 
обще единственное, в чем их поддерживает основ- 
ная масса населения). Но здесь возникает принци- 
пиальная лексическая проблема: слова «коррупция» 
или «взятка» — это не понятия нравственности, это 
термины социальных и правовых наук. То есть кон- 
кретный чиновник вроде бы вправе не считать себя 
коррупционером и взяточником до приговора суда 
(и его совесть, несомненно, этим правом восполь- 
зуется). Если кто-либо назовет его жуликом и во- 
ром, он обидится и подаст в суд, потому что ис- 
кренне не относит к себе эти понятия (он представ- 
ляет в своем нравственном сознании воровство как 
хищение, а жульничество как обман в сделке). 
Иными словами в современном мире встала про- 
блема слов... их не хватает для точного описания 
поступков и нравственного состояния людей. 

Мировой опыт эмансипации секс-меньшинств 
показывает, что законодательной декриминали- 
зации чего-то, ранее считавшегося безнрав- 
ственным, должна предшествовать декримина- 
лизация в культуре, а еще ранее в сознании лю- 
дей. Процесс этой декриминализации называет- 
ся либерализацией общества, а замена в лекси- 
конах людей отрицательно окрашенных понятий 
на нейтральные — толерантностью. 

Итак, есть абстрактный чиновник. В его нрав- 
ственной картине мира нет таких анахронизмов и 
«поповских слов» как скверноприбытчество, мздо- 
имстово, сребролюбие, зато в его памяти есть та- 
кие емкие понятия, как «вертеться», «знакомые в 
ведомстве», «в долгу не останемся», «теплое ме- 
сто», «решать вопросы». То есть его нравствен- 
ная картина мира тоже наполнена словами, только 
словами, максимально нейтрализующими его по- 
ступки перед его совестью. 

Я хочу сказать, что любая проблема общества, 
это, во-первых, проблема нравственная, а во-вто- 
рых — проблема языковая. 
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В предельной концентрации можно увидеть это 
в криминальной среде. Язык там перевернулся. По- 
всеместно отрицательное называется положитель- 
ными понятиями. Их словарем расчерчен предель- 
но поляризированный и перевернутый мир. 

Я думаю, что все эти вещи достаточно очевид- 
ны. Большинство согласится с тем, что у «плохих 
людей со временем становится плохой язык». Ме- 
ханизм влияния нравственности на лексику поня- 
тен. Но я написал это с другой целью, дабы под- 
черкнуть обратную связь. 

Человек, по сути, не может стать нравственнее 
иным образом, кроме как узнав новые слова и поня- 
тия. Понятно, что их необходимо еще и понять и при- 
нять. Но как возможно это, если их просто не знать? 

Человек должен сделать нравственный выбор 
между различными нравственными картинами 
мира, но он может сделать его в конкретном про- 
тивостоянии понятий из них. Современная женщи- 
на знает понятие «расслабляющий и успокаиваю- 
щий шопинг», но понятия «мшелоимство» она не 
знает. Значит, она не выбирает, она принимает то, 
что ей известно. 

Большие авторитеты в языке советовали читать 
как можно больше оригиналов, как можно больше 
текстов из других времен. Они умоляли читать 
первоисточники, в которых можно столкнуться с 
понятиями, которых больше нет, но которые мож- 
гут дать нашему нравственному чувству основа- 
ние для нового выбора. 

Только теперь понимаю, каким сокровищем мог- 
ли бы стать для людей все эти «мшелоимства» и 
«скверноприбытчества». 

В романе братьев Вайнеров «Эра милосердия», 
переродившемся на экранах в культовый фильм 
«Место встречи изменить нельзя», Жеглов, не за- 
думываясь, убивает человека, который спас Ша- 
рапова из рук бандитов. Когда Шарапов в ужасе 
шепчет ему: «Что ты наделал, ты убил человека», 
тот отвечает: «Я убил бандита». 

Это развязка... А завязка всего этого — в споре 
за столом у старого еврея в исполнении Зиновия 
Гердта. «...А я верю, что когда-нибудь настанет 
такое время, что правоохранительные органы...в- 
ся эта картельная машина... будет не нужна, люди 
откажутся от преступлений..., и настанет благо- 
словенное время... эра милосердия»... 

Навсегда запомню эту полную брезгливости 
ответную фразу, в которую вложена вся колос- 
сальная, почти рычащая, энергетика Высоцкого- 
актера: «Милосердие — поповское слово». Какой 
иной конец мог быть у этой истории? Мир по- 
гибнет, когда в нем перестанут звучать «поповс- 
кие слова». 


Андрей Марусов 


Май, 2013 ДУША 


Увлекательное покаяние 


Истинное покаяние - это всегда душевные муки, боль 
и слезы, за которыми следует очищение души, мир и 
радость. Но, с другой стороны... (прим ред.) 


Покаяние может быть увлека- 
тельным, как детектив или сери- 
ал. Но об этом узнаешь не сразу, 
не в самом начале церковной 
жизни. Да, с первых шагов в хра- 
ме мы слышим в проповедях и 
читаем у святых отцов, что по- 
каяние — это краеугольный ка- 
мень христианской жизни, изме- 
нение ума, отвращение от греха. 
А потом процесс захватывает и 
по мере накопления опыта стано- 
вится все более интересным. 

Покаяние — это вроде капи- 
тального ремонта в доме. Спер- 
ва понимаешь, что ремонт необ- 
ходим, но очень боишься его на- 
чала, потому что тогда какое-то 
время придется жить на стройке 
и в разрухе. Потом все больше 
убеждаешься, что жить так 
больше нельзя, и решаешься 
взяться хотя бы за одну стенку, 
за одну комнату, то есть начина- 
ешь бороться с какой-то люби- 
мой страстью или привычным 
грехом. И видишь, что тронул 
один кирпич, а из-за него уже ру- 


шится все здание, вся твоя 
жизнь. Рушится и превращается 
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в руины, но потом на их месте 
выстраивается нечто новое, 
прочное и прекрасное. 
Отслеживать помыслы и стра- 
сти в своей душе, искать их кор- 
ни и стараться их уничтожить, 
или, говоря словами псалма, «раз- 
бить о камень их младенцев» — 
занятие гораздо более захваты- 
вающее, чем, например, читать 
детектив, строя версии о том, кто 
убийца или кто заказал это убий- 
ство. Потому что детектив — это 
фикция, и на последней странице 
он закончится, а покаяние — это 
реальная история длиною в 
жизнь. Покаяние — это так инте- 
ресно, что некоторые готовы сде- 
лать его главным смыслом своей 
жизни, отодвинуть все остальные 
дела на второй и третий план и 
даже ради этого уйти в монастырь. 
Потому очень странно встре- 
чать в церкви людей, для кото- 
рых какая-то другая деятель- 
ность оказывается более инте- 
ресной, чем личное покаяние. А 
ведь так бывает. Можно ходить 
в храм годами и десятилетиями, 
быть постоянным прихожанином 


и даже православным активис- 
том, то и дело мелькать на офи- 
циальных церковных мероприяти- 
ях, интернет-страницах и телеэк- 
ране, но ни на йоту не меняться 
внутри. Хранить все свои страсти 
в целости и сохранности, не соби- 
раясь устраивать им ревизию. 
Всегда можно найти именно 
такой вид деятельности, в кото- 
ром твои страсти и грехи будут 
выглядеть оправданными и одоб- 
ряемыми качествами. Ты скло- 
нен ко гневу? Запишись в борцы. 
Бороться можно с антиклерика- 
лами, гомосексуалистами, тота- 
литарными сектами, врагами 
партии и правительства. Можно 
даже сочинить интересную тео- 
рию о том, что все перечислен- 
ные выше группы лиц объедине- 
ны сетью некоего общего заго- 
вора. Тогда твой гнев со стороны 
будет выглядеть «праведным», и 
можно будет сколько угодно 
брызгать с трибун слюной или 
оскорблять оппонентов в интер- 
нете. И неважно, что твоя 
страсть никуда не уйдет, и дома 
ты будешь с тем же гневом орать 
на жену или замахиваться на нее 
кулаком — об этом ведь никто не 
узнает, если жену как следует 
припугнуть и заставить молчать. 
Активизм — это для энергич- 
ных. Если же вы человек не 
очень горячего темперамента, то 
можно вместо покаяния выбрать 
путь мимикрии — приложить все 
усилия для того, чтобы выглядеть 
в православных кругах «своим». 
Православных сообществ 
много, и критерии «свойства» в 
каждом из них разные. В одном 
приходе для того, чтобы стать 
частью общины, женщинам нуж- 
но сменить гардероб на платки и 
длинные юбки, а мужчинам от- 
пустить бороды и носить рубаш- 
ки навыпуск, обоим же полам 
подобает вместо светского «спа- 
сибо» научиться говорить «Спа- 
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ЧЗЕООННЯИ 3403 И ЗИЗУЦоОаУаЦ 


ПРАВОСЛАВИЕ И СОВРЕМЕННОСТЬ 


си, Господи!» и почаще просить 
молитв. В другой общине вне- 
шний вид не так важен, но зато 
там имеются другие, культурно- 
интеллектуальные критерии ло- 
яльности: если ты уважаешь из- 
вестного богослова А. и насто- 
роженно относишься к трудам не 
менее известного проповедника 
Б., то ты наш, а вот если наобо- 
рот, то, увы, мы вынуждены от- 
казать тебе в праве принадлеж- 
ности. 

И донкихотский активизм, и 
конформистская мимикрия часто 
становятся такими прочными ко- 
ваными сундуками, в которых 
годами и десятилетиями в нетро- 
нутом виде хранятся грехи и 
страсти. Человек, может быть, 
уже и устал так долго таскать эту 
тяжесть с собой, но, с другой сто- 
роны, страсти, лежащие в сунду- 
ке, время от времени дают ему 
возможность почувствовать себя 
нужным и полезным. 

Православного активиста зака- 
зывали? Нужно, говорите, выра- 
зить протест? Пожалуйста, дос- 
таю из сундука свою страсть гне- 
ва, как герои фильма «Деспера- 
до» — гранатометы из футляров 
с музыкальными инструментами, 


и жгу врагов напалмом. Нужно 
подчеркнуть сплоченность нашей 
общины и ее незыблемые ценно- 
сти? На здоровье — достаю из 
сундука нашу униформу и цити- 
рую наших любимых наставни- 
ков, чтобы никто не сомневался. 
Может быть, это не так уж и 
плохо? Хоть страсти и не побеж- 
дены окончательно, но хотя бы 
как-то присмотрены, встроены в 
церковную жизнь. Глядишь, похо- 
дит «человек с сундуком» в цер- 
ковь еще лет десять, сундук-то и 
надоест, страсти-то и отвалятся? 
Проблема в том, что духовная 
жизнь — это именно что жизнь, а 
не состояние анабиоза. А жизнь 
предполагает рост и развитие, 
которые с сундуком за плечами 
осуществить невозможно. Есть 
такая отличительная черта лю- 
дей, которые внешне воцерковле- 
ны, но боятся впустить покаяние 
в свою душу -— они не меняются 
и не растут. Они превращаются 
в живые карикатуры: был когда- 
то пятнадцатилетний юноша, ис- 
кренний, горячий, готовый часа- 
ми мерзнуть на митинге, держать 
хоругвь и раздавать прохожим 
листовки с призывом. 
Проходит десять лет, ему 


двадцать пять, а он раздает все 
те же листовки с призывом, толь- 
ко лозунги немного меняются. И 
в тридцать — листовки с призы- 
вом. И в сорок, и в пятьдесят. А 
на лице его — что-то застывшее 
от пятнадцатилетнего мальчика, 
но не живое, не здоровое, не юно- 
шеское, а застывше-инфантиль- 
ное. Знаете, как писали в советс- 
ких учебниках по психиатрии — 
«выглядит на возраст, в котором 
заболел». 

Или девочка — тоже без воз- 
раста. В двадцать лет — в длин- 
ной юбке и с правильной книгой. 
И в тридцать, и в сорок. На том 
же месте в тот же час — всегда 
готова открыть нужную страни- 
цуи привести к месту цитату. Все 
как всегда, с той же интонацией 
и выражением на лице. 

А можно перестать бояться 
покаяния и начать жить. Пусть 
самое первое время - на строй- 
ке и на руинах, где мусор выно- 
сишь тоннами и иногда мучитель- 
но думаешь, что с этой штукой 
делать и куда бы вон ту штуку 
пристроить. Зато потом - в но- 
вом чистом и светлом доме. 

Ольга Гуманова 
ргамтии. ги 


Святые отцы о покаянии 


Бывает,... что, хотя грехи наши через пока- 
яние и прощаются нам, но совесть все не пе- 
рестает упрекать нас. Покойный старец о. Ма- 
карий для сравнения показывал иногда свой 


палец, который давно когда-то был порезан; 


боль давно прошла, а шрам остался. Так точ- 
но и после прощения грехов остаются шрамы, 


т.е. упреки совести. 


Хотя Господь и прощает грехи кающимся, но 
всякий грех требует очистительного наказания. 
Например, благоразумному разбойнику Сам Гос- 
подь сказал: «Ныне же будешь со Мною в раю» 
(Лк. 23: 43), а между тем после этих слов пере- 
били ему голени, а каково было еще на одних 
руках, с перебитыми голенями, повисеть на кре- 
сте часа три? Значит, ему нужно было страда- 
ние очистительное. Для грешников, которые уми- 
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рают тотчас после покаяния, очищением служат мо- 
литвы Церкви и молящихся за них, а те, которые 
еще живы, сами должны очищаться исправлением 
жизни и милостыней, покрывающей грехи. 


Иное согрешать от немощи и согрешать удо- 
бопростительным грехом, а иное согрешать от 


нерадения и бесстрашия и согрешать тяжким гре- 
хом. Всем известно, что есть грехи смертные и 


есть грехи удобопростительные, словом или мыс- 
лью. Но во всяком случае потребно покаяние ис- 
креннее и смиренное и понуждение, по слову еван- 
гельскому, с твердым намерением не возвращать- 
ся на прежнее. Сказано в «Отечнике»: «Пал ли 
еси, восстани! паки пал еси, паки восстани!» 
Неудивительно падать, но постыдно и тяжко 
пребывать в грехе. 
Преподобный Амвросий Оптинский 


Май, 2013 ДУША 


Если вы раздражаетесь — 
значит что-то идет не так 


Корреспондент АдюпОго$.ги побеседовал с афонским 
монахом Паисием Дионисиатским. Этот монах - отшель- 
ник. Большую часть времени он подвизается в одино- 
честве, приходя на богослужение в Дионисиат в дни 


больших Праздников. 


— Допустимо ли исполь- 
зование монахами совре- 
менных технологических 


достижений: мобильных 
телефонов, интернета и 
т.д.? 


— Зависит от цели, с которой 
они будут применяться. Ведь 
одну и ту же вещь можно ис- 
пользовать как во благо, так и 
во вред. Поэтому прежде чем 
начать применять какой-то ин- 
струмент, средство или пред- 


мет, надо взвесить, какой от 
него будет вред и какая польза. 

Вспомним слова Господа: 
«Дерево познается по плоду». 
Соответственно, если в резуль- 
тате использования какой-то 
вещи человеку причиняется ду- 
ховный вред, значит и она сама 
является [для него] вредной и 
опасной. 

— Что главное для монаха? 

— Главное — это послушание. 
Из него рождается смирение, а 


из смирения -— все остальные 
добродетели. 

— Как вести себя челове- 
ку в тех случаях, когда он уз- 
нает о тяжком грехе кого-то 
из начальствующих (монах 
об игумене, прихожане о свя- 
щеннике, иереи об еписко- 
пе и т.д.)? Многих это не 
только огорчает, но и приво- 
дит к унынию, осуждению, 
раздражению... 

— Есть только один способ по- 
мочь начальствующим. Если у 
нас действительно есть подлин- 
ная христианская любовь — мы 
должны за них молиться: про- 
сить у Бога просветить их и при- 
вести к покаянию. В таких си- 





Гора Афон, монастырь Симонопетра. 


ДУША май, 2013 
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туациях не поможешь ни осуж- 
дением, ни замечаниями, ни раз- 
говорами. Лучший способ по- 
мочь другому человеку — помо- 
литься за него. 

— Сейчас многие перено- 
сят свое негативное отноше- 
ние к отдельным священни- 
кам на всю Церковь. Или 
могут отказаться проявлять 
уважение к иерею на том 
основании, что он грешник. 

— Целуя руку священнику, ты 
почитаешь не его лично, а его 
сан. Неправильно насмехаться 
над ним и относиться к нему с 
иронией и непочтением. 

Вспомним, что сказал Господь 
о книжниках и фарисеях: «всб, что 
они велят вам соблюдать, соблю- 
дайте и делайте; по делам же их 
не поступайте, ибо они говорят и 
не делают». Так следует посту- 
пать и нам: относиться ко всем 
без исключения священникам 
уважительно и с почтением (ведь 
они стоят у Престола и соверша- 
ют Божественную Литургию) и 
подражать им в их добрых делах. 
Если же кто-то из иереев совер- 
шит что-нибудь худое, ему в этом 
не надо ни подражать, ни осуж- 
дать его за это. За него следует 
молиться. 

Вообще относиться к грешни- 
ку следует с сочувствием, любо- 
вью и состраданием. Нельзя пре- 
возноситься, глядя на его паде- 
ние, считая себя лучшим и более 
добродетельным. Не будем за- 
бывать, что если мы и достигли 
какого-то духовного прогресса, то 
сделали это не сами по себе, а с 
Божией помощью. 

— Часто приходится б6о- 
роться с искушением сде- 
лать кому-то замечание. На- 
пример, во время богослуже- 
ния: нам может казаться, что 
кто-то не так крестится, 
кто-то (как нам кажется) на- 
показ совершает земные по- 
клоны, кто-то вообще не 
кланяется... 

— Не будем забывать, что мы 
видим только внешнее поведе- 
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ние человека, а что у него на 
сердце — знает только Бог. А 
делать выводы только лишь по 
внешнему виду и поведению 
человека — великая несправед- 
ЛИВОСТЬ. 

— Часто в храме можно на- 
блюдать такую картину: 
люди стоят в очереди, что- 
бы поклониться какой-то 
святыне, а очередной чело- 
век, который подошел к 
ней приложиться, начинает 
творить земные поклоны 
или долго у нее стоит, задер- 
живая всех остальных... 

— Это неправильно. Христиа- 
нин не может думать только о 
себе. Любой свой поступок он 
должен соотносить с интереса- 
ми своих ближних. Думать в 
первую очередь о других и в 
последнюю - о себе. В данном 
случае какая будет польза, если 
он сделает у иконы десять зем- 
ных поклонов, при этом вольно 
или невольно вызывая у ожида- 
ющих в очереди раздражение 
или даже негодование? 

Если мы хотим быть христи- 
анами, мы должны любить друг 
друга, прощать друг друга и по- 
могать друг другу. 

Если любой поступок ближне- 
го вызывает у нас раздражение 
— значит что-то идет не так. 
Возьмем ту же ситуацию с че- 
ловеком, который надолго остал- 
ся у святыни и тем самым задер- 
жал всю очередь. Нам не следу- 
ет на него раздражаться. Отку- 
да мы знаем, может у него ка- 
кое-нибудь горе или умер кто-то 
из его близких? Кто дал нам пра- 
во осуждать его и отказывать в 
праве помолиться лишнюю мину- 
ту у иконы или мощей? 

«В терпении вашем стяжите 
души ваши», — говорит Господь. 
«Претерпевый до конца, той 
спасен будет». 

— Как воспитывать детей? 

— В основе любого дела долж- 
на лежать любовь. Если ты де- 
лаешь детям замечание с любо- 
вью — оно принесет им пользу. 


Если учишь их с раздражением, 
желая силой подчинить их волю 
себе — не добьешься ничего. Раз- 
говаривать с ребенком, пребывая 
в состоянии гнева, нельзя. 

— Почему люди бывают ли- 
цемерными? Не говорят все 
начистоту, скрывают свои ис- 
тинные чувства и намере- 
ния? 

— Чтобы человек стал ис- 
кренним, он должен сначала очи- 
ститься. Прямота — это свой- 
ство человека, который живет в 
правде, то есть во Христе. 

В молитве Святой Троице ска- 
зано: «Святый, посети и исцели 
немощи наша, имене Твоего 
ради». Без помощи Божией, вне 
Божественной благодати мы не 
можем жить и действовать по- 
настоящему правильно. Будем 
стараться исправляться и про- 
сить у Господа исцелить нашу 
душу, и тогда мы еще здесь на 
земле почувствуем радость Рая. 

Монах Паисий 
Дионисиатский 
Источник: Адопого$.ги 


«Любовь долготерпит, 
милосердствует, любовь не 
завидует, любовь не превоз- 
носится, не гордится, не бес- 
чинствует, не ищет своего, 
не раздражается, не мыслит 
зла, не радуется неправде, а 
сорадуется истине; все по- 
крывает, всему верит, всего 
надеется, все переносит». 

Апостол Павел 
Послание к 
Коринфянам, Глава 13 


Если добро бытие и сущ- 
ность, так как личностно и 
происходит от Самого Бога, 
то зло, напротив, сущности 
не имеет и не есть начало, 
но возникло, как паразит, там, 
где отсутствовало добро, точ- 
но так же, как возникает тьма 
в отсутствие света. 

Священномученик 
Дионисий Ареопагит 


Май, 2013 ДУША 


Памятозлобие 


Из наследия Оптинских старцев. 


Мучительная страсть 

Памятозлобие (злопамятность) — мучительная 
страсть. Человек верующий знает, что Господь 
заповедал прощать обидящих и ненавидящих нас, 
и пытается простить. Но изгладить из сердца пе- 
режитую боль оказывается очень трудно. Муча- 
ют навязчивые помыслы об обидчиках и пережи- 
той обиде, о том зле, которое нам причинили. Пре- 
следует желание отомстить, наказать, взять ре- 
ванш. Это в нас говорит наш ветхий человек, ко- 
торый ослеплен жаждой мести и помнит только: 
«око за око, зуб за зуб». 

Оптинские старцы учили бороться с памятоз- 
лобием. 


Не смущаться, если чувствуешь в 


себе страсть злопамятности 

Преподобный Лев учил не смущаться, если чув- 
ствуешь в себе страсть злопамятности, потому как 
победить страсти — дело совершенных, «художе- 
ство из художеств и хитрость хитростей»: 

«Вы упоминаете об устроении своем, которым, 
будучи оскорбляемы, смущаетесь, и доходите до 
малодушия. Вы хотите вдруг совершенства, не 
обучась и не претерпев вражиих нападений и не 
познав своей немощи и смирившись. Просто ска- 
зать: ты хочешь, быв еще младенцем, стать со- 
вершенным мужем; или: вступя на службу нижним 
чином, сделаться сейчас генералом; и начав учить- 
ся азбуке — вдруг читать все книги. Не многими 
ли трудами, подвигами и временем дошли до сего 
святые? Художество художеств и хитрость хитро- 
стей есть дело спасения, а не просто: как захотел, 
так и сделал». 


Никто не может сотворить нам зла 
или оскорбления без воли Божией 
Преподобный Макарий учил принимать обиду 
как попущение Божие к наказанию нашему или 
искусу нашей веры и помнить, что никто не может 
нанести нам обиды или причинить зла без воли 
Божией. Старец писал в письме к духовному чаду: 
«Ежели мы веруем в Господа, то веруем и уче- 
нию Его и Промыслу Его всеблагому, всепремуд- 
рому и вездесущему, а Он заповедал нам, чтобы 
любить не только любящих нас, а и самых врагов, 
и что никто не может нам сотворить никакого зла 
или оскорбления без воли Его; удостоверил, что Он 
имеет о всём промысл, что даже и птица не падет 
без воли Его (Мф. 10:29), и влас главы нашея не 
погибнет (Лк. 21:18) —-аще Он не попустит; и еже- 
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ли кто нас оскорбляет, то явно, что попущением 
Его, к наказанию нашему или искусу нашей веры, 
— и заповедал любить оскорбляющих (Мф. 5:44)». 

Преподобный напоминал, что наши обидчики 
суть оружие Божие, через них действует в нашей 
жизни Божий Промысл: «Люди же, нас оскорбля- 
ющие, не сами собою делают, а попущением Бо- 
жиим, и потому они суть орудие Божие». 


Злопамятный и ропотливый 


увеличивает свои скорби 

Преподобный Макарий объяснял, что по духов- 
ному закону злопамятный и ропотливый человек 
увеличивает свои скорби: «Ты ропщешь, но тем 
самым увеличиваещь свои скорби; а когда ты под- 
клонишь смиренно выю свою под руку Божию и 
будешь себя винить, кроме всех других вин, за не- 
терпение и ропот, то получишь облегчение и уте- 
шение в скорбях твоих». 


Как бороться со страстью 
злопамятности 

Преподобный Лев советовал для сопротивления 
страсти смиряться, не надеясь на свои дела, свои 
силы и свой разум, а уповая на милость Божию: 
«Святые отцы, деятельно прошедшие путь сей и 
стяжавшие богатство благости чрез делание за- 
поведей Христовых, оставили нам пример в уче- 
ниях своих, чтобы чрез оное познавали в себе стра- 
сти, сопротивлялись им, а в уклонении к ним на- 
вершали смирением, самоукорением и покаянием; 
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отнюдь не надеялись на свои дела или на свои силы 
и на свой разум - и только помалу очищались бы 
от страстей и приближались к Богу. Вспомните, что 
Господь ублажает тесный и прискорбный путь, а 
не пространный, бесскорбный... Прошу Вас не от- 
чаиваться, но Господу во всех случаях предавать- 
ся, ибо отчаяние доказывает явную гордость, от 
коей силен Господь Вас сохранить». 

Преподобный Макарий, отвечая на письмо чада, 
которая жаловалась, что ее хотят несправедливо 
очернить, советовал для избавления от скорби и 
обиды винить во всём себя: «Что ты пишешь о 
действиях против тебя сестер, желающих тебя 
очернить, — пусть будет правда: они делают не- 
правду; а между тем неправда их соделывает в 
нас Божию правду... Кратко скажу: когда виним 
себя, то скорби избавляемся; аесли виним других, 
то умножаются и продолжаются». 

Старец Макарий также учил при появлении чув- 
ства обиды внутренне зазреть и укорить себя за 
проявление страсти: «Не показать смущения, что 
ты не оскорбилась, невозможно, надобно соблю- 
дать: “смятохся и не глаголах” (Пс. 76:5), а внут- 
ренне зазреть и укорить себя за подвижение стра- 
сти. При таком делании мало-помалу получишь ис- 
целение от страстей и дойдешь до того: “угото- 
вихся и не смутихся” (Пс. 118:60)». 

Преподобный призывал строго наблюдать за 
своим устроением и помнить, что только самоуко- 
рение и смирение «есть победа на все страсти»: 
«Помни, что самоукорение и смирение на все стра- 
сти есть победа, и враг ничтоже успеет». 

Преподобный Варсонофий советовал искать 
силы для борьбы со страстью злопамятности и 
обидчивости в молитве: «Милость мы окажем, 
пожалуй даже справимся со своей раздражитель- 


Коренная, исходная заповедь люби. Малое 
слово, а выражает всеобъятное дело. Легко 
сказать «люби», но нелегко достигнуть в дол- 
жную меру любви. Не совсем ясно и то, как 
этого достигнуть; потому-то Спаситель об- 
ставляет эту заповедь другими пояснительны- 
ми правилами: люби, «как самого себя; и как 
хотите, чтобы с вами поступали люди, так и 
вы поступайте с ними». Тут указывается мера 
любви, можно сказать, безмерная; ибо есть ли 
мера любви к самому себе и есть ли добро, 
которого не пожелал бы себе кто от других? 
Между тем, однако, это предписание не неис- 
полнимо. Все дело стоит за тем, чтобы войти 
в совершенное сочувствие с другими так, что- 
бы их чувства вполне переносить на себя, чув- 
ствовать так, как они чувствуют. Когда это 
будет, нечего и указывать, что в каком случае 
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ностью, но снести поношения да еще добром зап- 
латить за него — это уже вовсе невозможно нам. 
Это преграда, которая отделяет нас от Бога и кото- 
рую мы и перешагнуть не стараемся, а перешагнуть 
надо. Где искать силы для этого? В молитве». 


Не обольщаться временным 


отсутствием брани 

Преподобный Макарий наставлял не обольщать- 
ся, если кажется, что страсть затихла, потому что 
это чаще бывает от временного отсутствия бра- 
ни, а не от того, что человек достиг бесстрастия: 
«Вы обе теперь находитесь вне поприща и брани, 
то и спокойны, пока рать противного не сделала 
приступу. У вас направлена врагом брань не про- 
тив кого другого, а друг против друга — то и надоб- 
но готовить оружие против врага: самоукорение, 
смирение и любовь. А какое в тебе является са- 
мооправдание и обольщение спокойною жизнью, не 
поведет ни к чему доброму. Итак, советую тебе 
держаться правил смиренномудрия, которое умер- 
щвляет страсти, а не мнимого покоя, токмо усып- 
ляющего оные». 


«Отпустите мало, отпустится вам 
МНОГО» 

Преподобный Иосиф о памятозлобии писал: 
«Некоторые взяли на себя труды и подвиги, чтобы 
получить прощение; но человек, не помнящий зла, 
опередил его или их, ибо истинно слово: “Отпусти- 
те мало, отпустится вам много” (Лк. 6:37; | Кор. 
13:1-8, 13)». 

Преподобные отцы наши, старцы Оптинские, 
молите Бога о нас, грешных! 

Ольга Рожнёва 
ргаиоз!аме.ги 


надо сделать для других: само сердце укажет. Ты 
только позаботься поддерживать сочувствие, а то 
тотчас подойдет эгоизм и возвратит тебя к себе 
и заключит в себя. Тогда и пальцем не пошеве- 
лишь для другого и смотреть на него не станешь, 
хоть умри он. Когда сказал Господь: люби ближ- 
него, как самого себя, то хотел, чтобы вместо нас 
стал в нас, т. е. в сердце нашем, ближний. Если 
же там по старому будет стоять наше «я», то не 
жди добра. 


Преподобный Феофан Затворник 


Что можешь быть прекраснее, насладительнее 


любви к ближнему? 


Любить - блаженство; ненавидеть - мука. 


Весь закон и пророки сосредоточиваются в люб- 
ви к Богу и ближнему. 


Святитель игнатий Брянчанинов 


Май, 2013 ДУША 


«Народный целитель» — это кто? 


Если человек делает травные сборы и 
этим ограничивается, здесь ничего пло- 
хого вообще нет. Но если он начинает 
шептать, наговаривать, т.е. ведет некую 
духовную работу, — значит, он связан с 
духами. А так как эта духовная работа 
противодействует Церкви - значит, это 
духи зла. Здесь очень четкая граница. В 
траволечении как таковом никакого зла 
нет, зло начинается вместе с духовными 
практиками. Иоанн Златоуст говорит, что 
даже если чародеи будут имена мучени- 
ков произносить, молитвы читать, - все 
равно беги от тех, кто пользуется «бла- 
готворными» бесами. 


Чтобы утверждать, что некий дар — от Бога, 
сперва надо обладать даром различения духов. Мы 
знаем, что есть духи разные, и есть принципы, по 
которым они различаются. Думать, что все духи 
хороши — это ошибка. Почему мы считаем, что 
именно Церковь обладает даром различения ду- 
хов? Согласно христианскому вероучению, Церковь 
— это не административный институт и даже не 
просто собрание единоверцев. Это двухтысячелет- 
няя духовная традиция, построенная не на абст- 
рактных умозаключениях, а на реальном опыте ду- 
ховно-нравственной жизни. В Церкви таинствен- 
ным образом живет Дух Святой, Церковь — это 
Тело Христово. Поэтому, если Церковь говорит 
«Нельзя», это не прихоть и не ретроградство, а за- 
бота о духовной безопасности людей. Мы же не 
возмущаемся, если врач нам что-то запрещает. 
Почему? Потому что у него есть знание и опыт. 
Все это есть и у Церкви. Исцеления в Церкви не 
прекратились, ежегодно происходят тысячи и ты- 
сячи случаев. Почему же мы уверены, что эти 
исцеления принципиально отличаются от тех, ко- 
торые дают «народные целители»? В чем разни- 
ца? Есть принцип, сформулированный святым апо- 
столом Иоанном Богословом: всякий дух, не испо- 
ведующий Иисуса Христа, пришедшего во плоти, 
не есть от Бога, но от антихриста (1 Ин.., 4:3). То 
есть те целители, которые говорят: «я исцеляю», 
«я имею дар исцеления», «я являюсь посланником 
Бога», тем самым отвергают Христа. Они претен- 
дуют на некую мессианскую роль, они ставят себя 
наравне со Христом. Никогда в Церкви не было 
принято исцелять своими силами, говорить, что «во 
мне есть дар исцеления». Апостолы Петр и Иоанн, 
когда они исцеляли хромого (известный случай, 
рассказанный в книге Деяний святых апостолов), 
говорили: «не думайте, что мы своей праведнос- 
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тью и своей силой достигли этого, но именем Иису- 
са Христа, Которого вы распяли...» Главный при- 
знак истинного чудотворца -— это, конечно же, сми- 
рение, понимание того, что все наши «достоинства» 
— это дар Божий. Посмотрите на нынешних цели- 
телей, на людей, которые утверждают, что они ле- 
чат молитвой, лечат своими силами и т.д. Они все 
горды до чрезвычайности. Мне пришлось помо- 
гать в воцерковлении более чем четырехсот чело- 
век, многие из которых занимались колдовством. 
Я не встречал среди них смиренных людей. 

Грех христианина в том, что он поступает воп- 
реки заповеди Божией. Уже ветхозаветная книга 
Левит запрещает обращаться к магам, чародеям, 
обаятелям. А ведь «народные целители» именно 
так раньше и назывались. Точно так же и во Вто- 
розаконии Бог говорит: «не обращайтесь к тако- 
вым, ибо мерзок перед Господом всякий делаю- 
щий это». А грех целителя в том, что он осознанно 
или неосознанно служит князю тьмы, дьяволу. Иног- 
да это действительно бывает неосознанно. 

Ведь вначале дьявол притворяется добрым. 
Многие экстрасенсы, с которыми нам приходилось 
общаться, сперва чувствовали, как в них входит 
некая сила. Им казалось, что сила добрая, хоро- 
шая. Но это сопровождалось повышением их са- 
мооценки: они начинали гордиться. Потом чело- 
век, общаясь с этой силой, отдавшись ей, начинал 
чувствовать, что за этим минутным добром скры- 
вается настоящее зло. И тогда человек осознавал, 
что служит дьяволу. Одних это отрезвляло, а дру- 
гие настолько были охвачены гордыней, что ре- 
шали: «а мы все равно с ним будем сотрудничать». 
Или говорили: «а дьявол и Бог — это одно и то же». 
Естественно, нет никакого сотрудничества между 
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Богом и дьяволом и нет ничего общего между све- 
ТОМ И ТЬМОЙ. 

Почему часто экстрасенсы требуют, чтобы ок- 
рестили ребенка, над которым затем прочитают 
заговор? Зачем требуют, чтобы исповедовались, 
причащались? А дело все в том, что дьявол дает 
свою силу в обмен на максимальный грех. Дьяво- 
лу нет ничего приятнее, чем поглумиться над свя- 
тыней. Если человек причастился Святых Хрис- 
товых Тайн, а потом идет к служителю дьявола, 
на кого он становится похож? На Иуду Искариота, 
который причастился и пошел предавать Христа. 
Именно поэтому многие экстрасенсы и колдуны 
отправляют людей причащаться. Это свидетель- 
ствует лишь о том, что они сознательно служат 
Врагу. 

Церковь благословляет не все методы офици- 
альной медицины. Например, не может благосло- 
вить фетальную терапию (фетальная терапия ис- 
пользует органы и ткани человеческих эмбрионов, 
тем самым способствуя распространению абор- 
тов), клонирование. Не благословляет гипноз, ко- 
торый давно используется в официальной медици- 
не. Конечно, официальная медицина Церковью при- 
знается. С медициной, как и с наукой, у Церкви нет 
проблем, пока нет выхода за рамки своей компе- 
тенции. Проблемы начинаются, если медицина пе- 
рестает заниматься собственно материальным 
миром, пытается фактически заменить собою 
Бога. А любая бабушка-целительница, самая хо- 
рошая, — она общается с духовным миром. Она 
скажет: я наговорю молитовку. Тем самым она 
обращается к духовным реальностям. Но эти ре- 
альности давным-давно осуждены Церковью. И 
потому эта бабушка, вольно или невольно, обща- 
ется с падшими духами. 

Если тебе предложат пойти к колдуну, который 
тебя мгновенно вылечит, а иначе ты помрешь — 
идти на это нельзя. Как сказал Господь, «какая 
польза человеку, если он приобретет весь мир, а 
душе своей повредит?» (Мф., 16:26). Поэтому здесь 
граница очень простая. Там, где речь идет о душе, 
о нарушении Божиих заповедей, там человек дол- 
жен остановиться, даже если есть угроза жизни. 


«Тогда восстанут лжехристы и лжепророки 
и дадут великие знамения и чудеса, чтобы 
прельстить, если возможно, и избранных. Вот 
Я наперед сказал вам». 

(Евангелие от Матфея, гл 24; ст. 24-25} 


«Возлюбленные, не всякому духу верьте, но 
испытывайте духов, от Бога ли они, потому что 
много лжепророков появилось в мире». 

(1 Послание от Иоанна гг. 4; ст. 1) 
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Хочу напомнить старую поговорку: не зная бро- 
ду, не суйся в воду. Духовный мир разделен на две 
части. На ту, что служит Богу, и ту, что с Богом 
враждует. Граница для невоцерковленных людей 
чаще всего кажется размытой. Но она есть, и очень 
жесткая. Те духи, что воюют против Бога, никогда 
не скажут правды. И лучше с ними не экспери- 
ментировать. А чтобы узнать правду — сначала 
узнайте Бога, а потом уж узнайте Его врагов. Не- 
которые говорят: ну как же, я же должен все знать, 
я должен все попробовать. Но когда человек зале- 
зает в духовную помойку, он обязательно измажет- 
ся. Его разум будет отравлен ложными идеями, 
ложными духовными практиками. Однажды при- 
шел человек, который попал в совершенно жуткую 
секту, сатанинскую, а началось все с того, что его 
потянуло на помойке поднять книгу. Притом, что 
он был крайне брезгливым человеком. А тут ему 
захотелось поднять книгу, это был учебник «чер- 
ной магии». Он начал читать, втянулся — и стал 
магом. Духовные причины были, конечно, и до того, 
но пойман он был именно на любопытстве. И он 
дошел до такой бездны, что еле-еле спасся. Так 
вот, не надо экспериментировать. Не суйте паль- 
цы в духовные розетки. Целее будете. А вообще, 
случаев таких множество, и все они на одно лицо. 
Схема стандартная: человек пошел «подлечиться». 
Есть такой тип людей, которые все время над сво- 
им здоровьем трясутся. И пошел такой человек 
«подлечиться» от каких-то проблем — беспокой- 
ства, бессонницы, т.е. обычных психических на- 
рушений. И ему там говорят: «Нет, я никакой не 
колдун, я народный целитель, у меня все от Бога, 
вот иконки, свечки. Сейчас я тебя подлечу ста- 
рым народным способом — свечкой повожу». И над 
ним поводили свечкой, почитали молитовку, дали 
ему выпить травочку. Потом приходит человек 
домой, ау него там всякие стуки начинаются, пол- 
тергейсты, квартира вдруг сама собой загорает- 
ся... Потом у него маниакально-депрессивный пси- 
хоз развивается, человек на всех бросается, как 
крокодил. И если он потом приходит в храм Бо- 
жий, то начинает на исповеди священника поучать: 
«А Вы неправильно, батюшка, о нем говорите — он 
очень хороший целитель, ну вот это он чуть-чуть 
неправильно сделал, а все остальное было у него 
хорошо». Увы, это тоже развитие болезни. Но ког- 
да человек искренне покаялся в Церкви, полнос- 
тью изменил образ своей жизни — все проходит. 
Потому что Господь гораздо сильнее, чем все эти 
целители, чародеи, ворожеи. И сколь бы глубоко 
ни погряз человек в этой темной трясине, у него до 
последнего мгновения жизни есть возможность 
вырваться. Было бы еще и желание... 

Священник Даниил СЫСОЕВ 
ргат-$обптзкК.ги 


Май, 2013 ДУША 


Подростково-юношеские 
суициды в России 


В последние десятилетия наш народ под- 
вергался и продолжает подвергаться не- 
прерывным идеологическим атакам, на- 
правленным на разрушение русского 
культурного ядра и традиционных для 
русской культуры ценностей и смыслов. 
Главными объектами информационно- 
психологической войны, как нетрудно до- 
гадаться, становятся, прежде всего, дети, 
подростки и молодежь, поскольку их цен- 
ностная шкала еще не сформирована, а с 
другой стороны - за этими категориями 
населения будущее, и, завладев их ума- 
ми, можно надеяться на успешность на- 
меченных преобразований. 


Подобные процессы происходят сейчас с той или 
иной степенью интенсивности во всем мире. Раз- 
рушение традиционной культуры и нравственнос- 
ти, нападки на веру (прежде всего на христианство) 
ведутся под лозунгами свободы слова и самовы- 
ражения, защиты прав человека (в том числе пра- 
ва на богохульство). На место же традиционных 
ценностей продвигаются «ценности» криминально- 
го мира (грубость, жестокость, стремление к лег- 
кой наживе и низменным удовольствиям, пренеб- 
режение к закону), а также во многом близкие к 
криминальным, слегка пока еще замаскированные 
«ценности» сатанизма: возведение порока в ранг 
добродетели, культ безобразия, эстетизация урод- 
ства, осквернение чистоты, цинизм, глумление над 
святынями, поощрение эгоизма, ведущего к безыс- 
ходному одиночеству и (если воспользоваться пра- 
вославной лексикой) «окамененному нечувствию», 
ввержение людей в пучину злобы, уныния, отчая- 
ния и т.п. Масс-культура, основанная на этих «цен- 
ностях», уже получила название «деструктивной», 
«агонийной», «культуры смерти». Приобщение к 
таким в буквальном смысле слова самоубийствен- 
ным ценностям, установкам и моделям поведения 
вызывает то, что и должно вызвать, — «тошноту 
жизни», по меткому выражению Ж.-П.Сартра. Чем 
больше пространства будет отвоевывать эта, с 
позволения сказать, «культура», тем больше деп- 
рессий и суицидов мы получим на выходе. Осо- 
бенно опасна такая зловонная атмосфера для под- 
ростков, поскольку это вступает в резкое противо- 
речие с законами возрастной психологии. Психика 
ребенка, развиваясь, проходит несколько этапов. 


ДУША май, 2013 





Стадия подросткового возраста носит название 
«романтической». Неправильное прохождение этой 
стадии чревато серьезнейшими последствиями для 
психики и нравственности ребенка. А значит, в ко- 
нечном итоге, и для его судьбы. 

«Подросткам в романтический период развития 
чрезвычайно важно прививать высокие идеалы 
взаимоотношения полов, семейные ценности, обе- 
регать их от цинизма и “чернухи”, — говорит изве- 
стный детский психиатр, профессор Г.В. Козловс- 
кая. — Иначе психическое и интеллектуальное раз- 
витие резко затормозится, интересы станут при- 
митивными до дебильности и нормальная взрос- 
лая личность не будет сформирована, скорее все- 
го, никогда. Такой человек не сможет быть в даль- 
нейшем ни достойным гражданином, ни хорошим 
работником, ни нормальным родителем. Испыты- 
вая постоянные стрессы и не имея интеллектуаль- 
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ных и психических сил, чтобы им противостоять, 
ущербные, недоразвитые личности легко скатыва- 
ются на порочный путь проституции, алкоголизма 
и наркомании, пополняют преступный мир». 

В России же пропаганда циничного, жестокого и 
аморального образа жизни повышенно травматична 
еще и по другой причине: она грубо попирает архе- 
типические особенности русской культуры, фунда- 
ментом которой уже 1000 лет является Правосла- 
вие: возвышенность, целомудрие, самоотвержен- 
ность, милосердие. 

Эта разрушительная масс-культура, пропитав- 
шая все поры современной жизни и сформировав- 
шая соответствующую идеологию, как прямо про- 
пагандирует смерть, так и косвенно к ней подтал- 
кивает. 


Откровенная пропаганда самоубийствен- 


ного поведения происходит в следующих слу- 
чаях. 


1. Когда на интернет-сайтах и в сетевых 
сообществах описываются различные спосо- 
бы ухода из жизни и даются «полезные сове- 
ты» на данную тему. Как выяснилось, таких сай- 
тов очень много. В последнее время появилась на- 
дежда на улучшение ситуации, поскольку 30 июля 
2012 года президент Путин подписал закон о со- 
здании в России единого списка доменов и сайтов 
с противоправным контентом. Документ предус- 
матривает создание «черного списка» сайтов, стра- 
ниц и сетевых адресов с информацией, представ- 
ляющей опасность для детей. В том числе речь 
идет и о пропаганде самоубийств. В таких случа- 


Учителям учеников обучать не только гра- 
моте, но и честной жизни, страху Божьему, по- 
тому грамота без страха Божьего - не что 
иное, как меч у безумного. Некоторые роди- 
тели так нежно и слабо детей своих воспиты- 
вают и содержат, что не хотят их за преступ- 
ления наказывать и так бесстрашно и свое- 
вольно им попускают жить; другие безмерную 
строгость употребляют и более гнев и ярость 
свою над ними совершают, нежели наказыва- 
ют их. Оба — и те, и другие — погрешают. Вез- 
де ибо излишество порочно; строгость и ми- 
лость безрассудная во всяком чине порицает- 
ся. Сия в расслабление, своевольство, развра- 
щение и явную погибель приводит юных, от 
природы ко злу всякому склонных; другая 
огорчение, раздражение и уныние в них соде- 
лывает. Везде ибо умеренность и средний путь 
похваляется. Сего ради родителям благочес- 
тивым среднего пути держаться должно. 


Прп. Серафим Саровский 


40 


ях окажется возможным досудебное закрытие сай- 
тов. 

2. В ряде подростково-молодежных груп- 
пировок типа «эмо» и «готов» самоубийство 
рекламируется. Идеологи этих сект цинично эк- 
сплуатируют подростковую тягу к романтике и 
свойственную этому возрасту склонность к демон- 
стративности. Детям внушается, что жизнь не 
имеет смысла, но стоит обставить свою смерть 
как можно театральней, сделать из нее шоу. 

3. В текстах рок-музыки, которую многие 
подростки слушают чуть ли не круглосуточ- 
но, нередко звучит тема привлекательности 
смерти и самоубийства. Психолог И.А. Адливан- 
кин, работающий в Душепопечительском центре 
во имя св. прав. Иоанна Кронштадтского на Кру- 
тицком подворье в Москве, дал себе труд прослу- 
шать песни, которыми увлекались попавшие к нему 
на реабилитацию юные адепты сатанинских и па- 
расатанинских сект. Результат прослушивания его 
весьма впечатлил. Например, все 40 песен, кото- 
рые постоянно слушала девочка-подросток, «были 
этакими мантрами сатаны: “Следуй за мной... 
умри... кладбище... мертвец”... После прослуши- 
вания подобных текстов Изяславу Александрови- 
чу Адливанкину стало понятно, почему эта девоч- 
ка, которую ему удалось вывести из группировки 
сатанистов, а потом, частично, из компании готов, 
никак не могла порвать окончательно с культом 
смерти, с культом мертвого тела. “Разве можно 
было что-то кардинально изменить, пока существо- 
вал такой постоянный допинг? — говорит Адливан- 
кин. — Это очень серьезное влияние на психику, на 
личность человека”». 

4. Борьба за легализацию эвтаназии, кото- 
рая фактически является самоубийством, по- 
скольку человек дает согласие на уход из 
жизни, только умерщвляет себя руками вра- 
ча. 


Косвенных побуждений к самоубийству го- 


раздо больше. Упомянем лишь о некоторых. 
1. Нагнетание социального пессимизма и 


нигилизма, тотального недовольства. Депрес- 
сивное настроение, жалобы на депрессию, депрес- 
сивное видение мира вновь вошли в моду. Вновь — 
с промежутком в столетие и на гораздо более низ- 
ком уровне. Это уже не декаданс Мережковского, 
Гиппиус или Вяч. Иванова, а примитивное охаива- 
ние всего на свете: родителей, учителей, однокласс- 
ников, города, в котором живешь, погоды, властей, 
своих соотечественников... Все «в этой стране» 
ужасно, сплошной «отстой» и мрак. Такая песси- 
мистическая картина мира уже сама по себе суи- 
цидальна, особенно если учесть эмоциональную 
неустойчивость незрелой психики. Безусловно, во 
многом это модная маска, и повышенная виталь- 
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ность, присущая юному возрасту, в конечном счё- 
те, берет свое. Но нередко маска прирастает к лицу, 
и модная «чайльдгарольдовщина» приводит к пси- 
хическому расстройству. 

Уже упоминавшаяся нами профессор Г.В. Коз- 
ловская отмечает большое число депрессий в под- 
ростковой среде и указывает, что «нынешняя масс- 
культура не помогает развитию позитивного отно- 
шения к жизни, а наоборот, провоцирует цинизм. 
Нет чистоты чувств, нет благородства, рыцарства, 
нет романтизма. Подростки сейчас как бы на льди- 
не. Общество их отторгло, и они пытаются сами 
себя увеселить, порой нелепыми и даже зловещи- 
ми способами, кучкуясь в группировках “эмо”, “го- 
тов” и тому подобное. Там, с одной стороны, про- 
исходит мощная провокация подростковой депрес- 
сии, а с другой стороны, ребята, присоединяющие- 
ся к группировкам, часто и сами склонны к деп- 
рессивным реакциям. В подобных группировках 
культивируется шаржированное отношение к серь- 
езнейшим вопросам, над которыми подростки ис- 
покон веков задумывались: к вопросам о смысле 
жизни, о смерти. А тут буффонада, бравада, про- 
вокация рискованного поведения, игра со смертью 
и в смерть. Но есть вещи недозволительные, не- 
допустимые для человека. Сколько бы его ни уве- 
ряли, что все разрешено, — это иллюзия. Генети- 
ческая память все равно не разрешает так себя 
вести. И когда человек перешагивает некую чер- 
ту, он, безусловно, впадает в настоящее депрес- 
сивное состояние, которое может закончиться либо 
серьезным психическим заболеванием, либо суи- 
ЦиДоМ». 

В исследовании, проведенном по заказу ЮНИ- 
СЕФ, тоже упоминается о депрессиях как об од- 
ном из суицидальных факторов, однако ничего не 
говорится о том, что социальный нигилизм и деп- 
рессивные настроения среди молодежи во многом 
являются следствием политики, проводимой либе- 
рально-ориентированными СМИ. Между тем срав- 
нительный анализ содержания российского и евро- 
пейского телевидения позволяет заметить весьма 
существенную разницу. Скажем, на 1 хорошую но- 
вость на российском телевидении приходится 9 (!) 
плохих. В Германии же соотношение ровно наобо- 
рот: 8—9 позитивных известий и 1-2 негативных. А 
в Азии (например, в Сингапуре) в теленовостях во- 
обще запрещен негатив. 

2. Наркотизация, алкоголизация, развитие 
компьютерной и игровой зависимостей. 

Ища спасения от депрессии, молодежь прибе- 
гает к психоактивным веществам и, опять-таки, 
модным современным развлечениям типа компь- 
ютерных игр. Спасение это, однако, иллюзорное, 
поскольку психика в результате только астенизи- 
руется (астенизация — это снижение функциональ- 


ДУША май, 2013 


ных возможностей центральной нервной системы, 
проявляющееся ухудшением работоспособности, 
психической утомляемостью, ухудшением внима- 
ния, памяти, повышением раздражительности). 
Депрессия, соответственно, усугубляется и может 
даже перерасти в состояние психоза, в котором 
нередко и совершаются попытки самоубийства. 
Суицидологи, да и просто люди, знакомые с сегод- 
няшней ситуацией, поражаются тому, по каким пу- 
стяковым поводам в последние годы предприни- 
мается значительное число самоубийств. Свежий 
пример: 16-летний парень, став кибераддиктом 
(компьютерно-зависимым), перестал ходить в шко- 
лу, утратил интерес к реальной жизни и практичес- 
ки все время проводил перед экраном компьюте- 
ра, то играя в компьютерные игры, то общаясь в 
сетях. Попытки матери отлучить его от этих заня- 
тий успехом не увенчались. Сын проявлял край- 
нюю нетерпимость к ее увещеваниям, доходя до 
грубых оскорблений и рукоприкладства. Однажды 
мать позвала сына пообедать. Он отказался и, взяв 
пакет с чипсами, снова приник к монитору. Когда 
же мать попыталась выключить компьютер, па- 
рень, рассвирепев, вытолкнул ее из комнаты, за- 
пер дверь и выбросился из окна. 

Такое поведение характерно для психотических 
состояний, находясь в которых, человек становит- 
ся крайне раздражительным, нетерпимым, чрез- 
вычайно импульсивным, агрессивным и непредс- 
казуемым. Экзальтация психотика не позволяет 
ему задуматься о последствиях. Кто-то в состоя- 
нии психотического аффекта может дойти и до край- 
них степеней — как агрессии (убийства), так и ауто- 
агрессии (самоубийства). Окружающие же (роди- 
тели, педагоги, друзья) обычно не понимают, что 
у суицидента развился психоз. Тем более что гру- 
бость, раздражительность, нетерпимость и агрес- 
сия стараниями деструктивной масс-культуры пе- 
рестали опознаваться как поведенческие и психи- 
ческие девиации. Больше того, как указывает экс- 
перт ДПД МВД России кандидат юридических наук 
В.В. Аванесян, «подросток с сигаретой в зубах, 
употребляющий алкоголь и наркотики, с ножом в 
руках, битой или оружием -— образ, который уже не 
шокирует общественность». 

3. Девальвация жизни и смерти как след- 
ствие попрания в человеке образа Божия. 

Не будем долго распространяться на эту тему, 
поскольку она достаточно популярна в философс- 
ких и богословских кругах. Скажем только, что 
борьба с христианством и христианской этикой 
становится в последние годы все более ожесто- 
ченной и открытой. Сатанизм все меньше маски- 
руется, стремительно и агрессивно проникает в 
культуру и искусство, старается навязать амораль- 
ность в качестве новой морали, всячески прини- 
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зить человеческое достоинство, извратить и осме- 
ять высокие чувства. Снова процитируем экспер- 
та В.В. Аванесяна. Говоря о том, что основная 
масса медийной продукции, затрагивающая тему 
преступности, характеризуется чрезмерным нату- 
рализмом в изображении зверств, эксперт отме- 
чает: «Если раньше подобная форма подачи инфор- 
мации оказывала эффект массового устрашения, 
поскольку ее психологическое восприятие для боль- 
шинства было затруднительным, то сейчас это ста- 
ло разновидностью нормы». Девальвация челове- 
ческих страданий, жизни и смерти логически приво- 
дитк формированию легковесного отношения не толь- 
ко к чужой, но и к собственной судьбе. Такое отно- 
шение усугубляется еще и глумливо-смеховой, игро- 
вой стихией постмодернизма, превращающей обсуж- 
дение центральных вопросов бытия в балаган. 

4. Инфантилизм как порождение современ- 
ного либерального воспитания и масс-куль- 
туры. 

В традиционном обществе, где немыслим раз- 
говор о приоритетности прав ребенка над правами 
взрослых и где послушание старшим есть главная 
обязанность детей, взросление весьма привлека- 
тельно, поскольку оно сулит многократное увели- 
чение свободы. В современной же либеральной па- 
радигме быть ребенком очень выгодно, поскольку 
обязанностей никаких, а прав куда больше, чем у 
взрослого. Но такая постановка вопроса как раз и 
способствует развитию инфантилизма, для кото- 
рого характерны эгоцентризм, безответственность 
и неспособность к экстраполяции. Для маленького 
ребенка, в силу его психической незрелости, эти 
свойства естественны. Но для него естественен и 
выраженный инстинкт самосохранения. Скажем, 
угрожая уходом из дома или выпрыгиванием из 
окна, 4—5-летний ребенок просто шантажирует ро- 
дителей. Если у него нет серьезных психических 
нарушений, он такие опасные для жизни поступки 


Родители и воспитатели! Остерегайте детей 
своих со всею заботливостию от капризов пред 
вами, иначе дети скоро забудут цену вашей люб- 
ви, заразят свое сердце злобою, рано потеряют 
святую, искреннюю, горячую любовь сердца, а 
по достижении совершенного возраста горько бу- 
дут жаловаться на то, что в юности слишком 
много лелеяли их, потворствовали капризам их 
сердца. Каприз—зародыш сердечной порчи, ржа 
сердца, моль любви, семя злобы, мерзость Гос- 
поду. При образовании чрезвычайно вредно раз- 
вивать только рассудок и ум, оставляя без вни- 
мания сердце, — на сердце больше всего нужно 
обращать внимание; сердце — жизнь, но жизнь, 
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не совершает, поскольку этому препятствует здо- 
ровое чувство страха. Кроме того, маленького ре- 
бенка достаточно легко отвлечь, переключить. В 
подростковом же и юношеском возрасте природ- 
ное чувство опасности притупляется (что тоже со- 
вершенно естественно, поскольку прибавляется 
физической силы и ловкости). Фиксация же на том 
или ином неудовлетворенном желании уже гораз- 
до устойчивее. Переключить, отвлечь тут далеко 
не всегда представляется возможным. Поэтому, 
ведя себя, как маленький капризный ребенок, но 
утратив охранительные механизмы психики малы- 
ша, подросток-инфантил вполне может перейти 
опасную черту. 

В интервью, выдержки из которого приводятся 
ниже, главный психиатр Уфы Ю.А. Анохин пере- 
числил несколько случаев самоубийств, происшед- 
ших в городе: 

— 17-летний парень попытался отравиться из-за 
обиды на преподавателя черчения: тот якобы по- 
ставил неправильную оценку; 

— девушка захотела умереть из-за постоянных 
упреков матери по поводу ее поздних возвращений 
ДОМОЙ: 

— попытка самоубийства из-за конфликта со 
сверстниками в учебной группе; 

— ссора с мамой; 

— девушка не смогла вовремя вернуться домой 
со свадьбы деревенских родственников и из-за бо- 
язни упреков матери покончила с собой. 

В ряду перечислений фигурирует даже «душеу- 
бийство за компанию: подруга поссорилась с ро- 
дителями, и девушка, чтобы ее “морально поддер- 
жать”, вместе с ней спрыгнула с многоэтажного 
дома». 

«Было время, по России прошла целая волна та- 
ких самоубийств “за компанию””», — добавляет Ю.А. 
Анохин. Он отмечает, что «не только школьники, 
но и студенты, идущие на самоубийство, отлича- 


испорченная грехом; нужно очистить этот источник 
жизни, нужно зажечь в нем чистый пламень жизни 
так, чтобы он горел и не угасал и давал направление 
всем мыслям, желаниям и стремлениям человека, 
всей его жизни. Общество растленно именно от не- 
достатка воспитания христианского. Пора христиа- 
нам понять Господа, чего Он от нас хочет, — именно 
Он хочет чистого сердца: «Блажени чистии серд- 
цем» (МФ. 5:8). Прислушайтесь к Его сладчайшему 
гласу в Евангелии. А истинная жизнь нашего сердца 
— Христос: «Живет во мне Христос» (Гал. 2:20). 
Научитесь все мудрости апостола, это наша общая 
задача — вселить верою Христа в сердце. 


Прп. Макарий Оптинский 
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ются инфантилизмом. Это абсолютно незрелые 
личности, хотя они полноценно физически и физио- 
логически развиты, но “голова” находится все еще 
в детском состоянии. Нет чувства ответственно- 
сти, способности прогнозировать последствия сво- 
их действий. Такие молодые люди реагируют на 
происходящее совершенно по-детски». 

«Бескомпромиссность, неумение находить вы- 
ход из конфликта плюс неуважение к родителям — 
это одна из характерных черт молодых самоубийц, 
— подытоживает главный психиатр г. Уфы и особо 
подчеркивает, что «указанный подростковый ин- 
фантилизм сочетается с колоссальным хамским 
отношением к родителям, старшим людям. Ты 
одет, обут, накормлен, высшее образование тебе 
оплачивают... Почему ты так плохо отзываешься 
о родителях, которые тебя вырастили? Ну, ворчат 
на тебя родители, ну, они старые, с другими мо- 
ральными ценностями... Разве это повод их нена- 
видеть и не уважать? “Да они тупые!” — “Почему 
тупые?!” — “Они в компьютерах ничего не пони- 
мают! Они в музыке не разбираются! О чем с ними 
можно разговаривать?!” И т.д. Причем неуваже- 
ние к родителям сочетается с наглыми потреби- 
тельскими запросами». 

5. Поощрение демонстративности и деви- 
антности в современных масс-медиа. 

Истерическое, вызывающее, демонстративное 
и отклоняющееся поведение тоже в последние 
годы стало модным. Чтобы «заявить о себе», мно- 
гие девушки выставляют в интернете свои непри- 
стойные снимки, матерятся, как пьяные грузчики, 
во всеуслышание делятся интимными подробнос- 
тями жизни. 

Среди подростково-юношеских суицидов всегда 
был велик процент так называемых демонстратив- 
ных суицидов, предпринимающихся с целью шан- 
тажа, но иногда, в силу неудачного стечения об- 
стоятельств, заканчивающихся трагически. Совер- 
шенно очевидно, что возгревание истерической 
демонстративности среди детей и подростков по- 
вышает риск подобных выходок. А ювенальное 
запугивание родителей и учителей тем, что у со- 
временных детей очень тонкая, ранимая психика, 
и поэтому их ни в коем случае нельзя наказывать, 
иначе они могут покончить с собой, только удоб- 
ряет почву для детской демонстративности и шан- 
тажа. 

6. Культ успешности и презрение к «лузе- 
рам» в обществе потребления. 

Людям свойственно стремиться к счастью, к 
достижению различных благ и т.п. Но христиан- 
ство принесло в мир совсем иную систему ценно- 
стей, осудив гордыню, сребролюбие, властолюбие 
и тщеславие и призвав к состраданию и милосер- 
дию по отношению к слабым, нищим, обездолен- 
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ным. Для русских людей это был не просто свод 
правил. За 1000 лет христианская этика вошла в 
плоть и кровь народа. Поэтому кардинальная сме- 
на ориентиров в данном вопросе для психики лю- 
дей с таким, по терминологии Карла Густава Юнга, 
«коллективным бессознательным» особо травма- 
тична. Специалисты (в том числе и мы в своей 
психокоррекционной работе) сейчас с тревогой от- 
мечают массовую невротизацию школьников в 
связи с настойчивой пропагандой самоценности 
успеха, так называемого лидерства, а по сути воз- 
гревания гордыни, потому что человека с пеленок 
настраивают на то, что он должен быть лучше 
всех, самым успешным, самым главным. Посколь- 
ку совершенно очевидно, что все не могут быть 
самыми успешными, а неуспешных, неконкурен- 
тоспособных в современной идеологии положено 
презирать, такое презрение может довести детей 
с хрупкой психикой до суицидальных мыслей и даже 
действий. «Я ничтожество, — думает такой ребе- 
нок. — Мне нет места в этом мире». 

Важно подчеркнуть, что не подлецы, не донос- 
чики, не циники считаются ничтожествами в со- 
временной системе координат. Напротив, ювеналь- 
ная юстиция всячески поощряет доносительство, 
а ориентация на карьеризм -— это подлость, подси- 
живание, расталкивание локтями тех, кто стоит на 
пути к успеху. То есть пороки, которые человек 
может усилием воли преодолеть, не презираются, 
а презрению подлежит тот, кому просто не повез- 
ло: у кого недостаточно способностей, или чьи ро- 
дители бедны, или кто не бойкий и не шустрый. 
Сатанинская установка «падающего толкни», ле- 
жащая в основе современного культа успеха, на 
наш взгляд, является одним из самых серьезных 
факторов роста суицидов. И прогнозы, согласно ко- 
торым к 2020 году самоубийства выйдут в мире 
на второе место по причинам смертности, означа- 
ют, что идеологи «нового мирового порядка» на- 
мерены еще активнее ломать христианские цен- 
ности и утверждать «заповеди сатаны». 

7. Целенаправленная сексуализация обще- 
ственного сознания. 

За последнее двадцатилетие либералам-за- 
падникам удалось произвести в российском об- 
ществе настоящую сексуальную революцию. 
Думается, что это утверждение не требует осо- 
бой расшифровки, поскольку соответствующие 
процессы и результат налицо. Говоря в преды- 
дущем пункте об ориентации на лидерство и пер- 
венство, мы намеренно не упомянули об оголте- 
лой пропаганде секса как основы и смысла жиз- 
ни и чуть ли не важнейшего показателя успеш- 
ности. При попустительстве государства, а так- 
же многих учителей и родителей такие воззре- 
ния уже удалось внедрить даже в детско-подро- 
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стковую среду. Именно поэтому, стремясь выг- 
лядеть успешными в современном представле- 
нии об успехе, подростки торопятся вступить в 
половые связи, меняют «партнеров» или похва- 
ляются перед ровесниками вымышленными сек- 
суальными победами. Для мальчиков такая фик- 
сация пагубна не только в нравственном отно- 
шении. У тонко устроенных натур (а таких в Рос- 
сии немало!) она может вызвать невротический 
страх по поводу своей несостоятельности в ин- 
тимной сфере. Тем более что грубое, откровен- 
но похотливое поведение юных представитель- 
ниц женского пола, сбитых с толку и развращен- 
ных сексуальной пропагандой, может не только 
не воспламенить мальчиков-подростков, а наобо- 
рот, устойчиво отвратить от близости (к кото- 
рой они еще и психофизически не готовы). Став 
объектом насмешек и почувствовав себя «лу- 
зером» в самой главной, как ему внушают, сфе- 
ре жизни, такой мальчик может решить с этой 
жизнью расстаться. 

Известный американский врач Мариам Грос- 
сман в своей книге «Чему вы учите моего ребен- 
ка?» («Уоц аге {еасфте ту сВПА \ВаЁ?») прямо ука- 
зывает на нередкие попытки самоубийства в том 
случае, если девочка, вступившая в половую связь, 
окажется брошенной (что весьма вероятно, учи- 
тывая особенности возраста и современные пси- 
хологические установки). Дело в том, что, несмот- 
ря на все попытки навязать девочкам стереотипы 
мужского поведения, женская природа берет свое. 
Многие девочки привязываются даже к тем, с кем 
они вступили поначалу в легкомысленную связь, и 
трагически переживают разрыв. 

Интересны и исследования связи подростковых 
суицидов и абортов. Российские адепты «плани- 
рования семьи» уверяют, что информирование ро- 
дителей о желании несовершеннолетней дочери 
сделать аборт очень опасно, поскольку может до- 
вести ее до суицида. Выводы же зарубежных уче- 
ных прямо противоположны. Американские уче- 
ные Джозеф Сабия (ТозерЬ зама) и Дэниэл Риз 
(Папе Веезе) провели исследование, в котором 
наглядно подтверждается, что в США законы, зап- 
рещающие подросткам делать аборты без уведом- 
ления или согласия родителей, снижают показате- 
ли суицида среди девушек. Причем снижение это 
весьма значительное: от 1] до 21%! Исследование 
Сабии и Риза не единственное. Существует, по мень- 
шей мере, 16 исследований, выявивших статистичес- 
ки заметное снижение абортов у несовершеннолет- 
них в границах штата, где принят закон о родительс- 
ком уведомлении. Есть и исследования, показываю- 
щие, что такие законы способствуют снижению уров- 
ня венерических заболеваний в пределах 12—20% у 
женщин, не достигших 20-летнего возраста. 
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Что делать? 

Если реально хотеть снизить риск подростково- 
молодежных самоубийств, нужно делать, по суще- 
ству, то же самое, что необходимо для реальной 
борьбы с алкоголизмом, наркоманией, СПИДом, 
вензаболеваниями, абортами, психическими рас- 
стройствами и поведенческими отклонениями: ук- 
реплять, а не расшатывать общественную нрав- 
ственность. Для этого необходимо коренным об- 
разом изменить информационную политику госу- 
дарства (в частности, ввести строгую нравствен- 
ную цензуру), вернуть принудительное лечение 
алкоголизма и тяжелых психических заболеваний, 
вновь ввести уголовную ответственность не толь- 
ко за распространение, но и за употребление нар- 
котиков, проводить широкомасштабную разъясни- 
тельную работу среди родителей о вреде компью- 
терной зависимости, убрать из закона об охране 
здоровья граждан норму, по которой девочки с 15 
лет могут делать аборт без согласия родителей. 
А по-хорошему, и вовсе запретить аборт как анти- 
человеческий акт, к тому же вопиющим образом 
нарушающий право ребенка, живущего в утробе ма- 
тери. Короче говоря, необходимо отказаться от са- 
моубийственной и убийственной либеральной систе- 
мы ценностей и перестроить идеологию и законода- 
тельство в соответствии с интересами суверенной, 
устремленной к нравственному здоровью России. 

По опросам ВЦИОМ, 70% опрошенных росси- 
ян поддерживают идею осуществления нравствен- 
ной цензуры в СМИ. Обнадеживает тот факт, что 
осенью 2012 года наконец-то вошел в силу закон 
«О защите детей от информации, причиняющей 
вред их здоровью и (или) развитию», а также спи- 
сок «черных сайтов». Однако этого недостаточно. 
Законы о нравственной цензуре должны защищать 
не только детей, но и взрослых, так как развра- 
щенные взрослые не в состоянии нормально вос- 
питывать детей. Поэтому необходимо принять фе- 
деральный закон «О защите нравственности, пси- 
хического здоровья и психологического состояния 
потребителей продукции СМИ, интернета и изда- 
тельской деятельности», а Федеральной службе по 
надзору в сфере связи, информационных техноло- 
гий и массовых коммуникаций следует создать 
Комиссию по защите общественной нравственно- 
сти, наделив ее полномочиями выносить предуп- 
реждения, накладывать штрафы и лишать лицен- 
зии СМИ, подрывающие общественную нравствен- 
ность. Нашей стране надо как можно скорее выс- 
троить прочную систему защиты сознания насе- 
ления от информационных ударов через СМИ. 

Известные детские педагоги, психологи, 

эксперты, соавторы многих работ по 

вопросам воспитания Татьяна Шишова и 

Ирина Медведева 
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Почему ты не со мной? 


Мы много раз видели слезы женщин, ко- 
торым мужья запрещают ходить в храм. 
Видели смущение здоровых и сильных 
мужчин, которых жены третируют за «фа- 
натизм» и «старушечью богомольность». 
Что делать им, людям, внутренняя жизнь 
которых распланирована за них? Как со- 
существовать душевно близким, но ду- 
ховно далеким супругам? 


В Новом Завете мы находим исчерпывающее и 
лаконичное утверждение: «Если какой брат имеет 
жену неверующую, и она согласна жить с ним, то 
он не должен оставлять ее; и жена, которая имеет 
мужа неверующего, и он согласен жить с нею, не 
должна оставлять его. Ибо неверующий муж ос- 
вящается женою верующею, и жена неверующая 
освящается мужем верующим. Иначе дети ваши 
были бы нечисты, а теперь святы. Если же неве- 
рующий хочет развестись, пусть разводится; брат 
или сестра в таких случаях не связаны; к миру 
призвал нас Господь. Почему ты знаешь, жена, не 
спасешь ли мужа? Или ты, муж, почему знаешь, 
не спасешь ли жены?» (1 Кор. 7. 10-17). 

Эти слова апостола Павла как нельзя лучше 
характеризуют отношение Православной Церкви 
к проблеме семей, в которых кто-то один не верит 
в Бога. Такой брак возможен! Но как возможен? 
Как вести себя мужу или жене, если другой не при- 
емлет твоей веры? 

Ксения: 

В Церковь я пришла, когда уже была замужем. 
Выходила я замуж в глубоком неверии, и моя про- 
фессия тоже была абсолютно далека от Бога. Я 
была тренером по шейпингу. То есть мой муж же- 
нился на тренере по шейпингу, со всеми вытекаю- 
щими отсюда последствиями. И вдруг, спустя ка- 
кое-то время, я пришла к вере. 

Муж сначала смотрел на мое «увлечение» Цер- 
ковью как на хобби. Позанимаешься — пройдет. Но 
когда это стало вмешиваться в нашу жизнь, в нашу 
семью, тогда и началась напряженность. 

Сначала он понял, что в воскресенье, единствен- 
ный выходной, когда он может быть дома с нами, 
мы уходим в храм. Чем дальше — тем хуже. Чем 
глубже я воспринимала свою жизнь в Церкви, тем 
более роптал муж. Я стала чужая для него, мы 
поняли, что у нас разные мировоззрения, я больше 
не крашу ногти, я больше не хожу на безумных 
каблуках, я больше не укладываю волосы по часу 
перед выходом на улицу. Я надела платочек, я хожу 
в длинной юбке. Мне было хорошо в этом состоя- 
нии, мне ничего не было нужно, я сидела там, внутри 
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себя, как улитка, и ничто внешнее меня не интере- 
совало... А муж начал понимать, что это не прохо- 
дит, и тут у нас с ним начались очень серьезные 
конфликты. 

Он начал запрещать мне ходить в церковь. На- 
ших детей батюшка благословил причащать каж- 
дую неделю, потому что они слабенькие здоровь- 
ем. А мух, наоборот, считал, что они болеют из- 
за церкви. Там толпа, там бабушки, все надышали 
на ребенка. Все причащаются из одной ложки... 
Если ребенок заболевал, он сразу кричал: это по- 
тому, что вы были вчера в церкви! 

В таких отношениях мы очень долго жили. Ког- 
да дошло до того, что он перестал мне давать де- 
тей на причастие, я была совершенно обескура- 
жена. Я поняла, что не чувствую к нему никакой 
любви. У меня появилась ненависть. Я даже ста- 
ла думать, как хорошо было бы, если бы он от нас 
ушел. Насколько мне было бы легче! Я могла бы 
спокойно ходить в храм, молиться, сколько хочу. 
Ну, конечно, было бы трудно материально, но Гос- 
подь же поможет, думала я, зато все мы будем 
православными, у нас будет полная гармония. А 
он - ну что же, пускай сам как-нибудь думает, ре- 
шает, разбирается... 

В конце концов, у нас дошло до того, что мой 
муж сказал: все, мы с тобой разводимся, но знай, 
что виновата в этом Церковь. Естественно, при 
этом он хулил Бога, собирался выкидывать иконы 
каждый раз, когда я уходила в храм. Тогда я счи- 
тала, что я права, ведь написано, что в воскресе- 
нье надо быть в храме, что тот, кто не с нами, тот 
против нас, что оставь отца твоего и мать и иди за 
Мной! Я понимала это совершенно буквально. И 
когда все зашло в тупик, мой муж сказал: прежде, 
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чем мы разведемся, я пойду к твоему духовнику, я 
хочу его увидеть лично и рассказать, до чего дош- 
ла наша семья. Я не могла удерживать мужа и 
сказала: ну ладно, идем. 

Мы пришли к батюшке. Он слышал о моем 
муже только по моим рассказам и был в то время 
на моей стороне. Батюшка отвел его в свободную 
комнату, я не знаю, о чем они там разговаривали, 
разговор был очень долгий, но когда мой муж вы- 
шел, это был совсем другой человек. Он просто 
вылетел оттуда, обнял меня и сказал: ну пойдем 
скорей домой, сейчас зайдем в хозяйственный ма- 
газин, я тебе куплю кисточку, которую я сломал, 
когда ты кропила наш дом. Я, конечно, была пора- 
жена этому чуду, но, подозвав меня, батюшка ска- 
зал: а ты чтобы слушалась своего мужа. Каждого 
его слова. Ты поняла? Вот тебе мое благослове- 
ние... Я никак не могла осознать, что случилось. 
Как они нашли общий язык, почему я должна его 
слушаться? Но батюшка сказал: ты на него «боч- 
ку катила», а на самом деле ты посмотри на себя, 
ты не стоишь и его пятки! 

Я всегда воспринимала слова священника как 
волю Божью. И если батюшка сказал, что я не 
стою пятки своего мужа, я действительно не стою 
его пятки. Нужно найти, почему. Я попыталась 
посмотреть на мужа другими глазами, чтобы раз- 
глядеть, что же там такое священник нашел. Ба- 
тюшка еще сказал: ты посмотри, как он тебя лю- 
бит, мало в каком неправославном человеке при- 
сутствует такая любовь. Это вообще меня потряс- 
ло... Я думала: какая там любовь, все давно про- 
шло, ведь как можно к любимому человеку отно- 
ситься так жестоко. Но, приглядевшись, я увиде- 
ла, что муж работает ради нас с утра до вечера, 
он ради нас готов сидеть в воскресенье один и 
ждать; все праздники православные Рождество, 
Пасха — мы уходим, оставляем его одного... Он, 
действительно, столько делает ради нас! И я ста- 
ла вспоминать, а что же я делаю ради него? И 
выяснилось, что ничего... 

И я вдруг испытала к нему жалость. 

Я поняла, что если мы с ним разойдемся, ведь 
никто его не спасет! Быть может, первым поры- 
вом у меня было чувство гордыни: если не я помо- 
гу ему спастись, то кто же! Возьмусь-ка я за него, 
буду его исправлять. Но когда я взялась за его ис- 
правление, то увидела в нем столько достоинств, 
которыми сама не обладала. Я увидела, что, нахо- 
дясь долго в храме, я запустила дом. Ведь я ходи- 
ла на все службы, на все молебны! И дома разве- 
лось столько беспорядка... Я считала, что это нор- 
мально, ведь я не могу успеть все, так я буду ус- 
певать главное. Но сейчас, посмотрев на себя со 
стороны, я увидела, что хозяйка я никакая, что я 
не готовлю ничего вкусного, дома у нас беспоря- 
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док, мы папу не встречаем, в общем, муж у меня 
находится в черном теле. Когда я так стала срав- 
нивать себя и его, я вдруг увидела, что я действи- 
тельно не стою его пятки! У меня в голове произо- 
шел просто переворот! 

И я подумала: что станет с моим православи- 
ем, если в праздники я напеку своей семье пиро- 
ги? Что плохого, если я наведу порядок в доме? 
Что плохого, если мои дети погуляют с отцом? И 
пускай он в это время расскажет им что-то дале- 
кое от веры, но не плохое же, не желает же он им 
зла! И вот, у меня что-то переломилось в душе. И 
я стала его очень любить, я почувствовала, что 
была неправа. У меня возникло чувство вины. Я 
увидела, что это я разрушаю нашу семью, я, а не 
кто-то другой! 

Я стала относиться к нему по-другому: он еще 
не с нами, его еще не посетило то, что посетило 
меня. Так почему я должна так гордиться этим, 
ведь неизвестно, кто из нас туда раньше придет. 
Ведь я не могу знать, когда Бог приведет его в 
Церковь, и каким он станет. Я стала верить, что у 
нас все будет хорошо. Я стала верить в него. Что 
он сейчас, ну, такой вот бедный человек, но он все 
равно придет. По его терпению и смирению Гос- 
подь даст ему. Ведь он смиряется перед моими 
«заскоками», как он это понимает. У него на са- 
мом деле терпения гораздо больше, чем у меня. 
Ведь мне было все равно, что с ним случится, лишь 
бы мне не мешал. А он все время говорил: ну как 
же я вас оставлю, что вы будете есть? У него душа 
болела за нас. Хотя у меня, как у православного 
человека, душа по этому поводу не болела. И я 
поняла, что действительно, по делам нашим осу- 
дят нас. А не по тому, сколько мы выстояли в цер- 
кви И сколько Часов мы молились... 

Не может человек спастись один, невзирая ни 
на что. Нельзя идти к спасению по головам близ- 
ких, за счет других. С ужасом думаю о том, к чему 
я вела свою семью, ведь действительно, я не смогла 
бы прокормить их, я бы не смогла дать мальчикам 
того, что дает им отец. Пускай нам очень тяжело, 
постоянно тяжело, пускай это постоянная работа, 
не расслабиться ни на минуту, но сейчас я все-таки 
чувствую, что наша семья — счастливая... 

Священник Константин Пархоменко, 
Санкт-Петербург: 

Свидетельство Ксении — замечательный доку- 
мент человеческих взаимоотношений. Когда ста- 
ло совсем плохо, вдруг нежданно показался про- 
свет. И сегодня все идет к лучшему. 

Почему произошла ошибка в поведении Ксе- 
нии?.. Как так случилось, что она поставила се- 
мейную жизнь на грань разрыва? 

Все дело, конечно, в личных грехах. В данном 
случае это эгоцентризм и гордыня! Придя к Богу, 
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в Церковь, Ксения почувствовала духовный комфорт. 
Это понятно. Жить с Богом действительно интерес- 
ней, чем без Него. Но тут нас поджидает извечная 
ловушка лукавого. Вместо того чтобы осмыслять 
христианство как передовую линию фронта в войне 
с сатаной, в служении семье, людям, миру, нам хо- 
чется успокоиться в христианстве, уютно свернуться 
и блаженствовать. 

Возникает некая эгоистическая форма христиан- 
ства. Христианин, идущий таким путем, сначала 
чувствует душевный уют от общения с Богом и не- 
желание соприкасаться с мирскими заботами. За- 
тем его начинают раздражать те, кто его не пони- 
мает, и особенно те, кто напоминает о его мирских 
обязанностях. В это же время рождается уверен- 
ность (переходящая в злорадство), что «я спасен», 
а другие — безбожники, гибнущие в адской пучине, и 
мне до них нет дела. 

Следующая ступень — состояние, называемое 
подвижниками «прелестью». Прелесть — это само- 
обман, иллюзия, что ты в порядке. А до других либо 
нет дела, либо к другим испытывается надменное 
презрение. 

Но это гибельный, неправильный путь. Как суще- 
ствует грех сатанинской, безбожной гордыни, при- 
водящей к тому, что человек ставит себя в центр 
мира: видит только себя, слушает только себя, но- 
сится только с собою; так есть и не менее опасный 
грех гнушения этим миром. Человек может оправ- 
дывать себя сколько угодно, но, по сути, он тоже 
видит и лелеет только свое мировоззрение. 

У Ксении этот процесс так далеко не зашел. Она 
сумела услышать священника. Услышать и пове- 
рить! 

Я знаю людей, называющих себя православны- 
ми, которые дошли до такого уровня внутренней гор- 
дыни, что советы священника они слушают с иро- 
нией и плохо скрываемым легким презрением. Мне 
приходилось разговаривать с верующими, которые 
меня (священника) прерывали, смеялись в лицо и 
говорили: что Вы там глупости и ереси болтаете, 
Вы не понимаете... 

Ксения услышала священника, и для нее начался 
процесс духовного выздоровления. 

И первым очень важным моментом для нее ста- 
ло... обычное христианское Покаяние. Я — хуже, я 
плохая! Когда есть такое понимание, человек начи- 
нает исправляться. 

Задача христианства — не приобщить человека к 
высоким религиозным переживаниям и в таком бла- 
женном состоянии его оставить, а сообщить чело- 
веку силу достойно, свято жить в мире. Дать им- 
пульс служить миру. Но не значит ли это, что, выйдя 
в мир, мы что-то растеряем? Безусловно. Но 6б0- 
яться этого не надо. Это ведь не наша заслуга, не 
наши духовные сокровища: это Божие. И если Бог 
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захочет, Он все восполнит и даст еще больше. 

Представляю, как хорошо было апостолам в 
их сионской горнице в день Пятидесятницы, ког- 
да на них сошел Святой дух. Как, наверное, им 
хотелось удержать эту благодать, не идти в мир... 
Но они спустились со своего Фавора, пошли... 

Часто в семьях, где один из супругов христиа- 
нин (или даже оба — христиане), мы видим в жиз- 
ни прикрытую благочестием, завуалированную 
элементарную лень. Лень, собственно говоря, нас 
сопровождает от рождения до могилы, и всю 
жизнь нужно противостоять ей, побеждать ее под- 
вигом. И особенно горько, когда лень прикрыва- 
ется набожностью. Активно играть с ребенком, 
по-настоящему, серьезно, интересоваться пробле- 
мами мужа (жены), позвонить и утешить ста- 
реньких родителей или помочь находящимся в 
беде друзьям, разделить их проблемы - это, ко- 
нечно, трудно! Тем более трудно так, отдавая 
себя, служить миру ежедневно. Проще в это вре- 
мя прочитать акафист-другой. Проще, это понят- 
но. Но тогда давайте так и будем говорить: я ле- 
нивый человек, я к Богу бегу не от любви к Нему, 
а от нежелания служить миру и людям. 

Сама Ксения пишет о своем новом опыте жиз- 
ни так: «...это очень тяжело, постоянно тяжело, 
это постоянная работа, не расслабиться на ми- 
нуту». И она добавляет, что именно теперь она 
счастлива. Это очень верно, потому что именно 
теперь началась настоящая христианская жизнь. 

Ершова Анна 
Юта.ги 


Необходимо призвать священников и мо- 
литвами и благословениями утвердить суп- 
ругов в совместной жизни, чтобы и любовь 
жениха усилилась, и целомудрие невесты 
укрепилось, чтобы все способствовало вод- 
ворению добродетели в их доме, а диаволь- 
ские козни рассеялись и супруги в радости 
проводили жизнь, соединяемые помощью 
Божией. 

Святитель Иоанн Златоуст 


Если самый брак должен быть освящаем 
покровом и благословением священничес- 
ким, то как может быть брак там, где нет 
согласия веры? 

Святитель Амвросий Медиоланский 


Вы, на кого в этой жизни честной брак по- 
ложил свои узы, подумайте о том, как бы 
побольше плодов внести в небесные точила. 

Святитель Григорий Богослов 
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ЭИНУТИЦОЯ И В9ИЗЭ 


ыы 


ЛИТЕРАТУРНЫЙ КЛУБ 





Глупец 

Белокурый мальчонка вприпрыжку бежал 
рядом с молодой женщиной, все пытаясь ухва- 
титься за ее руку. Та же только одергивала ее, 
бормоча про себя: 

— И где ты только взялся на мою голову? Ро- 
дился, чтобы мешать мне жить. 

— Мама, а когда мы вернемся, ты прочита- 
ешь мне сказку о кузнечике? 

— Бедный мальчишка, — сокрушались окру- 
жающие, — глупенький не знает, что она ведет 
его в детдом. 

Когда мальчик подрос и смог навещать мать, 
он старался как можно чаще проводить с ней свое 
время. Нередко подросток находил мать в пья- 
ном угаре, вызывал скорую, и пока ехали врачи 
нежно гладил ее руку и целовал грязную щеку: 

— Зачем же ты так, мамочка? Потерпи, все 
будет хорошо. 

— Ненормальный ребенок, да просто глупец. 
Никакого к себе уважения. У той любви для 
него не хватило, а он бегает, спасает, — недо- 
умевали знакомые. 

Быстро пробежали школьные годы, стреми- 
тельно промчалось студенческое время. Юно- 
ша получил диплом с отличием и ему предска- 
зывали хорошее карьерное будущее. Но на удив- 
ление всех, он пошел работать в школу. 

— Не стал умнее от своего красного дипло- 
ма. Глупец, погубил собственную карьеру, чу- 
жих лодырей пошел воспитывать, — возмуща- 
лись знакомые. 

Умерла мать. Заботливый сын не забывал 
дорогу на ее могилку. Но теперь уже с женой, 
девушкой из соседнего подъезда. 

— Глупец, — не уставали судачить бабульки, 
— красавец какой, столько девок готовы были 
пойти за него. А он выбрал — некрасивая, да 
еще и хромоножка. 

Им не дано было понять, что главное глаза- 
ми не увидишь. А молодые жили душа в дущу. 
Вот только детей у них не было. Но вскоре со- 
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седи увидели супругов гуляющими в парке с дву- 
мя малышами — мальчиком и девочкой. Брошен- 
ные кем-то дети стали для этой пары родными. 

— Глупец, — заключили окружающие, — она ро- 
дить не может, а для него свет клином сошелся 
на этой барышне. Пускай растят теперь чужих 
отпрысков. 

Но это абсолютно не заботило дружную семью. 
Годы шли. Дети выросли, получили хорошее об- 
разование, создали свои семьи, и не было дня, 
чтобы кто-то из них не навестил родителей. 

Как-то зимой отец семейства прогуливался по 
набережной. Он подошел к толпе, которая с инте- 
ресом наблюдала за оказавшейся на отколовшей- 
ся льдине собакой. Животное жалобно скулило, 
умоляя существ разумных о помощи. Но кроме 
праздного интереса это событие никак не отклик- 
нулось в их умах и сердцах. И только пожилой 
мужчина, не раздумывая, бросился в ледяную 
воду... 

Соседи без устали обсуждали его поступок: 

— Какой же глупец! После недавнего инфаркта 
так поступить. Не было ума и не прибавилось. 

— Глупцом родился, глупцом и помер. 

А он стоял, дожидаясь своей очереди, у ворот 
рая. 

— Как зовут тебя?— спросил у него бывший при 
входе Ангел. 

— Дая и сам запамятовал, как меня зовут, — 
ответил человек, — но окружающие звали Глупцом. 

— Входи, ты записан в Книгу Жизни. А у имени 
твоего есть другое звучание — Любовь. 


Молящиеся руки 

В пятнадцатом веке, в одном поселке близ Нюр- 
нберга жила семья, в которой подрастало восем- 
надцать детей. Чтобы накормить всех хотя бы 
хлебом, отцу семейства приходилось работать по 
восемнадцать часов в день в шахтах по добыче 
золота и еще подрабатывать где придется. 

Несмотря на отчаянную бедность, двое из сы- 
новей Альбрехта Дюрера смели мечтать, и меч- 
та у них была одна — оба хотели стать художника- 
ми. Они прекрасно понимали, что их отец никогда 
не сможет ни одному из них собрать средства на 
учебу в Художественной академии. Много бессон- 
ных ночей провели братья, перешептываясь под 
одеялом, и нашли выход. Договорились подбро- 
сить в воздух монетку, проигравший должен бу- 
дет пойти работать в шахты и оплачивать обуче- 
ние победившего. А по окончании учебы выиграв- 
ший оплатит занятия другому, выручив деньги за 
проданные работы. 

В одно из воскресений, выходя из церкви, они 
подбросили в воздух монетку. Альбрехту Дюре- 
ру-младшему повезло в этот день, и он уехал 
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учиться в Нюрнберг. Альберт Дюрер пошел в 
шахты, где его ожидал опасный и тяжелый труд, 
и проработал там последующие четыре года для 
того, чтобы брат мог реализовать свою мечту. 

С первых дней учебы Альбрехт стал самым та- 
лантливым учеником во всей Академии. Его гра- 
вюры, резьба, рисунки, выполненные масляными 
красками, были намного лучше, чем работы его 
преподавателей, и к окончанию Академии он уже 
начал зарабатывать немалые деньги от продажи 
своих произведений. Когда молодой художник вер- 
нулся к себе домой, семья Дюрер устроила праз- 
дничный ужин в его честь. В конце семейного тор- 
жества Альбрехт встал и произнес тост за люби- 
мого брата, который ради него пожертвовал сво- 
им талантом и превратил его мечту в реальность. 
Альбрехт закончил свой тост так: 

— И сейчас, Альберт, брат мой, твоя очередь. 
Теперь ты можешь отправиться в Нюрнберг и осу- 
ществить свою мечту, теперь я позабочусь о тебе. 
Все взгляды обратились в сторону того угла стола, 
где сидел Альберт. Его лицо было залито слезами, 
он качал головой и шептал: «Нет... нет... нет...» 

Наконец он пришел в себя, поднялся, утерев 
слезы, обвел взглядом всех родственников и, по- 
вернувшись к брату, приложил свою руку к его 
щеке, погладил и ласково сказал: 

— Нет, брат, я не могу поехать в Нюрнберг, 
слишком поздно для меня, слишком поздно. По- 
смотри, что за эти четыре года работы на шахте 
стало с моими руками! Каждый палец хотя бы 
один раз сломан, артрит на правой руке развился 
настолько, что мне стоило большого труда удер- 
живать бокал, пока ты произносил свой тост... Мои 
пальцы не смогут справиться с деликатной рабо- 
той художника, не смогут точно двигать каранда- 
шом или кистью. Нет, брат, для меня уже поздно... 

С того дня прошло уже более четырехсот пя- 
тидесяти лет. Сегодня гравюры, акварели, карти- 
ны, написанные маслом, резьбу и другие работы 
Альбрехта Дюрера можно увидеть в музеях все- 
го мира, но большинству из нас хорошо известна 
только одна из них — картина, которую он посвя- 
тил брату. Та, на которой Альбрехт Дюрер в па- 
мять о жертве, принесенной Альбертом в его 
честь, запечатлел его изувеченные тяжкой рабо- 
той руки с соединенными ладонями и пальцами, 
устремленными в небо. Он назвал эту великолеп- 
ную картину «Руки», но весь мир, открывший сер- 
дце этому шедевру, «переименовал» картину в 
«Молящиеся руки» 


Злой лук 

Мне всегда не хватало времени заниматься соб- 
ственными детьми. Работа, карьера, личная 
жизнь. Но мои дети ни в чем не нуждались, у меня 
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хватало средств, чтобы удовлетворять их шо- 
коладно-компьютерные потребности. Я закры- 
вала глаза на их недостатки, они же прощали 
мне отсутствие внимания. 

Но ласковое шелковое детство быстро про- 
шло. Наступил сложный подростковый период. 
Первые взаимные обвинения, первые настоя- 
щие чувства. Я сделала ужасное открытие: мои 
дети выросли без любви. Я мало занималась 
их взрослением, не пресекала плохие поступки 
и не научила отличать зло от добра. 

После очередного недоразумения я стояла 
на кухне, чистила лук, и слезы текли из моих 
глаз. Вошла мама: 

— Чего ты плачешь? 

— Ты знаешь, такой злой лук попался. Вот 
есть же сорта, от которых не плачешь. 

— Видимо, этот мало поливали. 

Я поняла важную вещь: если детей мало по- 
ливать в детстве, в своей взрослой жизни они 
принесут другим много слез. 


Необычное желание 

Как-то накануне Нового года учительница 
предложила своим третьеклашкам написать о 
том, что бы хотели они попросить у Деда Мо- 
роза. 

Придя домой, она села проверять детские со- 
чинения. И одно из них очень расстроило ее. 
Она несколько раз перечитывала выведенное 
старательным детским почерком письмо с 
просьбой о чуде. Нет, не ошибки старалась 
найти учительница. Теперь они не имели ника- 
кого значения. В комнату вошел муж. 

— Что случилось, дорогая, чем ты так встре- 
вожена? 

— Вот, прочти, пожалуйста, — и она протяну- 
ла мужу тетрадку. 

«Дедушка Мороз, я не буду просить у тебя 
многого. Всего лишь исполни мою просьбу. Сде- 
лай меня хоть ненадолго телевизором. Я очень 
хочу, чтобы родные по вечерам собирались вме- 
сте и выслушивали меня, не перебивая. Чтобы 
папа, вернувшись после работы, спрашивал у 
меня о том, что же в жизни произошло нового. 
А мама, когда ей грустно, приходила ко мне. 
Чтобы мне радовались как новому телевизору, 
который теперь в нашей квартире занимает 
почти всю стену. Я бы подвинулся, чтобы на- 
шлось место и для елочки. Я так хочу хоть не- 
много пожить жизнью любого телевизора!» 

— Бедный ребенок... И, послушай, есть же 
такие родители, — возмущался муж учительни- 
ЦЫ. 

Жена подняла на него полные слез глаза: 

— Дорогой, это написал наш сын... 
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Зеркальная комната 

Во дворце одного вельможи была необычная 
зала. Стены, потолок и пол в ней были зеркаль- 
ными. Как-то раз абсолютно случайно забежала 
в залу собака. Она растерялась, увидев вокруг 
целую свору подобных себе существ, и оскалила 
зубы. Псы, окружающие ее, ответили тем же. 
Тогда собака стала лаять. И псы все вместе тоже 
подали голос. Собака металась, но со всех сто- 
рон на нее набрасывались оскаленные, злые су- 
щества. Целую ночь провела бедняжка в окру- 
жении озверевшей своры. Наутро слуги вельмо- 
жи нашли ее мертвой. У нее разорвалось сердце. 
А ведь все могло быть по-другому, если бы, вой- 
дя в комнату, вместо злого оскала собака виль- 
нула хвостом и протянула тем, кто смотрел на 
нее из зеркала, лапу в знак дружбы... 


Яд в сердце 

Когда-то давно жила в одной деревне девуш- 
ка. По древнему славянскому обычаю, после 
свадьбы пришла она жить в дом своего супруга. 
Но очень неуютно было молодой невестке со 
свекровью. Та ее постоянно поучала и во всем 
упрекала. 

Как-то поутру отправилась молодая женщина 
к знахарю, жившему на окраине леса. 

— Что привело тебя ко мне, красавица? Аль 
заболела? спросил дед. 

— Нет, дедуля. С матерью мужа жить невмо- 
готу. 

— Что же ты от меня хочешь? 

— Прошу тебя, помоги мне. Дай мне яду, что- 
бы я отравила ее. 

— На этом ли счастье свое построишщь, молод- 
ка? Ну, да ладно. Жаль мне тебя. Дам я тебе 
зелье. Каждое утро будешь заваривать его, и по- 
ить этим чаем мать своего мужа. Да только со- 
вет у меня для тебя есть. 

— Какой? Говори, все исполню, лишь бы поско- 
рее избавиться от этой змеи. 

— В деревне-то у нас слухи быстро полнятся. 
Заподозрят тебя. Так вот, чтоб этого не случи- 
лось, измени свое отношение к свекрови. 

Стань ласковой, приветливой, улыбайся. Недолго 
придется тебе мучиться. Так и поступила женщи- 
на. Еще только петухи пропели, а она встает, хлеб 
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вымешивает, печь топит, кашу готовит, зелье ядови- 
тое свекрови заваривает. И ласково так приглашает 
ее отведать чудо-чай. Мамой зовет, слушается во 
всем. Муж не нарадуется: как родные стали мать и 
жена. Свекровь в невестке души не чает. И та лю- 
бовью, да искренней, отвечает. Спешит она вновь к 
знахарю, бросается к ногам его со слезами: 

— Дедушка, умоляю тебя. Ты ведь все можешь. 
Дай противоядие. Слишком много чаю заварила я 
свекрови своей. Помрет. А она ведь матерью за- 
ботливой мне стала. 

— Милая моя, успокойся. Я дал тебе ароматные 
травы, из которых ты варила для свекрови вкусный 
и полезный чай. Яд же был в твоем сердце, но с 
Божьей помощью ты от него избавилась. 


Мертвое дерево 

Как-то суровой зимой у нас закончились дрова. 
Отец вышел на околицу, нашел мертвое дерево и 
срубил его. 

Весной он увидел, что из пня срубленного им де- 
рева пробиваются побеги. 

— Я был уверен, — сказал отец, — что это дерево 
мертвое. Тогда было так холодно, что от мороза его 
ветви трескались, ломались и падали на землю, как 
будто у него в корнях не оставалось и капли жизни. 
Теперь я вижу, что жизнь еще теплилась в этом ство- 
ле. 

И повернувшись ко мне, он сказал: 

— Запомни этот урок. Никогда не руби дерево зи- 
мой. Никогда не принимай решения в неподходящее 
время или когда находишься в плохом состоянии 
души. Жди. Будь терпеливым, плохие времена прой- 
дут. Помни, что весна возвратится. 


Притча о двух веслах 

Рыбак перевозил на лодке одного человека. Пас- 
сажир торопил рыбака: 

— Быстрее, опаздываю на работу! 

И тут он увидел, что на одном весле написано 
«молись», а на другом — «трудись». 

— Зачем это? — спросил он. 

— Для памяти — ответил рыбак. — Чтобы не за- 
быть, что надо молиться и трудиться. 

— Ну, трудиться, понятно, всем надо, а молиться, 
— человек махнул рукой, — это не обязательно. Ни- 
кому это не нужно, зачем терять время на молитву. 

— Не нужно? — переспросил рыбак и вытащил из 
воды весло с надписью «молись», а сам стал грести 
одним веслом. Лодка закружилась на месте. 

Вот видишь, какой труд без молитвы. На одном 
месте кружимся и никакого движения вперед. От- 
сюда понятно: чтобы успешно плыть по бурному 
житейскому морю, надо крепко держать в руках два 
весла: молиться и трудиться. 
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